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Óå üëïõò ìáò åßíáé ãíù-
óôü üôé ç 19ç Ìáßïõ êáèéåñþ-
èçêå áðü ôçí ÂïõëÞ ôùí Åë-
ëÞíùí ìå ôï õð’ áñéè. 
2193/8-3-1994 Íüìï, ùò ç-
ìÝñá ìíÞìçò, ðÝíèïõò êáé ðå-
ñéóõëëïãÞò ãéá ôçí Ãåíïêôï-
íßá ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðü-
íôïõ.

Ôçí çìÝñá áõôÞí, ôüóï ïé 
¸ëëçíåò ôïõ Åëëáäéêïý ÷þ-
ñïõ üóï êáé ôïõ áðüäçìïõ 
Åëëçíéóìïý ìÝóù ôùí óõë-
ëüãùí ôïõò êáé ü÷é ìüíï, ìå 
äéÜöïñåò åêäçëþóåéò ôéìïýí 
ôá èýìáôá ôçò ôïõñêéêÞò èçñéùäßáò .

¸ôóé êáé ï Ìïñöùôéêüò Ðïíôéáêüò Óýëëïãïò Á-
ëÝîáíäñïò ÕøçëÜíôçò ôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò, 
Ðéåñßáò, Ýíáò áðü ôïõò áñ÷áéüôåñïõò ðïíôéáêïýò 
óõëëüãïõò ìå ìåãÜëç äñáóôçñéüôçôá óôá ðïëéôé-
óìéêÜ, éóôïñéêÜ êáé ðáñáäïóéáêÜ äñþìåíá, ðñáã-
ìáôïðïßçóå ìå ìåãÜëç åðéôõ÷ßá åêäÞëùóç 
áöéåñùìÝíç óôçí 19ç Ìáßïõ, ôéìþíôáò ôçí ìíÞìç 
ôùí ðñïãüíùí ìáò ðïõ óöáãéÜóôçêáí áðü ôïõò 

ÅêäÞëùóç ìíÞìçò, ðÝíèïõò êáé ðåñéóõëëïãÞò 
ãéá ôá èýìáôá ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðüíôïõ

óôçí ÍÝá Ôñáðåæïýíôá

ÏÖÉÔÉÊÏ 

ÓÕÍÁÐÁÍÔÅÌÁ 2015
ÓÜââáôï 15 - ÊõñéáêÞ 16 Áõãïýóôïõ 

óôç ÍÝá Ôñáðåæïýíôá Ðéåñßáò
¼ðùò êÜèå Áýãïõóôï Ýôóé êáé öÝôïò ï Óýëëïãïò ÁëÝ-

îáíäñïò ÕøçëÜíôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò Ðéåñßáò, äéïñ-
ãáíþíåé ôï << Ïößôéêï ÓõíáðÜíôåìá >> ôï ÓÜââáôï 15 
êáé ôçí ÊõñéáêÞ 16 Áõãïýóôïõ óôï ÷þñï ôçò êåíôñéêÞò 
ðëáôåßáò ôïõ ÷ùñéïý. Åäþ êáé ÷ñüíéá ç åêäÞëùóç áõôÞ á-
ðïôåëåß óçìåßï áíáöïñÜò êáé óõíÜíôçóçò üëùí ôùí Ï-
öéôþí, ðïõ âñßóêïíôáé äéÜóðáñôïé óå ðïëëÝò ðüëåéò êáé 
÷ùñéÜ ôçò ðáôñßäáò ìáò áëëÜ êáé Ïöéôþí ðïõ äéáìÝíïõí 
óôï åîùôåñéêü. Ôï Ä. Ó ôïõ Óõëëüãïõ êáëåß üëá ôá ìÝëç 
ôïõ, ôïõ óõã÷ùñéáíïýò, ôïõò áðáíôá÷ïý Ïößôåò êáé öß-
ëïõò ôïõ Óõëëüãïõ íá ðáñáâñåèïýí óôï << Ïößôéêï Óõ-
íáðÜíôçìá >> ðñïêåéìÝíïõ üëïé ìáæß íá äéáóêåäÜóïõìå 
êáé íá ÷ïñÝøïõìå ìå êáëÞ ðáñáäïóéáêÞ ðïíôéáêÞ 
ìïõóéêÞ. Óôï êáëëéôå÷íéêü ðñüãñáììá èá óõììåôÝ÷ïõí:

ÓÜââáôï 15 Áõãïýóôïõ
Ëýñá: Ðáíáãéþôçò Áóëáíßäçò 
Ëýñá: ÁëÝîáíäñïò Áë÷áæßäçò
Ôñáãïýäé: Ãéþôçò Ãáâñéçëßäçò
Ôñáãïýäé: Âáóßëçò Ôïðáëßäçò
Íôñáìò: ÂáããÝëçò Ðáñáäåéóüðïõëïò
Áñìüíéï: Êþóôáò ÁíôùíéÜäçò 

ÊõñéáêÞ 16 Áõãïýóôïõ: 
Ôñáãïýäé: ÃéÜííçò Êïõñôßäçò

Ëýñá: ÂáããÝëçò Ðáñáäåéóüðïõëïò
Ëýñá: ËÜìðçò ×áñáëáìðßäçò
ÍôñÜìò: Êþóôáò  Ãáñãáåôßäçò
Áñìüíéï: Êþóôáò  ÁíôùíéÜäçò

Ôñáãïýäé: ×ñÞóôïò Óõñáíßäçò
Ëýñá: Âáóßëçò Éùáííßäçò

Ôçí ÊõñéáêÞ 14 Éïõíßïõ çìÝñá ôïõ 
ðáãêüóìéïõ åèåëïíôÞ áéìïäüôç üðùò 
Ý÷åé êáèéåñùèåß áðü ôïí ðáãêüóìéï ïñ-
ãáíéóìü õãåßáò, ç Äéïßêçóç ôïõ Ãåíé-
êïý Íïóïêïìåßïõ Êáôåñßíçò êáé ôï á-
íôßóôïé÷ï ÔìÞìá Áéìïäïóßáò, ðñáãìá-
ôïðïßçóå åéäéêÞ åêäÞëùóç óôï áìöé-
èÝáôñï ôïõ Íïóïêïìåßïõ ôéìþíôáò áõ-
ôïýò ôïõò îå÷ùñéóôïýò áíèñþðïõò 
ðïõ ãéá ðïëëÜ ÷ñüíéá ðñïóöÝñïõí á-
íéäéïôåëþò Ýíá ðïëýôéìï äþñï æùÞò. 

Óôçí ðáñáðÜíù åêäÞëùóç âñá-
âåýôçêáí ôáêôéêïß åèåëïíôÝò áéìïäü-
ôåò êáé óýëëïãïé åèåëïíôþí áéìïäï-
ôþí áð’ üëç ôçí Ðéåñßá, ìåôáîý ôùí ï-
ðïßùí êáé ï Óýëëïãüò ìáò ðïõ äéáôç-
ñåß åäþ êáé ðïëëÜ ÷ñüíéá ôìÞìá áéìï-
äïóßáò. Ôïí óýëëïãï åêðñïóþðçóáí 
ï ðñüåäñïò ê. Ðáñáäåéóüðïõëïò Âáóßëåéïò êáé ç Ãåí. 
ÃñáììáôÝáò êáé õðåýèõíç ôïõ ôìÞìáôïò áéìïäïóßáò 
ôïõ óõëëüãïõ ìáò, ê. Óïõíôïõëßäïõ ÄÝóðïéíá ç ïðïßá 
êáé ðáñÝëáâå ôïí Ýðáéíï áðü ôçí ãéáôñü êá. 

ÅêäÞëùóç ãéá ôçí ÅèåëïíôéêÞ Áéìïäïóßá óôï Ãåíéêü Íïóïêïìåßï Êáôåñßíçò 

ÂñÜâåõóç ôïõ ôìÞìáôïò Áéìïäïóßáò ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

Ìáñãáñßôá Ðáðáäïðïýëïõ Äéåõèýíôñéá ôïõ ôìÞ-
ìáôïò áéìïäïóßáò ôïõ Íïóïêïìåßïõ Êáôåñßíçò.

Áðü ôï Ä.Ó. ôïõ Óõëëüãïõ
«ÁëÝîáíäñïò ÕøçëÜíôçò»

Íåüôïõñêïõò êáé áðü ôïõò åèíéêéóôÝò ôïõ Êåìáëéêïý 
êáèåóôþôïò áðü ôï 1914-1923.

Ç åêäÞëùóç ðñáãìáôïðïéÞèçêå ôçí ÊõñéáêÞ ôçò 
24çò Ìáßïõ. ÌåôÜ ôçí Èåßá Ëåéôïõñãßá ôçò ÊõñéáêÞò, 
ôåëÝóôçêå åðéìíçìüóõíç äÝçóç ãéá ôéò Üìùìåò øõ÷Ýò 
ôùí ðñïãüíùí ìáò ðïõ äïëïöïíÞèçêáí êáôÜ ôçí 
äéÜñêåéá ôçò áíáöåñüìåíçò ãåíïêôïíßáò. Óôçí óõíÝ-
÷åéá, óôçí êáôÜìåóôç áßèïõóá äåîéþóåùí ôïõ Íáïý 
äüèçêå äéÜëåîç áðü ôïí ×ñÞóôï Ä. Ãéáíôáìßäç Áðü-
óôñáôï Áîéùìáôéêü ôïõ Ðïëåìéêïý Íáõôéêïý, ðïõ á-
íáöÝñèçêå äéåîïäéêÜ êáé ôåêìçñéùìÝíá óôá ãåãïíüôá 
ðïõ ïäÞãçóáí óôçí Ãåíïêôïíßá ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðü-
íôïõ êáé óôïí îåñéæùìü áðü ôá ðÜôñéá åäÜöç ôïõò,  ü-
óùí åß÷áí ôçí ôý÷ç íá åðéæÞóïõí.

Åðßóçò áíáöÝñèçêå êáé óôï éóôïñéêü ßäñõóçò ôçò 
ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò-ÐñïÝëåõóç ôùí êáôïßêùí ôçò.

ÐáñáêÜôù äçìïóéåýåôáé ôï ðñþôï óêÝëïò ôçò äéÜ-
ëåîÞò ôïõ «Ç Ãåíïêôïíßá ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðü-
íôïõ». Óôçí åðüìåíç Ýêäïóç èá äçìïóéåõèåß «Ôï é-
óôïñéêü ßäñõóçò ôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò-ÐñïÝëåõóç 
ôùí êáôïßêùí ôçò».



óåë. 2

Äßìçíç Ýêäïóç 
ÔÏÕ ÐÏÍÔÉÁÊÏÕ ÓÕËËÏÃÏÕ "AËÅÎÁÍÄÑÏÓ ÕØÇËÁÍÔÇÓ"
 Í.ÔÑÁÐÅÆÏÕÍÔÁÓ ÐÉÅÑÉÁÓ
Õðåýèõíïò óýìöùíá ìå ôï íüìï ï ðñüåäñïò ôïõ Óõëëüãïõ 
ÕØÇËÁÍÔÇ : Âáóßëçò Ðáñáäåéóüðïõëïò 6937054415
ÐËÇÑÏÖÏÑÉÅÓ
ÔçëÝöùíï - Fax: 23510 91291,    E-mail: info@ipsilantis.gr
WEB SITE : www.ipsilantis.gr
ÕÐÅÕÈÕÍÏÓ ÓÕÍÔÁÎÇÓ
Ä.Ó. Óõëëüãïõ
ÓÕÍÔÁÊÔÉÊÇ ÅÐÉÔÑÏÐÇ
Ôåñæßäçò Áñéóôåßäçò
Ìåãáëüðïõëïò ÉùÜííçò
Óåúôáñßäçò ÄçìïóèÝíçò
Ôåñæßäçò Âáóßëåéïò
Åêôýðùóç : Ôõðïãñáöåßï "ÐáíáãéùôÞò - 23510 23625
ÅÔÇÓÉÅÓ ÓÕÍÄÑÏÌÅÓ 
Åóùôåñéêïý 
ÖõóéêÜ ðñüóùðá : 10 åõñþ
Óýëëïãïé - Êïéíüôçôåò : 30 åõñþ
ÔñÜðåæåò - Åðé÷åéñÞóåéò Á.Å. 45 åõñþ
Åîùôåñéêïý: 
Ãéá ÷þñåò Åõñþðçò 25 åõñþ
Ãéá Üëëåò Çðåßñïõò 30 äïë. ÇÐÁ 
ÅðéôáãÝò - åìâÜóìáôá: 
Åöñáéìßäçò Âáóßëçò - Ôáìßáò (6976806391)
60100 ÍÝá Ôñáðåæïýíôá
*×åéñüãñáöá äçìïóéåõìÝíá Þ ìç äåí åðéóôñÝöïíôáé
*Ôá êåßìåíá åêöñÜæïõí ôéò áðüøåéò ôùí óõíôáêôþí ôïõò 
êáé ü÷é ôïõ Óõëëüãïõ "ÕØÇËÁÍÔÇ" 

óåë. 3

ôá ÊÏÉÍÙÍÉÊÁ ìáò

ÓÕÍÄÑÏÌÅÓ ÐÏÕ ËÁÂÁÌÅ 
ÃÉÁ ÔÁ «ÏÖÉÔÉÊÁ ÍÅÁ»

ÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇ
Êáé ìçí îå÷íÜôå íá ôáêôïðïéÞóåôå ôçí 

óõíäñïìÞ óáò ãéá ôá «ÏÖÉÔÉÊÁ ÍÅÁ»

Óôïõò áíôáðïêñéôÝò ìáò: 

Ôåñæßäç Áñéóôåßäç ôçë. 23510-91572, 

Óôáõñéáíßäç Óôáýñï, ôçë. 6973496145.

Óôïí ôáìßá ôïõ Óõëëüãïõ: 

Âáóßëç Åöñáéìßäç - ôçë. 

Ôá÷õäñïìéêþò ìå åíôïëÞ ìå ôá óôïé÷åßá 

Ìïñöùôéêüò Ðïíôéáêüò Óýëëïãïò ÁëÝîáíäñïò 

ÕøçëÜíôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò Ðéåñßáò Ô.È. 

8004  ÔÊ 60100 Êáôåñßíç Ðéåñßáò.

ÌÝóù ôñáðåæþí ãéá óõíäñïìçôÝò 

åóùôåñéêïý êáé åîùôåñéêïý óôïõò êÜôùèé 

ëïãáñéáóìïýò: 

ÅèíéêÞ ÔñÜðåæá ÅëëÜäáò: 

373/296174-11

ÉÂÁÍ: GR 6001103730000037329617411

Eurobank Åñãáóßáò: 

0026-0210-15-0100477219

ÉÂÁÍ: GR 9402602100000150100477219

Óôçí êáôÜèåóç ìÝóù ôñáðåæþí èá ðñÝðåé 

íá áíáãñÜöïíôáé ôá óôïé÷åßá ôïõ êáôáèÝôç ãéá 

íá áðïóôáëåß êáé ç ó÷åôéêÞ áðüäåéîç áðü ôï 

ôáìåßï ôïõ Óõëëüãïõ.

Ôï Ä.Ó. ôïõ Óõëëüãïõ

êáé ç ÓõíôáêôéêÞ ÅðéôñïðÞ ôçò Åöçìåñßäáò.

6976806391

ÃåííÞóåéò:
Ôçí ÊõñéáêÞ 7 Éïõíßïõ ï ÁíôùíéÜäçò 
×ñÞóôïò ôïõ Áíáóôáóßïõ êáé ç Íåï÷ùñßôç 
ÂáóéëéêÞ áðÝêôçóáí êïñßôóé.

Áðåâßùóáí:
Ôçí ÔåôÜñôç 20 ÌáÀïõ 2015, áðåâßùóå ï 
Óåúôáñßäçò Âáóßëåéïò ôïõ ÈùìÜ óå çëéêßá 
72 åôþí, êÜôïéêïò ÁìåñéêÞò. 

Ôçí ÊõñéáêÞ 24 ÌáÀïõ 2015 áðåâßùóå ç 
×áñáëáìðßäïõ Ìáñßá (ôï ãÝíïò 
Ðáñáäåéóïðïýëïõ) óå çëéêßá 89 åôþí, 
êÜôïéêïò ÄñÜìáò.

Ôçí ÊõñéáêÞ 5 Éïõëßïõ 2015 áðåâßùóå ç 
Êáëáúôæßäïõ Êáëëéüðç óå çëéêßá 83 åôþí, 
êÜôïéêïò Êáôåñßíçò.

ÇÌÅÑÏÌÇÍÉÁ: 13 Óåðôåìâñßïõ 2015, 11:30 
ðì 

ÔÏÐÏÓ: ÍÝá Ôñáðåæïýíôá Ðéåñßáò
ÁÐÏÓÔÁÓÇ:  10.000 ìÝôñùí (ôñÝîéìï áãùíé-

óôéêïý ÷áñáêôÞñá) & 4.500 ìÝôñùí (ðåñðÜôçìá 
ìç áãùíéóôéêïý ÷áñáêôÞñá) 

ÄÉÏÑÃÁÍÙÔÇÓ: Ìïñöùôéêüò Ðïíôéáêüò Óýë-
ëïãïò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò Ðéåñßáò "ÁëÝîáíäñïò Õ-
øçëÜíôçò". Ï áãþíáò ôåëåßôáé õðü ôçí áéãßäá ôçò 
ÐåñéöÝñåéáò Ê. Ìáêåäïíßáò, ÐåñéöåñåéáêÞ Åíüôç-
ôá Ðéåñßáò êáé ôçí óôÞñéîç ôïõ Áèëçôéêïý Óõëëüãïõ 
"ÆÅÕÓ" Ðéåñßáò.

Ïé óõììåôï÷Ýò èá ðåñéïñéóôïýí óôéò 200 êáé èá 
äïèåß ðñïôåñáéüôçôá óôïí áãþíá äñüìïõ. 

ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÁÃÙÍÁ ÄÑÏÌÏÕ: Ùò áöåôçñßá 
êáé ôåñìáôéóìüò ïñßæåôáé ç êåíôñéêÞ ðëáôåßá ÍÝáò 
Ôñáðåæïýíôáò. Ôï ôåñÝí ðåñéëáìâÜíåé Üóöáëôï 
(êõñßùò) êáé ÷áëßêé. Ç äéáäñïìÞ åßíáé åõ÷Üñéóôç áë-
ëÜ êáé éäéáßôåñá áðáéôçôéêÞ êáèþò óõìðåñéëáìâÜ-
íåé óõ÷íÝò õøïìåôñéêÝò áõîïìåéþóåéò. Ç õøïìåôñé-
êÞ äéáöïñÜ ôïõ áãþíá áíÝñ÷åôáé óå +155 ìÝôñá. 

ÓõãêåêñéìÝíá: ôá ðñþôá 2,5 ÷éëéüìåôñá åßíáé å-
ëáöñþò êáôçöïñéêÜ Ýùò ðïëý êáôçöïñéêÜ êáé ðá-
ñÝ÷ïõí óôïõò óõììåôÝ÷ïíôåò äñïìåßò ôçí åõêáéñßá 
ìéáò êáëÞò ðñïèÝñìáíóçò. ÌåôÜ, êáé Ýùò ôá 3,2 
÷ëì áêïëïõèåß ìßá ìÜëëïí áðüôïìç áíçöüñá êáé ïé 
áèëçôÝò êáôåõèýíïíôáé ðñïò ôçí ÓåâáóôÞ. Áðü ôá 
3,2 Ýùò 6,7 ÷ëì (êáôåýèõíóç ðñïò Êïñéíü êáé ÊÜ-
ôù ¢ãéï ÉùÜííç) ç äéáäñïìÞ åßíáé åðßðåäç êáé êá-
ôçöïñéêÞ êáé ïé áèëçôÝò êéíïýíôáé Ý÷ïíôáò ìßá ðá-
íÝìïñöç èÝá ôïõ Ïëýìðïõ. Ðñéí ôçí åßóïäï ôùí á-
èëçôþí óôïí ÊÜôù ¢ãéï ÉùÜííç ôïõò ðåñéìÝíåé ìßá 
äýóêïëç áëëÜ óýíôïìç áíçöüñá 250 ì. ÌåôÜ ôçí á-
íçöüñá áõôÞí ïé áèëçôÝò êéíïýíôáé ðåñéöåñåéáêÜ 
ôïõ ÊÜôù ¢ãéïõ ÉùÜííç êáé Ýùò ôï 8,8 ÷ëì ç äéá-
äñïìÞ åßíáé êáôçöïñéêÞ êáé åðßðåäç. Ïé áèëçôÝò èá 
ðñÝðåé íá áðïèçêåýóïõí äõíÜìåéò ãéá ôá ôåëåõôáß-
á 1200 ì (áöÞíïíôáò ôïí ÊÜôù ¢ãéï ÉùÜííç êáé êá-
ôåõèõíüìåíïé ðñïò óôçí ÍÝá Ôñáðåæïýíôá) êáèþò 
áõôÜ åßíáé óõíå÷üìåíç áíçöüñá! Ôá ôåëåõôáßá 150 
ì ðñïò ôçí êåíôñéêÞ ðëáôåßá ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò åß-
íáé åðßðåäá.

ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÐÅÑÉÐÁÔÇÔÉÊÇÓ ÄÉÁÄÑÏ-
ÌÇÓ: Ç äéáäñïìÞ äåí Ý÷åé áãùíéóôéêü ÷áñáêôÞñá. 
Ùò áöåôçñßá êáé ôåñìáôéóìüò ïñßæåôáé ç êåíôñéêÞ 
ðëáôåßá ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò. Ôï ôåñÝí ðåñéëáìâÜ-
íåé áðïêëåéóôéêÜ Üóöáëôï. Ç äéáäñïìÞ åßíáé åõ÷Ü-
ñéóôç, ÷ùñßò éäéáßôåñåò áðáéôÞóåéò êáé äßíåé ôçí åõ-
êáéñßá óôïõò óõììåôÝ÷ïíôåò íá åîïéêåéùèïýí ìå 
ôïõò áãþíåò äñüìïõ êáé íá ãíùñßóïõí ôá ÷ùñéÜ 
ôïõ ÊÜôù Áãßïõ ÉùÜííç êáé ôçò ÍÝáò Ôñáðåæïý-
íôáò.

ÓõãêåêñéìÝíá: ôá ðñþôá 2 ÷ëì ôçò äéáäñïìÞò åß-
íáé êáôçöïñéêÜ. Áêïëïõèïýí 500 ì ÷ùñßò õøïìå-
ôñéêÝò äéáöïñÝò êáé ìßá áðüôïìç áíçöüñá 250 ì 
ðñéí ôçí åßóïäï ôùí ðåñéðáôçôþí óôïí ÊÜôù ¢ãéï 
ÉùÜííç. Ïé ðåñéðáôçôÝò åéóÝñ÷ïíôáé óôïí ÊÜôù ¢-
ãéï ÉùÜííç êáé äéáó÷ßæïõí ôïí êåíôñéêü äñüìï ôïõ 
÷ùñéïý ðñéí ðÜñïõí ôçí áíçöüñá ìÞêïõò 1 ÷ëì 
ðïõ èá ôïõò ïäçãÞóåé óôçí êåíôñéêÞ ðëáôåßá ôçò 
ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò ãéá íá ôåñìáôßóïõí.  

ÊÏÓÔÏÓ ÓÕÌÌÅÔÏ×ÇÓ: Ïñßæåôáé óôá 5 åõñþ 
(åßôå ãéá ôïí áãþíá äñüìïõ, åßôå ãéá ôçí ðåñéðáôçôé-
êÞ äéáäñïìÞ). Ôï ðïóü èá ðñÝðåé íá êáôáâëçèåß ìå 
ôçí ðáñáëáâÞ ôïõ áñéèìïý óõììåôï÷Þò.

ÐÁÑÁËÁÂÇ ÁÑÉÈÌÙÍ: Ïé óõììåôÝ÷ïíôåò èá 
ðñÝðåé íá âñßóêïíôáé Ýùò êáé ìßá þñá ðñéí ôçí åê-
êßíçóç óôçí ðëáôåßá ôïõ ÷ùñéïý ãéá ôçí ðáñáëáâÞ 
ôùí áñéèìþí ôïõò.

ÅÐÉÔÇÑÇÓÇ – ÕÃÅÉÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁËÕØÇ: Áí 
êáé ç äéáäñïìÞ äåí èá Ý÷åé éäéáßôåñç êßíçóç , óå üëï 
ôï ìÞêïò ôçò, èá åðéôçñåßôáé áðü ìïôïóéêëåôéóôÝò 
ôïõ Ìïôïóéêëåôéêïý Áèëçôéêïý Óõëëüãïõ Êáôåñß-
íçò (ÌÁÏÊ) êáèþò êáé áðü åèåëïíôÝò ôïõ óõëëü-
ãïõ. 

Ï áãþíáò èá êáëõöèåß õãåéïíïìéêÜ áðü ôï Óþ-
ìá åèåëïíôþí Óáìáñåéôþí êáé Äéáóùóôþí ôïõ Å-
ÅÓ.

ÕØÇËÁÍÔÅÉÏÓ ÁÃÙÍÁÓ ÄÑÏÌÏÕ 2015 
ÊÁÉ ÐÅÑÉÐÁÔÇÔÉÊÇ ÄÉÁÄÑÏÌÇ ÃÍÙÑÉÌÉÁÓ 

Åðßóçò, ç äéáäñïìÞ èá äéáöõëÜóóåôáé, óå êïìâéêÜ 
óçìåßá ôçò, áðü ôï Áóôõíïìéêü ÔìÞìá  ôçò ÐåñéöÝ-
ñåéáò Êáôåñßíçò.

ÅÊÄÏÓÇ ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÙÍ: Ç ÷ñïíïìÝôñçóç 
ôùí áèëçôþí êáé ç Ýêäïóç ôùí áðïôåëåóìÜôùí åßíáé õ-
ðü ôçí åðïðôåßá ôçò ïñãáíùôéêÞò åðéôñïðÞò. Äåí èá 
÷ñïíïìåôñçèïýí ïé óõììåôÝ÷ïíôåò óôçí ðåñéðáôçôéêÞ 
äéáäñïìÞ êáé äåí èá ãßíïõí âñáâåýóåéò êáèþò ç äéá-
äñïìÞ äåí Ý÷åé áãùíéóôéêü ÷áñáêôÞñá. 

ÇËÉÊÉÁÊÅÓ ÊÁÔÇÃÏÑÉÅÓ: Äåí õðÜñ÷ïõí.
ÐÁÑÏ×ÅÓ: ×ñïíïìÝôñçóç (ü÷é çëåêôñïíéêÞ), 

áèëçôéêü óáêßäéï ìå ôï ëïãüôõðï ôçò äéïñãÜíùóçò, ôå-
÷íéêü êáðåëÜêé ìå ôï ëïãüôõðï ôçò äéïñãÜíùóçò, ìðÜ-
ñá äçìçôñéáêþí êáñðþí, öñïýôá, áôïìéêü öéáëßäéï 
êñáóéïý, áôïìéêü ðïíôéáêü ãåýìá, ðñùôüôõðï ìåôÜë-
ëéï, áíáìíçóôéêü äßðëùìá. 

Óôïõò ôñåéò ðñþôïõò Üíäñåò êáé óôéò ôñåéò ðñþôåò 
ãõíáßêåò ôçò ãåíéêÞò êáôÜôáîçò ôïõ áãþíá äñüìïõ èá 
äïèïýí åéäéêÜ Ýðáèëá - áíáìíçóôéêÜ ôçò åðéôõ÷ßáò 
ôïõò.

Èá âñáâåõèåß óå åéäéêÞ áðïíïìÞ ï ãçñáéüôåñïò/ -ç 
óõììåôÝ÷ïíôáò óôïí áãþíá äñüìïõ.

ÐáñáäïóéáêÜ, ï ôåëåõôáßïò ôåñìáôßóáíôáò èá ðá-
ñáëÜâåé ôï ìåôÜëëéï ôïõ áðü ôïí íéêçôÞ ôïõ áãþíá êÜ-
íïíôáò ðñÜîç «åõ áãùíßæåóèå» êáé óôÝëíïíôáò ôï ìÞ-
íõìá üôé üëïé åßìáóôå ôï ßäéï íéêçôÝò óôçí Üèëçóç.

Óôáèìüò õäñïäïóßáò èá õðÜñ÷åé ëßãï ìåôÜ ôï 5ï ÷é-
ëéüìåôñï ôïõ áãþíá äñüìïõ. Óôçí ðåñéðáôçôéêÞ äéá-
äñïìÞ äåí èá õðÜñîåé óôáèìüò õäñïäïóßáò êáé ïé óõì-
ìåôÝ÷ïíôåò óå áõôÞí èá ðñÝðåé íá öñïíôßóïõí ìüíïé 
ôïõò ôéò áíÜãêåò ôïõò óå õãñÜ.  Ç ÷éëéïìåôñéêÞ Ýíäåéîç 
èá åßíáé áíÜ ÷éëéüìåôñï.

Èá áêïëïõèÞóåé ðáñáäïóéáêü ðïíôéáêü ãëÝíôé ãéá 
üóïõò åðéèõìïýí íá åðéäåßîïõí ôéò ÷ïñåõôéêÝò ôïõò é-
êáíüôçôåò!!!

ÊÁÔÁÈÅÓÇ ÄÇËÙÓÅÙÍ 
ÓÕÌÌÅÔÏ×ÇÓ – ÐÑÏÈÅÓÌÉÁ: 
Ëüãù ôïõ ãåãïíüôïò üôé ç ðåñéðáôçôéêÞ äéáäñïìÞ 

äéïñãáíþíåôáé ãéá ðñþôç öïñÜ, ïé óõììåôï÷Ýò èá ðå-
ñéïñéóôïýí áõóôçñÜ óôéò 200 êáé ãéá ôéò äýï äéá-
äñïìÝò. Èá äïèåß ðñïôåñáéüôçôá óôïí áãþíá äñü-
ìïõ. Åöüóïí éêáíïðïéçèïýí ïé óõììåôï÷Ýò óôïí áãþ-
íá äñüìïõ, ôüôå èá äïèïýí íïýìåñá êáé ãéá ôçí ðåñé-
ðáôçôéêÞ äéáäñïìÞ. Ðñïèåóìßá õðïâïëÞò äçëþóåùí 
óõììåôï÷Þò ïñßæåôáé ç ÔåôÜñôç  09 Óåðôåìâñßïõ 2015.

ÐåñéïñéóìÝíç êáôÜèåóç äçëþóåùí óõììåôï÷Þò 
èá ìðïñåß íá ðñáãìáôïðïéçèåß êáé êáôÜ ôçí çìÝñá ôïõ 
áãþíá áöïý ç ïñãáíùôéêÞ åðéôñïðÞ åîåôÜóåé ôéò áêõ-
ñþóåéò ðïõ èá õðÜñîïõí. Óå êÜèå ðåñßðôùóç ïé óõì-

ìåôï÷Ýò äåí èá îåðåñÜóïõí ôéò 200.   
Ïé äéïñãáíùôÝò ðáñáêáëïýí ãéá ôçí Ýãêáéñç áðï-

óôïëÞ ôùí äçëþóåùí óõììåôï÷Þò ãéá íá ìðïñÝóïõí 
íá áíôáðïêñéèïýí óôéò áðáéôÞóåéò ôïõ áãþíá ìå å-
ðéôõ÷ßá. Ïé óýëëïãïé äñïìÝùí åíèáññýíïíôáé íá óôåß-
ëïõí ïìáäéêÜ ôéò óõììåôï÷Ýò ôïõò.

Ç áðïóôïëÞ ôùí äçëþóåùí óõììåôï÷Þò ãßíåôáé ìå 
email óôï ipsilantios@gmail.com Þ ìå áðïóôïëÞ fax 
óôï 2351091291. Óôéò äçëþóåéò óõììåôï÷Þò (äåí õ-
ðÜñ÷åé óõãêåêñéìÝíç öüñìá) èá ðñÝðåé õðï÷ñåùôéêÜ 
íá áíáãñÜöïíôáé ôá åîÞò óôïé÷åßá ôùí áèëçôþí: 

1. ÄéáäñïìÞ óôçí ïðïßá åðéèõìïýí íá 
óõììåôÜó÷ïõí (áãþíáò äñüìïõ Þ ðåñéðáôçôéêÞ 
äéáäñïìÞ) ,

2. Ïíïìáôåðþíõìï, 
3. Çìåñïìçíßá ãÝííçóçò, 
4. Ôüðïò äéáìïíÞò , 
5. Óýëëïãïò, 
6. ÔçëÝöùíï åðéêïéíùíßáò, 
7. ÕðïãñáöÞ. 
Ï êÜèå áèëçôÞò èá ðñÝðåé íá âåâáéþíåé üôé ôñÝ÷åé 

ìå äéêÞ ôïõ åõèýíç êáé Ý÷åé åîåôáóôåß ðñüóöáôá áðü éá-
ôñü.

Äéêáßùìá óõììåôï÷Þò óôïí áãþíá äñüìïõ Ý÷ïõí ü-
ëïé ïé áèëçôÝò êáé áèëÞôñéåò, Üíù ôùí 18 åôþí. Ç óõì-
ìåôï÷Þ óå Üôïìá êÜôù ôùí 18 äåí èá åðéôñáðåß. Ãéá 
ôçí ðåñéðáôçôéêÞ äéáäñïìÞ äåí õðÜñ÷ïõí üñéá çëéêß-
áò. 

ÐÑÏÓÂÁÓÇ: H ÍÝá Ôñáðåæïýíôá âñßóêåôáé ìå-
ôáîý Êïñéíïý êáé Êáôåñßíçò óå áðüóôáóç 7 ÷ëì. êáé á-
ðü ôá äýï. Óõíßóôáôáé ïé ïäçãïß íá áöÞóïõí ôçí åèíé-
êÞ ïäü óôçí Ýîïäï ãéá Êïñéíü. ÌåôÜ, èá áêïëïõèÞ-
óïõí ôéò ðéíáêßäåò ãéá Êáôåñßíç (áñéóôåñÜ) êéíïýìåíïé 
óôçí ÐáëáéÜ ÅèíéêÞ ïäü. Óôá ðñþôá öáíÜñéá ðïõ èá 
óõíáíôÞóïõí (ÍÝá ×ñÜíç) èá óôñßøïõí äåîéÜ (õ-
ðÜñ÷ïõí êáé ïé ó÷åôéêÝò ðéíáêßäåò). Ç Í. Ôñáðåæïýíôá 
åßíáé áìÝóùò ìåôÜ ôï ÷ùñéü ôïõ ÊÜôù Áãßïõ ÉùÜííç. 

ÐËÇÑÏÖÏÑÉÅÓ: Ðëçñïöïñßåò ãéá ôïí áãþíá 
äßíïíôáé óôá ôçëÝöùíá 6974320831 (ÃñçãïñéÜäçò 
ÄçìÞôñçò) êáé 6937054415 (Ðáñáäåéóüðïõëïò Âá-
óßëçò). Ãéá ôïõò ëÜôñåéò ôùí ìÝóùí êïéíùíéêÞò äé-
êôýùóçò:

 ttps://www.facebook.com/ipsilantios?ref=hl 
üðïõ èá õðÜñ÷åé óõíå÷Þò åíçìÝñùóç.

Ìå åêôßìçóç
       Ôï Ä.Ó. ôïõ Óõëëüãïõ

Eãêáßíéá Öáñìáêåßïõ
óôç Í. Ôñáðåæïýíôá

Ôçí ÊõñéáêÞ 14 Éïõíßïõ ï íÝïò 
éäéïêôÞôçò ôïõ öáñìáêåßïõ ôïõ 
÷ùñéïý ìáò ÐåñéêëÞò Äáöíïðáôßäçò 
ðñáãìáôïðïßçóå ôá åðßóçìá åãêáßíéá 
Ýíáñîçò ôïõ öáñìáêåßïõ óôï ÷ùñéü 
ìáò õðü ôçí ðáñïõóßá ðïëëþí 
êáôïßêùí ôïõ ÷ùñéïý, óõããåíþí êáé 
ößëùí.

Ãíùóôïðïßçóç - Áíáêïßíùóç

Áãáðçôïß óõíäñïìçôÝò – 
óõíäñïìÞôñéåò ôùí 

Ïößôéêùí ÍÝùí, ìå ôçí 
ðáñïýóá áíáêïßíùóç óáò 

ãíùóôïðïéïýìå üôé üóïé 
åðéèõìïýí íá ëáâáßíïõí 

ôçí åöçìåñßäá óå 
çëåêôñïíéêÞ ìïñöÞ íá 

ìáò äçëþóïõí ôï EMAIL 
ôïõò óôï EMAIL ôïõ 

óõëëüãïõ 
info@ipsilantis.gr, 

âïçèþíôáò ìå áõôüí ôïí 
ôñüðï ôïí óýëëïãï þóôå 
íá ìåéþóåé óçìáíôéêÜ ôá 

Ýîïäá Ýêäïóçò ôçò åöçìåñßäáò, 
ôïí ÷ñüíï ÝêäïóÞò ôçò áêüìá êáé 

ãéá ðåñéâáëëïíôéêïýò ëüãïõò 
(ëéãüôåñï ÷áñôß – öÜêåëïé ê.ô.ë. ).
Ç áðïóôïëÞ ôçò åöçìåñßäáò èá 
ãßíåôáé Üìåóá, ôçí åðïìÝíç ôçò 

ÝêäïóÞò ôçò êáé èá îåêéíÞóåé áðü 
ôï ðñþôï öýëëï ôïõ íÝïõ 

÷ñüíïõ, ãé' áõôü åãêáßñùò íá ìáò 
ãíùóôïðïéÞóåôå ôéò 

çëåêôñïíéêÝò äéåõèýíóåéò.

íÝò   ôï  ïýôé , ï íôáéñÝò, ç ëýñá, ôï êëáñßíï ,ôï  ìå’é’í, 
êáé ôï áêïñíôåüí   .  ¸ðáéîáí êáé ôñáãïýäçóáí: Ðá-
íáãéþôçò Áóëáíßäçò (ôñáãïýäé-ëýñá), Ãéþôçò Ãáâñé-
çëßäçò (ôñáãïýäé), ÐÝëá Íéêïëáúäïõ (ôñáãïýäé),  

ÓôÝñãéïò ÆéìðëéÜäçò (ôñáãïýäé) , Âáóßëçò 
Ôïðáëßäçò (ôñáãïýäé) , ×ñÞóôïò ×áñá-

ëáìðßäçò (ôñáãïýäé),ËåõôÝñçò Ñá-
öáçëßäçò (ëýñá), ÂáããÝëçò Ðá-

ñáäåéóüðïõëïò (ëýñá –íôáúñå) , 
Ãéþñãïò ÐïõëáíôæáêëÞò (êå-
ìáíÝ) , Ìé÷Üëçò Óéþðçò (êëá-
ñßíï),ÄçìÞôñçò Ðáðáäü-
ðïõëïò (óéëéÜâëé-áããåßï-
æïõñíÜ ) , Êþóôáò Óá÷éíßäçò 
(áêïñíôåüí), Âáóßëçò Êá-
óéïýñáò (ïýôé) ,ÁëÝîáíäñïò 
Áë÷áæßäçò (íôáïýëé), Óôáý-
ñïò ×áñáëáìðßäçò (íôáïý-

ëé), ÌðÜìðçò Ñáöáçëßäçò 
(íôáïýëé).

Ôçí êáëëéôå÷íéêÞ åðéìÝëåéá êáé 
äéåýèõíóç ôïõ ìïõóéêï÷ïñåõôéêïý 

ðñïãñÜììáôïò åß÷å áíÜëáâåé ï Ðáíá-
ãéþôçò Áóëáíßäçò  .

Ç âéíôåïóêüðçóç , ç÷ïëçøßá êáé ôï ìïíôÜæ    Ý-
ãéíáí  áðü åðáããåëìáôßåò ôå÷íéêïýò. 
Ôï DVD  äéáôßèåôáé ðñïò ðþëçóç áíôß 15 åõñþ. 
ÔçëÝöùíï 6937054415, 6977880540

 Ï Ì.Ð.Ó ÁëÝîáíäñïò ÕøçëÜíôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò 
Ðéåñßáò  äéáèÝôåé ðñïò ðþëçóç ôï DVD ìå ôçí Ìïõóé-
êÞ ÅêäÞëùóç áöéåñùìÝíç óôïõò ÷ïñïýò êáé óôá ôñá-
ãïýäéá  ôïõ Ðüíôïõ ðïõ äéïñãÜíùóå ðÝñõóé ôïí Éïýíéï 
óôçí ðëáôåßá ôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò åð´ 
åõêáéñßáò ôùí 80 åôþí ÐïëéôéóôéêÞò äñÜ-
óçò êáé ðñïóöïñÜò ôïõ Óõëëüãïõ . 
  Ãéá ðñþôç öïñÜ óôçí Ðéåñßá Ýãé-
íå ìéá áíáäñïìÞ óôá ôñáãïýäéá 
êáé óôïõò ÷ïñïýò ôïõ Ðüíôïõ 
êáé óõãêåêñéìÝíá ôçí Ðáñá-
óêåõÞ 19-Éïõíßïõ -2009 êá-
ôáîéùìÝíïé êáëëéôÝ÷íåò  êáé 
ôá ÷ïñåõôéêÜ ôìÞìáôá ôùí 
Óõëëüãùí ÌÐÓ ÁëÝîáíäñïò 
ÕøçëÜíôçò êáé   Åýîåéíïò Ðü-
íôïò Êïñéíïý  ðáñïõóßáóáí 
Ýíá ðëïýóéï ìïõóéêü áöéÝ-
ñùìá óôïõò ÷ïñïýò , óôá ôñá-
ãïýäéá êáé óôá üñãáíá ðïëëþí 
ðåñéï÷þí ôïõ Ðüíôïõ üðùò  ôçò 
Ðáöñáò, ôçò Áñãõñïýðïëçò , ôïõ 
Êáñò, ôçò Ìáôóïýêáò, ôïõ Áê Íôáã 
Ìáíôåí , ôçò Êåñáóïýíôáò ôçò Ôñáðå-
æïýíôáò êáé ôïõ ¼öç. 
Ç åêôÝëåóç ôùí ôñáãïõäéþí  Ýãéíå ìå ôá ðáñáäïóéáêÜ 
üñãáíá ðïõ åß÷å ç êÜèå ðåñéï÷Þ ôïõ Ðüíôïõ    üðùò ï 
æïõñíÜò, ôï íôáïýëé,  ôï  óéëéÜâëé, ôï  áããåßïí,  ï  êåìá-

ÄéÜèåóç ôïõ DVD ôçò ÐïíôéáêÞò Óõíáõëßáò,  ðïõ äéïñãÜíùóå   
ï Óýëëïãïò ìáò åð´ åõêáéñßáò ôùí 80 åôþí ÐïëéôéóôéêÞò äñÜóçò ôïõ.

Êáñá÷ñéóôéáíßäïõ ÄÝóðïéíá 10€
Ìáõñßäçò Óßìïò 10 €
Óåúôáñßäïõ Ñåùæßëç 20 €
Óåúôáñßäçò Ó. ÉùÜííçò 30 €
×áôæçéùáííßäïõ ÐïëõîÝíç 10 €

×áôæçéùáííßäçò ÉùÜííçò 10 €
ÖùôéÜäïõ ÄÝóðïéíá 10 €
ÃñçãïñéÜäçò Å. ÄçìÞôñéïò 40 €
Óåúôáñßäçò ×ñÞóôïò 100 Äïë. ÁìåñéêÞò 
Ôáñáôóßäïõ ÁèçíÜ 30 Äïë. ÁìåñéêÞò



óåë. 2

Äßìçíç Ýêäïóç 
ÔÏÕ ÐÏÍÔÉÁÊÏÕ ÓÕËËÏÃÏÕ "AËÅÎÁÍÄÑÏÓ ÕØÇËÁÍÔÇÓ"
 Í.ÔÑÁÐÅÆÏÕÍÔÁÓ ÐÉÅÑÉÁÓ
Õðåýèõíïò óýìöùíá ìå ôï íüìï ï ðñüåäñïò ôïõ Óõëëüãïõ 
ÕØÇËÁÍÔÇ : Âáóßëçò Ðáñáäåéóüðïõëïò 6937054415
ÐËÇÑÏÖÏÑÉÅÓ
ÔçëÝöùíï - Fax: 23510 91291,    E-mail: info@ipsilantis.gr
WEB SITE : www.ipsilantis.gr
ÕÐÅÕÈÕÍÏÓ ÓÕÍÔÁÎÇÓ
Ä.Ó. Óõëëüãïõ
ÓÕÍÔÁÊÔÉÊÇ ÅÐÉÔÑÏÐÇ
Ôåñæßäçò Áñéóôåßäçò
Ìåãáëüðïõëïò ÉùÜííçò
Óåúôáñßäçò ÄçìïóèÝíçò
Ôåñæßäçò Âáóßëåéïò
Åêôýðùóç : Ôõðïãñáöåßï "ÐáíáãéùôÞò - 23510 23625
ÅÔÇÓÉÅÓ ÓÕÍÄÑÏÌÅÓ 
Åóùôåñéêïý 
ÖõóéêÜ ðñüóùðá : 10 åõñþ
Óýëëïãïé - Êïéíüôçôåò : 30 åõñþ
ÔñÜðåæåò - Åðé÷åéñÞóåéò Á.Å. 45 åõñþ
Åîùôåñéêïý: 
Ãéá ÷þñåò Åõñþðçò 25 åõñþ
Ãéá Üëëåò Çðåßñïõò 30 äïë. ÇÐÁ 
ÅðéôáãÝò - åìâÜóìáôá: 
Åöñáéìßäçò Âáóßëçò - Ôáìßáò (6976806391)
60100 ÍÝá Ôñáðåæïýíôá
*×åéñüãñáöá äçìïóéåõìÝíá Þ ìç äåí åðéóôñÝöïíôáé
*Ôá êåßìåíá åêöñÜæïõí ôéò áðüøåéò ôùí óõíôáêôþí ôïõò 
êáé ü÷é ôïõ Óõëëüãïõ "ÕØÇËÁÍÔÇ" 

óåë. 3

ôá ÊÏÉÍÙÍÉÊÁ ìáò

ÓÕÍÄÑÏÌÅÓ ÐÏÕ ËÁÂÁÌÅ 
ÃÉÁ ÔÁ «ÏÖÉÔÉÊÁ ÍÅÁ»

ÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇ
Êáé ìçí îå÷íÜôå íá ôáêôïðïéÞóåôå ôçí 

óõíäñïìÞ óáò ãéá ôá «ÏÖÉÔÉÊÁ ÍÅÁ»

Óôïõò áíôáðïêñéôÝò ìáò: 

Ôåñæßäç Áñéóôåßäç ôçë. 23510-91572, 

Óôáõñéáíßäç Óôáýñï, ôçë. 6973496145.

Óôïí ôáìßá ôïõ Óõëëüãïõ: 

Âáóßëç Åöñáéìßäç - ôçë. 

Ôá÷õäñïìéêþò ìå åíôïëÞ ìå ôá óôïé÷åßá 

Ìïñöùôéêüò Ðïíôéáêüò Óýëëïãïò ÁëÝîáíäñïò 

ÕøçëÜíôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò Ðéåñßáò Ô.È. 

8004  ÔÊ 60100 Êáôåñßíç Ðéåñßáò.

ÌÝóù ôñáðåæþí ãéá óõíäñïìçôÝò 

åóùôåñéêïý êáé åîùôåñéêïý óôïõò êÜôùèé 

ëïãáñéáóìïýò: 

ÅèíéêÞ ÔñÜðåæá ÅëëÜäáò: 

373/296174-11

ÉÂÁÍ: GR 6001103730000037329617411

Eurobank Åñãáóßáò: 

0026-0210-15-0100477219

ÉÂÁÍ: GR 9402602100000150100477219

Óôçí êáôÜèåóç ìÝóù ôñáðåæþí èá ðñÝðåé 

íá áíáãñÜöïíôáé ôá óôïé÷åßá ôïõ êáôáèÝôç ãéá 

íá áðïóôáëåß êáé ç ó÷åôéêÞ áðüäåéîç áðü ôï 

ôáìåßï ôïõ Óõëëüãïõ.

Ôï Ä.Ó. ôïõ Óõëëüãïõ

êáé ç ÓõíôáêôéêÞ ÅðéôñïðÞ ôçò Åöçìåñßäáò.

6976806391

ÃåííÞóåéò:
Ôçí ÊõñéáêÞ 7 Éïõíßïõ ï ÁíôùíéÜäçò 
×ñÞóôïò ôïõ Áíáóôáóßïõ êáé ç Íåï÷ùñßôç 
ÂáóéëéêÞ áðÝêôçóáí êïñßôóé.

Áðåâßùóáí:
Ôçí ÔåôÜñôç 20 ÌáÀïõ 2015, áðåâßùóå ï 
Óåúôáñßäçò Âáóßëåéïò ôïõ ÈùìÜ óå çëéêßá 
72 åôþí, êÜôïéêïò ÁìåñéêÞò. 

Ôçí ÊõñéáêÞ 24 ÌáÀïõ 2015 áðåâßùóå ç 
×áñáëáìðßäïõ Ìáñßá (ôï ãÝíïò 
Ðáñáäåéóïðïýëïõ) óå çëéêßá 89 åôþí, 
êÜôïéêïò ÄñÜìáò.

Ôçí ÊõñéáêÞ 5 Éïõëßïõ 2015 áðåâßùóå ç 
Êáëáúôæßäïõ Êáëëéüðç óå çëéêßá 83 åôþí, 
êÜôïéêïò Êáôåñßíçò.

ÇÌÅÑÏÌÇÍÉÁ: 13 Óåðôåìâñßïõ 2015, 11:30 
ðì 

ÔÏÐÏÓ: ÍÝá Ôñáðåæïýíôá Ðéåñßáò
ÁÐÏÓÔÁÓÇ:  10.000 ìÝôñùí (ôñÝîéìï áãùíé-

óôéêïý ÷áñáêôÞñá) & 4.500 ìÝôñùí (ðåñðÜôçìá 
ìç áãùíéóôéêïý ÷áñáêôÞñá) 

ÄÉÏÑÃÁÍÙÔÇÓ: Ìïñöùôéêüò Ðïíôéáêüò Óýë-
ëïãïò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò Ðéåñßáò "ÁëÝîáíäñïò Õ-
øçëÜíôçò". Ï áãþíáò ôåëåßôáé õðü ôçí áéãßäá ôçò 
ÐåñéöÝñåéáò Ê. Ìáêåäïíßáò, ÐåñéöåñåéáêÞ Åíüôç-
ôá Ðéåñßáò êáé ôçí óôÞñéîç ôïõ Áèëçôéêïý Óõëëüãïõ 
"ÆÅÕÓ" Ðéåñßáò.

Ïé óõììåôï÷Ýò èá ðåñéïñéóôïýí óôéò 200 êáé èá 
äïèåß ðñïôåñáéüôçôá óôïí áãþíá äñüìïõ. 

ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÁÃÙÍÁ ÄÑÏÌÏÕ: Ùò áöåôçñßá 
êáé ôåñìáôéóìüò ïñßæåôáé ç êåíôñéêÞ ðëáôåßá ÍÝáò 
Ôñáðåæïýíôáò. Ôï ôåñÝí ðåñéëáìâÜíåé Üóöáëôï 
(êõñßùò) êáé ÷áëßêé. Ç äéáäñïìÞ åßíáé åõ÷Üñéóôç áë-
ëÜ êáé éäéáßôåñá áðáéôçôéêÞ êáèþò óõìðåñéëáìâÜ-
íåé óõ÷íÝò õøïìåôñéêÝò áõîïìåéþóåéò. Ç õøïìåôñé-
êÞ äéáöïñÜ ôïõ áãþíá áíÝñ÷åôáé óå +155 ìÝôñá. 

ÓõãêåêñéìÝíá: ôá ðñþôá 2,5 ÷éëéüìåôñá åßíáé å-
ëáöñþò êáôçöïñéêÜ Ýùò ðïëý êáôçöïñéêÜ êáé ðá-
ñÝ÷ïõí óôïõò óõììåôÝ÷ïíôåò äñïìåßò ôçí åõêáéñßá 
ìéáò êáëÞò ðñïèÝñìáíóçò. ÌåôÜ, êáé Ýùò ôá 3,2 
÷ëì áêïëïõèåß ìßá ìÜëëïí áðüôïìç áíçöüñá êáé ïé 
áèëçôÝò êáôåõèýíïíôáé ðñïò ôçí ÓåâáóôÞ. Áðü ôá 
3,2 Ýùò 6,7 ÷ëì (êáôåýèõíóç ðñïò Êïñéíü êáé ÊÜ-
ôù ¢ãéï ÉùÜííç) ç äéáäñïìÞ åßíáé åðßðåäç êáé êá-
ôçöïñéêÞ êáé ïé áèëçôÝò êéíïýíôáé Ý÷ïíôáò ìßá ðá-
íÝìïñöç èÝá ôïõ Ïëýìðïõ. Ðñéí ôçí åßóïäï ôùí á-
èëçôþí óôïí ÊÜôù ¢ãéï ÉùÜííç ôïõò ðåñéìÝíåé ìßá 
äýóêïëç áëëÜ óýíôïìç áíçöüñá 250 ì. ÌåôÜ ôçí á-
íçöüñá áõôÞí ïé áèëçôÝò êéíïýíôáé ðåñéöåñåéáêÜ 
ôïõ ÊÜôù ¢ãéïõ ÉùÜííç êáé Ýùò ôï 8,8 ÷ëì ç äéá-
äñïìÞ åßíáé êáôçöïñéêÞ êáé åðßðåäç. Ïé áèëçôÝò èá 
ðñÝðåé íá áðïèçêåýóïõí äõíÜìåéò ãéá ôá ôåëåõôáß-
á 1200 ì (áöÞíïíôáò ôïí ÊÜôù ¢ãéï ÉùÜííç êáé êá-
ôåõèõíüìåíïé ðñïò óôçí ÍÝá Ôñáðåæïýíôá) êáèþò 
áõôÜ åßíáé óõíå÷üìåíç áíçöüñá! Ôá ôåëåõôáßá 150 
ì ðñïò ôçí êåíôñéêÞ ðëáôåßá ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò åß-
íáé åðßðåäá.

ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÐÅÑÉÐÁÔÇÔÉÊÇÓ ÄÉÁÄÑÏ-
ÌÇÓ: Ç äéáäñïìÞ äåí Ý÷åé áãùíéóôéêü ÷áñáêôÞñá. 
Ùò áöåôçñßá êáé ôåñìáôéóìüò ïñßæåôáé ç êåíôñéêÞ 
ðëáôåßá ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò. Ôï ôåñÝí ðåñéëáìâÜ-
íåé áðïêëåéóôéêÜ Üóöáëôï. Ç äéáäñïìÞ åßíáé åõ÷Ü-
ñéóôç, ÷ùñßò éäéáßôåñåò áðáéôÞóåéò êáé äßíåé ôçí åõ-
êáéñßá óôïõò óõììåôÝ÷ïíôåò íá åîïéêåéùèïýí ìå 
ôïõò áãþíåò äñüìïõ êáé íá ãíùñßóïõí ôá ÷ùñéÜ 
ôïõ ÊÜôù Áãßïõ ÉùÜííç êáé ôçò ÍÝáò Ôñáðåæïý-
íôáò.

ÓõãêåêñéìÝíá: ôá ðñþôá 2 ÷ëì ôçò äéáäñïìÞò åß-
íáé êáôçöïñéêÜ. Áêïëïõèïýí 500 ì ÷ùñßò õøïìå-
ôñéêÝò äéáöïñÝò êáé ìßá áðüôïìç áíçöüñá 250 ì 
ðñéí ôçí åßóïäï ôùí ðåñéðáôçôþí óôïí ÊÜôù ¢ãéï 
ÉùÜííç. Ïé ðåñéðáôçôÝò åéóÝñ÷ïíôáé óôïí ÊÜôù ¢-
ãéï ÉùÜííç êáé äéáó÷ßæïõí ôïí êåíôñéêü äñüìï ôïõ 
÷ùñéïý ðñéí ðÜñïõí ôçí áíçöüñá ìÞêïõò 1 ÷ëì 
ðïõ èá ôïõò ïäçãÞóåé óôçí êåíôñéêÞ ðëáôåßá ôçò 
ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò ãéá íá ôåñìáôßóïõí.  

ÊÏÓÔÏÓ ÓÕÌÌÅÔÏ×ÇÓ: Ïñßæåôáé óôá 5 åõñþ 
(åßôå ãéá ôïí áãþíá äñüìïõ, åßôå ãéá ôçí ðåñéðáôçôé-
êÞ äéáäñïìÞ). Ôï ðïóü èá ðñÝðåé íá êáôáâëçèåß ìå 
ôçí ðáñáëáâÞ ôïõ áñéèìïý óõììåôï÷Þò.

ÐÁÑÁËÁÂÇ ÁÑÉÈÌÙÍ: Ïé óõììåôÝ÷ïíôåò èá 
ðñÝðåé íá âñßóêïíôáé Ýùò êáé ìßá þñá ðñéí ôçí åê-
êßíçóç óôçí ðëáôåßá ôïõ ÷ùñéïý ãéá ôçí ðáñáëáâÞ 
ôùí áñéèìþí ôïõò.

ÅÐÉÔÇÑÇÓÇ – ÕÃÅÉÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁËÕØÇ: Áí 
êáé ç äéáäñïìÞ äåí èá Ý÷åé éäéáßôåñç êßíçóç , óå üëï 
ôï ìÞêïò ôçò, èá åðéôçñåßôáé áðü ìïôïóéêëåôéóôÝò 
ôïõ Ìïôïóéêëåôéêïý Áèëçôéêïý Óõëëüãïõ Êáôåñß-
íçò (ÌÁÏÊ) êáèþò êáé áðü åèåëïíôÝò ôïõ óõëëü-
ãïõ. 

Ï áãþíáò èá êáëõöèåß õãåéïíïìéêÜ áðü ôï Óþ-
ìá åèåëïíôþí Óáìáñåéôþí êáé Äéáóùóôþí ôïõ Å-
ÅÓ.

ÕØÇËÁÍÔÅÉÏÓ ÁÃÙÍÁÓ ÄÑÏÌÏÕ 2015 
ÊÁÉ ÐÅÑÉÐÁÔÇÔÉÊÇ ÄÉÁÄÑÏÌÇ ÃÍÙÑÉÌÉÁÓ 

Åðßóçò, ç äéáäñïìÞ èá äéáöõëÜóóåôáé, óå êïìâéêÜ 
óçìåßá ôçò, áðü ôï Áóôõíïìéêü ÔìÞìá  ôçò ÐåñéöÝ-
ñåéáò Êáôåñßíçò.

ÅÊÄÏÓÇ ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÙÍ: Ç ÷ñïíïìÝôñçóç 
ôùí áèëçôþí êáé ç Ýêäïóç ôùí áðïôåëåóìÜôùí åßíáé õ-
ðü ôçí åðïðôåßá ôçò ïñãáíùôéêÞò åðéôñïðÞò. Äåí èá 
÷ñïíïìåôñçèïýí ïé óõììåôÝ÷ïíôåò óôçí ðåñéðáôçôéêÞ 
äéáäñïìÞ êáé äåí èá ãßíïõí âñáâåýóåéò êáèþò ç äéá-
äñïìÞ äåí Ý÷åé áãùíéóôéêü ÷áñáêôÞñá. 

ÇËÉÊÉÁÊÅÓ ÊÁÔÇÃÏÑÉÅÓ: Äåí õðÜñ÷ïõí.
ÐÁÑÏ×ÅÓ: ×ñïíïìÝôñçóç (ü÷é çëåêôñïíéêÞ), 

áèëçôéêü óáêßäéï ìå ôï ëïãüôõðï ôçò äéïñãÜíùóçò, ôå-
÷íéêü êáðåëÜêé ìå ôï ëïãüôõðï ôçò äéïñãÜíùóçò, ìðÜ-
ñá äçìçôñéáêþí êáñðþí, öñïýôá, áôïìéêü öéáëßäéï 
êñáóéïý, áôïìéêü ðïíôéáêü ãåýìá, ðñùôüôõðï ìåôÜë-
ëéï, áíáìíçóôéêü äßðëùìá. 

Óôïõò ôñåéò ðñþôïõò Üíäñåò êáé óôéò ôñåéò ðñþôåò 
ãõíáßêåò ôçò ãåíéêÞò êáôÜôáîçò ôïõ áãþíá äñüìïõ èá 
äïèïýí åéäéêÜ Ýðáèëá - áíáìíçóôéêÜ ôçò åðéôõ÷ßáò 
ôïõò.

Èá âñáâåõèåß óå åéäéêÞ áðïíïìÞ ï ãçñáéüôåñïò/ -ç 
óõììåôÝ÷ïíôáò óôïí áãþíá äñüìïõ.

ÐáñáäïóéáêÜ, ï ôåëåõôáßïò ôåñìáôßóáíôáò èá ðá-
ñáëÜâåé ôï ìåôÜëëéï ôïõ áðü ôïí íéêçôÞ ôïõ áãþíá êÜ-
íïíôáò ðñÜîç «åõ áãùíßæåóèå» êáé óôÝëíïíôáò ôï ìÞ-
íõìá üôé üëïé åßìáóôå ôï ßäéï íéêçôÝò óôçí Üèëçóç.

Óôáèìüò õäñïäïóßáò èá õðÜñ÷åé ëßãï ìåôÜ ôï 5ï ÷é-
ëéüìåôñï ôïõ áãþíá äñüìïõ. Óôçí ðåñéðáôçôéêÞ äéá-
äñïìÞ äåí èá õðÜñîåé óôáèìüò õäñïäïóßáò êáé ïé óõì-
ìåôÝ÷ïíôåò óå áõôÞí èá ðñÝðåé íá öñïíôßóïõí ìüíïé 
ôïõò ôéò áíÜãêåò ôïõò óå õãñÜ.  Ç ÷éëéïìåôñéêÞ Ýíäåéîç 
èá åßíáé áíÜ ÷éëéüìåôñï.

Èá áêïëïõèÞóåé ðáñáäïóéáêü ðïíôéáêü ãëÝíôé ãéá 
üóïõò åðéèõìïýí íá åðéäåßîïõí ôéò ÷ïñåõôéêÝò ôïõò é-
êáíüôçôåò!!!

ÊÁÔÁÈÅÓÇ ÄÇËÙÓÅÙÍ 
ÓÕÌÌÅÔÏ×ÇÓ – ÐÑÏÈÅÓÌÉÁ: 
Ëüãù ôïõ ãåãïíüôïò üôé ç ðåñéðáôçôéêÞ äéáäñïìÞ 

äéïñãáíþíåôáé ãéá ðñþôç öïñÜ, ïé óõììåôï÷Ýò èá ðå-
ñéïñéóôïýí áõóôçñÜ óôéò 200 êáé ãéá ôéò äýï äéá-
äñïìÝò. Èá äïèåß ðñïôåñáéüôçôá óôïí áãþíá äñü-
ìïõ. Åöüóïí éêáíïðïéçèïýí ïé óõììåôï÷Ýò óôïí áãþ-
íá äñüìïõ, ôüôå èá äïèïýí íïýìåñá êáé ãéá ôçí ðåñé-
ðáôçôéêÞ äéáäñïìÞ. Ðñïèåóìßá õðïâïëÞò äçëþóåùí 
óõììåôï÷Þò ïñßæåôáé ç ÔåôÜñôç  09 Óåðôåìâñßïõ 2015.

ÐåñéïñéóìÝíç êáôÜèåóç äçëþóåùí óõììåôï÷Þò 
èá ìðïñåß íá ðñáãìáôïðïéçèåß êáé êáôÜ ôçí çìÝñá ôïõ 
áãþíá áöïý ç ïñãáíùôéêÞ åðéôñïðÞ åîåôÜóåé ôéò áêõ-
ñþóåéò ðïõ èá õðÜñîïõí. Óå êÜèå ðåñßðôùóç ïé óõì-

ìåôï÷Ýò äåí èá îåðåñÜóïõí ôéò 200.   
Ïé äéïñãáíùôÝò ðáñáêáëïýí ãéá ôçí Ýãêáéñç áðï-

óôïëÞ ôùí äçëþóåùí óõììåôï÷Þò ãéá íá ìðïñÝóïõí 
íá áíôáðïêñéèïýí óôéò áðáéôÞóåéò ôïõ áãþíá ìå å-
ðéôõ÷ßá. Ïé óýëëïãïé äñïìÝùí åíèáññýíïíôáé íá óôåß-
ëïõí ïìáäéêÜ ôéò óõììåôï÷Ýò ôïõò.

Ç áðïóôïëÞ ôùí äçëþóåùí óõììåôï÷Þò ãßíåôáé ìå 
email óôï ipsilantios@gmail.com Þ ìå áðïóôïëÞ fax 
óôï 2351091291. Óôéò äçëþóåéò óõììåôï÷Þò (äåí õ-
ðÜñ÷åé óõãêåêñéìÝíç öüñìá) èá ðñÝðåé õðï÷ñåùôéêÜ 
íá áíáãñÜöïíôáé ôá åîÞò óôïé÷åßá ôùí áèëçôþí: 

1. ÄéáäñïìÞ óôçí ïðïßá åðéèõìïýí íá 
óõììåôÜó÷ïõí (áãþíáò äñüìïõ Þ ðåñéðáôçôéêÞ 
äéáäñïìÞ) ,

2. Ïíïìáôåðþíõìï, 
3. Çìåñïìçíßá ãÝííçóçò, 
4. Ôüðïò äéáìïíÞò , 
5. Óýëëïãïò, 
6. ÔçëÝöùíï åðéêïéíùíßáò, 
7. ÕðïãñáöÞ. 
Ï êÜèå áèëçôÞò èá ðñÝðåé íá âåâáéþíåé üôé ôñÝ÷åé 

ìå äéêÞ ôïõ åõèýíç êáé Ý÷åé åîåôáóôåß ðñüóöáôá áðü éá-
ôñü.

Äéêáßùìá óõììåôï÷Þò óôïí áãþíá äñüìïõ Ý÷ïõí ü-
ëïé ïé áèëçôÝò êáé áèëÞôñéåò, Üíù ôùí 18 åôþí. Ç óõì-
ìåôï÷Þ óå Üôïìá êÜôù ôùí 18 äåí èá åðéôñáðåß. Ãéá 
ôçí ðåñéðáôçôéêÞ äéáäñïìÞ äåí õðÜñ÷ïõí üñéá çëéêß-
áò. 

ÐÑÏÓÂÁÓÇ: H ÍÝá Ôñáðåæïýíôá âñßóêåôáé ìå-
ôáîý Êïñéíïý êáé Êáôåñßíçò óå áðüóôáóç 7 ÷ëì. êáé á-
ðü ôá äýï. Óõíßóôáôáé ïé ïäçãïß íá áöÞóïõí ôçí åèíé-
êÞ ïäü óôçí Ýîïäï ãéá Êïñéíü. ÌåôÜ, èá áêïëïõèÞ-
óïõí ôéò ðéíáêßäåò ãéá Êáôåñßíç (áñéóôåñÜ) êéíïýìåíïé 
óôçí ÐáëáéÜ ÅèíéêÞ ïäü. Óôá ðñþôá öáíÜñéá ðïõ èá 
óõíáíôÞóïõí (ÍÝá ×ñÜíç) èá óôñßøïõí äåîéÜ (õ-
ðÜñ÷ïõí êáé ïé ó÷åôéêÝò ðéíáêßäåò). Ç Í. Ôñáðåæïýíôá 
åßíáé áìÝóùò ìåôÜ ôï ÷ùñéü ôïõ ÊÜôù Áãßïõ ÉùÜííç. 

ÐËÇÑÏÖÏÑÉÅÓ: Ðëçñïöïñßåò ãéá ôïí áãþíá 
äßíïíôáé óôá ôçëÝöùíá 6974320831 (ÃñçãïñéÜäçò 
ÄçìÞôñçò) êáé 6937054415 (Ðáñáäåéóüðïõëïò Âá-
óßëçò). Ãéá ôïõò ëÜôñåéò ôùí ìÝóùí êïéíùíéêÞò äé-
êôýùóçò:

 ttps://www.facebook.com/ipsilantios?ref=hl 
üðïõ èá õðÜñ÷åé óõíå÷Þò åíçìÝñùóç.

Ìå åêôßìçóç
       Ôï Ä.Ó. ôïõ Óõëëüãïõ

Eãêáßíéá Öáñìáêåßïõ
óôç Í. Ôñáðåæïýíôá

Ôçí ÊõñéáêÞ 14 Éïõíßïõ ï íÝïò 
éäéïêôÞôçò ôïõ öáñìáêåßïõ ôïõ 
÷ùñéïý ìáò ÐåñéêëÞò Äáöíïðáôßäçò 
ðñáãìáôïðïßçóå ôá åðßóçìá åãêáßíéá 
Ýíáñîçò ôïõ öáñìáêåßïõ óôï ÷ùñéü 
ìáò õðü ôçí ðáñïõóßá ðïëëþí 
êáôïßêùí ôïõ ÷ùñéïý, óõããåíþí êáé 
ößëùí.

Ãíùóôïðïßçóç - Áíáêïßíùóç

Áãáðçôïß óõíäñïìçôÝò – 
óõíäñïìÞôñéåò ôùí 

Ïößôéêùí ÍÝùí, ìå ôçí 
ðáñïýóá áíáêïßíùóç óáò 

ãíùóôïðïéïýìå üôé üóïé 
åðéèõìïýí íá ëáâáßíïõí 

ôçí åöçìåñßäá óå 
çëåêôñïíéêÞ ìïñöÞ íá 

ìáò äçëþóïõí ôï EMAIL 
ôïõò óôï EMAIL ôïõ 

óõëëüãïõ 
info@ipsilantis.gr, 

âïçèþíôáò ìå áõôüí ôïí 
ôñüðï ôïí óýëëïãï þóôå 
íá ìåéþóåé óçìáíôéêÜ ôá 

Ýîïäá Ýêäïóçò ôçò åöçìåñßäáò, 
ôïí ÷ñüíï ÝêäïóÞò ôçò áêüìá êáé 

ãéá ðåñéâáëëïíôéêïýò ëüãïõò 
(ëéãüôåñï ÷áñôß – öÜêåëïé ê.ô.ë. ).
Ç áðïóôïëÞ ôçò åöçìåñßäáò èá 
ãßíåôáé Üìåóá, ôçí åðïìÝíç ôçò 

ÝêäïóÞò ôçò êáé èá îåêéíÞóåé áðü 
ôï ðñþôï öýëëï ôïõ íÝïõ 

÷ñüíïõ, ãé' áõôü åãêáßñùò íá ìáò 
ãíùóôïðïéÞóåôå ôéò 

çëåêôñïíéêÝò äéåõèýíóåéò.

íÝò   ôï  ïýôé , ï íôáéñÝò, ç ëýñá, ôï êëáñßíï ,ôï  ìå’é’í, 
êáé ôï áêïñíôåüí   .  ¸ðáéîáí êáé ôñáãïýäçóáí: Ðá-
íáãéþôçò Áóëáíßäçò (ôñáãïýäé-ëýñá), Ãéþôçò Ãáâñé-
çëßäçò (ôñáãïýäé), ÐÝëá Íéêïëáúäïõ (ôñáãïýäé),  

ÓôÝñãéïò ÆéìðëéÜäçò (ôñáãïýäé) , Âáóßëçò 
Ôïðáëßäçò (ôñáãïýäé) , ×ñÞóôïò ×áñá-

ëáìðßäçò (ôñáãïýäé),ËåõôÝñçò Ñá-
öáçëßäçò (ëýñá), ÂáããÝëçò Ðá-

ñáäåéóüðïõëïò (ëýñá –íôáúñå) , 
Ãéþñãïò ÐïõëáíôæáêëÞò (êå-
ìáíÝ) , Ìé÷Üëçò Óéþðçò (êëá-
ñßíï),ÄçìÞôñçò Ðáðáäü-
ðïõëïò (óéëéÜâëé-áããåßï-
æïõñíÜ ) , Êþóôáò Óá÷éíßäçò 
(áêïñíôåüí), Âáóßëçò Êá-
óéïýñáò (ïýôé) ,ÁëÝîáíäñïò 
Áë÷áæßäçò (íôáïýëé), Óôáý-
ñïò ×áñáëáìðßäçò (íôáïý-

ëé), ÌðÜìðçò Ñáöáçëßäçò 
(íôáïýëé).

Ôçí êáëëéôå÷íéêÞ åðéìÝëåéá êáé 
äéåýèõíóç ôïõ ìïõóéêï÷ïñåõôéêïý 

ðñïãñÜììáôïò åß÷å áíÜëáâåé ï Ðáíá-
ãéþôçò Áóëáíßäçò  .

Ç âéíôåïóêüðçóç , ç÷ïëçøßá êáé ôï ìïíôÜæ    Ý-
ãéíáí  áðü åðáããåëìáôßåò ôå÷íéêïýò. 
Ôï DVD  äéáôßèåôáé ðñïò ðþëçóç áíôß 15 åõñþ. 
ÔçëÝöùíï 6937054415, 6977880540

 Ï Ì.Ð.Ó ÁëÝîáíäñïò ÕøçëÜíôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò 
Ðéåñßáò  äéáèÝôåé ðñïò ðþëçóç ôï DVD ìå ôçí Ìïõóé-
êÞ ÅêäÞëùóç áöéåñùìÝíç óôïõò ÷ïñïýò êáé óôá ôñá-
ãïýäéá  ôïõ Ðüíôïõ ðïõ äéïñãÜíùóå ðÝñõóé ôïí Éïýíéï 
óôçí ðëáôåßá ôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò åð´ 
åõêáéñßáò ôùí 80 åôþí ÐïëéôéóôéêÞò äñÜ-
óçò êáé ðñïóöïñÜò ôïõ Óõëëüãïõ . 
  Ãéá ðñþôç öïñÜ óôçí Ðéåñßá Ýãé-
íå ìéá áíáäñïìÞ óôá ôñáãïýäéá 
êáé óôïõò ÷ïñïýò ôïõ Ðüíôïõ 
êáé óõãêåêñéìÝíá ôçí Ðáñá-
óêåõÞ 19-Éïõíßïõ -2009 êá-
ôáîéùìÝíïé êáëëéôÝ÷íåò  êáé 
ôá ÷ïñåõôéêÜ ôìÞìáôá ôùí 
Óõëëüãùí ÌÐÓ ÁëÝîáíäñïò 
ÕøçëÜíôçò êáé   Åýîåéíïò Ðü-
íôïò Êïñéíïý  ðáñïõóßáóáí 
Ýíá ðëïýóéï ìïõóéêü áöéÝ-
ñùìá óôïõò ÷ïñïýò , óôá ôñá-
ãïýäéá êáé óôá üñãáíá ðïëëþí 
ðåñéï÷þí ôïõ Ðüíôïõ üðùò  ôçò 
Ðáöñáò, ôçò Áñãõñïýðïëçò , ôïõ 
Êáñò, ôçò Ìáôóïýêáò, ôïõ Áê Íôáã 
Ìáíôåí , ôçò Êåñáóïýíôáò ôçò Ôñáðå-
æïýíôáò êáé ôïõ ¼öç. 
Ç åêôÝëåóç ôùí ôñáãïõäéþí  Ýãéíå ìå ôá ðáñáäïóéáêÜ 
üñãáíá ðïõ åß÷å ç êÜèå ðåñéï÷Þ ôïõ Ðüíôïõ    üðùò ï 
æïõñíÜò, ôï íôáïýëé,  ôï  óéëéÜâëé, ôï  áããåßïí,  ï  êåìá-

ÄéÜèåóç ôïõ DVD ôçò ÐïíôéáêÞò Óõíáõëßáò,  ðïõ äéïñãÜíùóå   
ï Óýëëïãïò ìáò åð´ åõêáéñßáò ôùí 80 åôþí ÐïëéôéóôéêÞò äñÜóçò ôïõ.

Êáñá÷ñéóôéáíßäïõ ÄÝóðïéíá 10€
Ìáõñßäçò Óßìïò 10 €
Óåúôáñßäïõ Ñåùæßëç 20 €
Óåúôáñßäçò Ó. ÉùÜííçò 30 €
×áôæçéùáííßäïõ ÐïëõîÝíç 10 €

×áôæçéùáííßäçò ÉùÜííçò 10 €
ÖùôéÜäïõ ÄÝóðïéíá 10 €
ÃñçãïñéÜäçò Å. ÄçìÞôñéïò 40 €
Óåúôáñßäçò ×ñÞóôïò 100 Äïë. ÁìåñéêÞò 
Ôáñáôóßäïõ ÁèçíÜ 30 Äïë. ÁìåñéêÞò
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ÈÝáôñï

Óôéò 19 Ìáßïõ ôïõ 1919, ï ÌïõóôáöÜ ÊåìÜë áðïâé-
âÜóôçêå óôçí Óáìøïýíôá ìå ôï ðëïßï BADIRMA êáé ôï 
åðéôåëåßï ôïõ,  ìå ôçí Üäåéá ôùí ¢ããëùí, áëëÜ êáé ôçò ôü-
ôå ÏèùìáíéêÞò êõâÝñíçóçò, ìå ôï ðñüó÷çìá ôçò åîï-
ëüèñåõóçò ôùí ëçóôïóõììïñéþí ôùí öáíáôéêþí Ìïõ-
óïõëìÜíùí, ðïõ äñïýóáí êáé äçìéïõñãïýóáí ðñï-
âëÞìáôá óôïõò ×ñéóôéáíïýò , ãéá íá åðéâÜëëåé äÞèåí 
ôçí ôÜîç êáé ôçí íïìéìüôçôá. Áíô’ áõôïý, óõãêåíôñþíåé 
ôéò ìÜæåò ôùí ÌïõóïõëìÜíùí êáé öáíáôßæïíôÜò ôïõò, 
Üñ÷éóå ôï äåýôåñï ó÷Ýäéï ôçò ãåíïêôïíßáò ôùí ÅëëÞíùí 
ôïõ Ðüíôïõ.  ÓõíåñãÜæåôáé ìå ôéò óõììïñßåò áõôÝò,  êá-
èïñßæïíôáò ùò åðéêåöáëÞ ôïõ äïëïöïíéêïý ôÜãìáôïò 
ôïí áäßóôáêôï êáé áéìïäéøÞ ÔïðÜë ÏóìÜí, ìå óêïðü íá 
ïëïêëçñþóåé ôçí ãåíïêôïíßá ôùí ÅëëÞíùí ôçò ÌéêñÜò 
Áóßáò, ôïõ Ðüíôïõ êáé ôçò ÁíáôïëéêÞò ÈñÜêçò, ç ïðïßá 
åß÷å áñ÷ßóåé ìåèïäéêÜ êáé óõóôçìáôéêÜ áðü ôï 1914, á-
ðü ôïõò Íåüôïõñêïõò.

Ç åãêëçìáôéêÞ áõôÞ ìåèüäåõóç åîïëüèñåõóçò ôïõ 
÷ñéóôéáíéêïý ðëçèõóìïý Áñìåíßùí, Áóóõñßùí êáé ôùí 
ÅëëÞíùí ôïõ Ðüíôïõ, ÌéêñÜò Áóßáò,  ÁíáôïëéêÞò ÈñÜ-
êçò  Ýëáâå ôÝëïò ìå ôçí êáôáóôñïöÞ ôçò Óìýñíçò óôéò 9 
Óåðôåìâñßïõ ôïõ 1922, êáé ìå ôïí îåñéæùìü ôïõò áðü ôéò 
ðáôñïãïíéêÝò ôïõò åóôßåò, üóùí åß÷áí ôçí ôý÷ç íá ðá-
ñáìåßíïõí óôçí æùÞ ìåôÜ ôïõò öñéêáëÝïõò äéùãìïýò 
êáé ôçí åîüíôùóç.

Ôçí 19ç Ìáßïõ ôïõ 1919 áðïâéâÜæåôáé ï åëëçíéêüò 
óôñáôüò óôçí Óìýñíç, óýìöùíá ìå ôçí ÓõíèÞêç ôùí 
Óåâñþí.  Êáé ïé äýï áðïâéâÜóåéò åß÷áí Ýíá êïéíü ÷áñá-
êôçñéóôéêü ãíþñéóìá.  Ôïí ÷ñüíï åêôÝëåóÞò ôïõò.  Óý-
ìðôùóç;  Ãåííþíôáé ðïëëÜ åñùôçìáôéêÜ, áëëÜ äåí åßíáé 
ôçò ðáñïýóçò ãéá ðåñáéôÝñù ó÷ïëéáóìü.

Ç 19ç Ìáßïõ, åïñôÜæåôáé ùò çìÝñá åèíéêÞò íßêçò åðß 
ôùí ÅëëÞíùí áðü ôçí Ôïõñêßá.

Ç 19ç Ìáßïõ, ãéá ôçí ÅëëÜäá, åßíáé çìÝñá ìíÞìçò 
êáé ðÝíèïõò ãéá ôçí ãåíïêôïíßá ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðü-
íôïõ, ðïõ ç ÂïõëÞ ôùí ÅëëÞíùí ìå ôï õð’ áñéèì. 
2193/8-3-1994 Íüìï ôçí êáèéÝñùóå ùò çìÝñá ìíÞìçò.

Ç 19ç Ìáúïõ ãéá ìáò ôá ðáéäéÜ êáé ôá åããüíéá ôïõò åß-
íáé çìÝñá ÐÝíèïõò, ÌíÞìçò êáé ÐåñéóõëëïãÞò.  Åßíáé ç-
ìÝñá ðïõ èá ðñÝðåé êáé Ý÷ïõìå ôçí éåñÜ õðï÷ñÝùóç åéò 
ôï äéçíåêÝò íá èõìüìáóôå êáé íá ôéìïýìå ôïõò 353.000 
ðñïãüíïõò ìáò ðïõ óöáãéÜóôçêáí áðü ôïõò Íåüôïõñ-
êïõò êáé áðü ôïõò åèíéêéóôÝò ôïõ Êåìáëéêïý êáèåóôþ-
ôïò áðü ôï 1914 Ýùò ôï 1923.

Ç Ãåíïêôïíßá
ôùí  ÅëëÞíùí ôïõ Ðüíôïõ

Åßíáé çìÝñá ðïõ óôÝëíïõìå ôï ìÞíõìá óå üëïõò, óå 
üëåò ôéò Áñ÷Ýò, ôüóï åíôüò ÅëëÜäáò üóï êáé åêôüò áõ-
ôÞò. ¼ôé äåí èá îå÷Üóïõìå Ð Ï Ô Å.  Ãéáôß ç ëÞèç èá áðï-
ôåëïýóå êáôáéó÷ýíç ãéá ìáò, êáé èá áðïôåëïýóå ìéá äåý-
ôåñç ãåíïêôïíßá ãéá ôïõò ðñïãüíïõò ìáò.  Ïé 353.000 
øõ÷Ýò ðïõ ÷Üèçêáí ìå ôïí ðéï âßáéï, èçñéþäç êáé áðÜí-
èñùðï ôñüðï áðü ôïõò Íåüôïõñêïõò êáé ôïõ Êåìáëé-
êïý êáèåóôþôïò óôéò ðüëåéò êáé óôá ÷ùñéÜ, óôá âïõíÜ 
êáé óôéò ÷áñÜäñåò,  óôéò åîïñßåò, óôéò öõëáêÝò êáé óôá 
ôÜãìáôá åñãáóßáò,  æïõí êáé èá æïõí áíÜìåóÜ ìáò üóï 
èá ôïõò èõìüìáóôå êáé èá ôïõò ìíçìïíåýïõìå, êáé èá á-
ãùíéæüìáóôå ìÝ÷ñé ðïõ ç óýã÷ñïíç äçìïêñáôéêÞ Ôïõñ-
êßá áíáãíùñßóåé ôçí ãåíïêôïíßá ôïõ Ðïíôéáêïý Åëëçíé-
óìïý ðïõ åêôåëÝóôçêå áðü ôïõò Ôïýñêïõò ôçò åðï÷Þò å-
êåßíçò.

Ôé åßíáé üìùò ãåíïêôïíßá, ðïõ ç Ôïõñêßá áñíåßôáé ðåé-
óìáôéêÜ íá ðáñáäå÷èåß üôé äéÝðñáîáí ðñïìåëåôçìÝíá 
êáé ìåèïäåõìÝíá áðü ôï 1914 Ýùò ôï 1923, åéò âÜñïò 
ôùí ìç ìïõóïõëìáíéêþí êïéíïôÞôùí, êáé óôçí óõãêå-
êñéìÝíç ðåñßðôùóç åéò âÜñïò ôïõ åëëçíéóìïý ôïõ Ðü-
íôïõ;

ÏÑÏÓ ÃÅÍÏÊÔÏÍÉÁ
Ç Óýìâáóç ãéá ôçí ðñüëçøç êáé ôçí êáôáóôïëÞ ôïõ å-

ãêëÞìáôïò ôçò ãåíïêôïíßáò, åãêñßèçêå ìå øÞöéóìá 260 
(ÉÉÉ)Á ôçò ãåíéêÞò óõíåëåýóåùò ôùí ÇÅ óôéò 9 Äåêåìâñß-
ïõ 1948.

¢ñèñï 1 : Ôá óõìâáëëüìåíá ìÝñç åðéâåâáéþíïõí üôé 
ç ãåíïêôïíßá, åßôå äéáðñÜôôåôáé óå êáéñü åéñÞíçò åßôå óå 
êáéñü ðïëÝìïõ, åßíáé Ýãêëçìá ìå âÜóç ôïõ äéåèíïýò äé-
êáßïõ, ôéò ïðïßåò áíáëáìâÜíïõí ôçí õðï÷ñÝùóç íá 
ðñïëáìâÜíïõí êáé íá ôéìùñïýí.

¢ñèñï 2 : Óôçí ðáñïýóá óýìâáóç,  ãåíïêôïíßá óç-
ìáßíåé ïðïéáäÞðïôå áðü ôéò áêüëïõèåò ðñÜîåéò ðïõ äéá-
ðñÜôôïíôáé ìå óêïðü ôçí êáôáóôñïöÞ, åí üëù Þ åí ìÝ-
ñåé,  åèíéêÞò, öõëåôéêÞò Þ èñçóêåõôéêÞò ïìÜäáò üðùò : 
Á) ÈáíÜôùóç ôùí ìåëþí ôçò ïìÜäáò, Â) Ðñüêëçóç óù-
ìáôéêþí Þ äéáíïçôéêþí âëáâþí óå ìÝëç ôçò ïìÜäáò, Ã) 
Åèåëïõóßá åðéâïõëÞ óôéò óõíèÞêåò æùÞò ïìÜäáò ðïõ õ-
ðïëïãßæåôáé íá åðéöÝñåé ôçí öõóéêÞ, åí ëüãù Þ åí ìÝñåé 
êáôáóôñïöÞò ôçò , Ä) Ç åðéâïëÞ ìÝôñùí ðïõ áðïóêï-
ðïýí óôçí ðáñåìðüäéóç ôùí ãåííÞóåùí åíôüò ôçò ïìÜ-
äáò êáé Å) ÌåôáöïñÜ äéá ôçò âßáò ôùí ðáéäéþí ôçò ïìÜ-
äáò óå Üëëç ïìÜäá.

Óýìöùíá ëïéðüí, ìå ôï áíùôÝñù øÞöéóìá ôùí ÇÅ, 
óôçí ðåñßðôùóç ôçò ãåíïêôïíßáò ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðü-
íôïõ, åêôåëÝóôçêå äïëïöïíßá 353000 ÷ñéóôéáíþí ìéáò å-
èíéêÞò ïíôüôçôáò. ÕðÞñîå âßáéïò îåñéæùìüò áðü ôéò å-
óôßåò ôïõò, êáé áíáãêáóôéêÞ ìåôáöïñÜ ôùí óå Üëëá ìÝñç 
ôçò åíäï÷þñáò ôçò Ôïõñêßáò ìå óêïðü ôïí êáè’ ïäü á-
öáíéóìü ôïõò. ÕðÞñîå âßáéç ìåôáöïñÜ ðáéäéþí óå Üëëç 
åèíéêÞ ïìÜäá.  ¼ëá áõôÜ êáé ü÷é ìüíï, óôïé÷åéïèåôïýí ôï 
ìåãÜëï áõôü Ýãêëçìá ðïõ äéáðñÜ÷ôçêå, ôï Ýãêëçìá ôçò 
ãåíïêôïíßáò ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðüíôïõ êáé êáôÜ ôçò áí-
èñùðüôçôáò ãåíéêüôåñá.

Ç äéÜðñáîç ôçò öñéêáëÝáò áõôÞò ãåíïêôïíßáò ìáñ-
ôõñåßôáé áðü îÝíïõò áíôáðïêñéôÝò, áðü ÐñÝóâåéò, Ðñï-
îÝíïõò, áõôüðôåò ìÜñôõñåò ôçò åðï÷Þò åêåßíçò, êáèþò 
êáé áðü ̧ ëëçíåò éóôïñéêïýò.  ÊÜðïéåò áðü áõôÝò,  äåéã-
ìáôïëçðôéêÜ ðáñáèÝôïíôáé ðáñáêÜôù:

Ï George Horton ðñüîåíïò ôùí ÇÐÁ óôçí Óìýñíç 

ëÝåé: «Ç åîüíôùóç ôùí ×ñéóôéáíþí ôçò Ôïõñêßáò Þôáí 
ìéá ïñãáíùìÝíç óöáãÞ, ç ïðïßá Ýãéíå óå ìåãÜëç êëßìá-
êá êáé äéáðñÜ÷èçêå ðïëý ðñéí áðü ôçí áðïâßâáóç åë-
ëçíéêþí óôñáôåõìÜôùí óôçí Óìýñíç».

Ï ðñåóâåõôÞò ôùí ÇÐÁ óôçí Êùí/ëç, Henry 
Morgenthau  óôï âéâëßï ôïõ «Ôá ìõóôéêÜ ôïõ Âïóðü-
ñïõ» ãñÜöåé ãéá ôï óõóôçìáôéêü ó÷Ýäéï åîüíôùóçò ôùí 
ÅëëÞíùí, áðü ôïí Ìå÷ìÝô ÔáëáÜô õðïõñãü åóùôåñé-
êþí ôçò ÏèùìáíéêÞò Áõôïêñáôïñßáò.

Ï öéëüôïõñêïò Ãåñìáíüò áíþôáôïò Áîéùìáôéêüò 
Liman von Santers åìðíåõóôÞò ôïõ äéáâïëéêïý ó÷åäßïõ 
ôçò ãåíïêôïíßáò, Ýëåãå óôïõò Ôïýñêïõò ãéá ôá ó÷Ýäéá å-
îüíôùóçò: «Óáò äéáâåâáéþíù üôé ïé ðáãùíéÝò êáé ôï êñý-
ï ôïõ ÷åéìþíá, ïé âñï÷Ýò êáé ç ìåãÜëç õãñáóßá,  ï Þëéïò 
êáé ç ôñïìåñÞ æÝóôç ôïõ êáëïêáéñéïý, ïé áññþóôéåò ôïõ å-
îáíèçìáôéêïý ôýöïõ êáé ôçò ÷ïëÝñáò, ïé êáêïõ÷ßåò êáé ç 
áóéôßá èá öÝñïõí ôï ßäéï áðïôÝëåóìá ðïõ ëïãáñéÜæåôå å-
óåßò ìå ôï äéêü óáò ó÷Ýäéï, äçëáäÞ íá ôïõò îåêáèáñßóå-
ôå ìå óöáãÝò. Ìå ôï óýóôçìá ðïõ óáò ðñïôåßíù ï èÜíá-
ôüò ôïõò åßíáé âÝâáéïò. ÁëëÜ ðñéí ðåèÜíïõí èá ìáò 
ðñïóöÝñïõí ôéò ðïëýôéìåò õðçñåóßåò ôïõò ãéá ôï Ýèíïò. 
ÅðéðëÝïí ïé ãõíáßêåò ôïõò äåí èá ãåíïýí, êé Ýôóé èá ëõ-
èåß ôï äçìïãñáöéêü óáò ðñüâëçìá, åíþ ç ìéóçôÞ êé Üôé-
ìç áõôÞ ñÜôóá èá îåêëçñéóôåß êáé èá ÷áèåß ãéá ðÜíôá óå 
ìéá ãåíéÜ, êé åóåßò èá áðïêôÞóåôå ìéá óõìðáãÞ ôïõñêéêÞ 
ïìïéïãÝíåéá ðïõ èá äþóåé óôï Ýèíïò óáò íÝá äýíá-
ìç……..»

Ï êáèçãçôÞò Êùí/íïò ÖùôéÜäçò óôï âéâëßï ôïõ «Ç 
ÃÅÍÏÊÔÏÍÉÁ ÔÙÍ ÅËËÇÍÙÍ ÔÏÕ ÐÏÍÔÏÕ» ãñÜ-
öåé: «Ç Ãåñìáíßá ôïõ ÊÜéæåñ åßíáé ï çèéêüò áõôïõñãüò 
ôùí åãêëçìÜôùí êáôÜ ôùí åí Ôïõñêßá ×ñéóôéáíþí êáé 
ðñï ðÜíôùí ôùí ÅëëÞíùí……….Ï åìðíåõóôÞò êáé 
ñõèìéóôÞò ôùí äéïãìþí êáôÜ ôïí êáèçãçôÞ Ð. Åíåðåêß-
äç, õðÞñîå ü÷é ôï áíÜêôïñï Ãéëäßæ áëëÜ ç ÂÝë÷åì 
ÓôñÜóóå óôï Âåñïëßíï».

Óõíå÷ßæåé ï êáèçãçôÞò Êùí/íïò ÖùôéÜäçò: «¸íáò 
ìåãÜëïò áñéèìüò ÷éëéÜäùí ãõíáéêïðáßäùí ðïõ åðÝæç-
óå áðü ôá êïëáóôÞñéá èáíÜôïõ ôùí Ôïýñêùí, ïäçãÞèç-
êå âßáéá óå ìïõóïõëìáíéêÜ éäñýìáôá êáé óðßôéá ìå óôü-
÷ï ôïí åêôïõñêéóìü êáé ôçí ãåíéôóáñïðïßçóÞ ôïõò». 

Ï Äñ Kennedy  ìÝëïò ôçò åðéôñïðÞò ôçò êïéíùíßáò 
ôùí åèíþí óå ÝêèåóÞ ôïõ êáôáããÝëëåé üôé :«Êåìáëéêïß ìå 
ðëáóôÜ Ýããñáöá åìöÜíéæáí ùò ìïõóïõëìÜíïõò ôá Üôõ-
÷á ãõíáéêüðáéäá ôùí ×ñéóôéáíþí, õðïêáèéóôþíôáò óôá 
Ýããñáöá ôá ÷ñéóôéáíéêÜ ôïõò ïíüìáôá ìå ìïõóïõëìáíé-
êÜ».

Ï Áõóôñéáêüò ðñüîåíïò Áìéóïý Êâéáôêüâóêé ôïí Íï-
Ýìâñéï ôïõ 1916 åíçìÝñùíå ôçí êõâÝñíçóÞ ôïõ ùò åîÞò 
: «Ï Ñáìðßô ÂÝç åßðå : ÔåëéêÜ ìå ôïõò ̧ ëëçíåò ðñÝðåé íá 
îåêáèáñßóïõìå üðùò êáé ìå ôïõò ÁñìÝíéïõò.  ÐñÝðåé íá 
ôåëåéþíïõìå ìå ôïõò ̧ ëëçíåò. ̧ óôåéëá óÞìåñá óôá ðå-
ñß÷ùñá óôñáôéþôåò ãéá íá óêïôþóïõí åðÜíù óôïí äñü-
ìï êÜèå ̧ ëëçíá».

Óôï ôÝëïò ôïõ 1921, ï Âñåôáíüò áñìïóôÞò óôçí 
Êùí/ëç sir Horace Rumbold  ðëçñïöïñåß ôïí õðïõñãü 
ôùí Åîùôåñéêþí Curzon «Ïé Ôïýñêïé öáßíåôáé üôé äñïýí 
âÜóåé ðñïìåëåôçìÝíïõ ó÷åäßïõ ãéá ôçí åîüíôùóç ôùí 
ìåéïíïôÞôùí…. ¼ëïé ïé Üíäñåò çëéêßáò Üíù ôùí 15 åôþí 
ôçò ðåñéöÝñåéáò Ôñáðåæïýíôáò êáé ôçò åíäï÷þñáò å-
êôïðßóôçêáí óå åñãáôéêÜ ôÜãìáôá ôïõ Åñæåñïýì, Êáñò 
êáé ÓáñÞêáìéò».

Ï Áìåñéêáíüò äçìïóéïãñÜöïò Ãêéìðïíò ãñÜöåé: «Ç 
ðåäéÜäá ôçò ÌáëÜôåéáò Þôáí óôñùìÝíç ìå ðôþìáôá ̧ ë-
ëÞíùí».

Ç Daily Telegraph  óôéò 6 Éïõíßïõ 1921 áíáöÝñåé ìáñ-
ôõñßåò áõôïðôþí ìáñôýñùí ðïõ âñÝèçêáí óôçí ðåñéï-
÷Þ öñßêçò ùò ìÝëç áíèñùðéóôéêþí åðéôñïðþí.

Óôï ìéêñü ÷ùñéü Ôóáêáëß, 4 þñåò áðü ôçí Óáìøïý-
íôá,  ï ÔïðÜë ÏóìÜí ðñüóôáîå ôéò ãõíáßêåò êáé ôá ðáé-
äéÜ íá êëåéäùèïýí óå ìåñéêÜ óðßôéá óôï ÷ùñéü êáé åêåß 
ôïõò Ýêáøáí æùíôáíïýò.

Óôï ÷ùñéü ÊáâÜê áðü üëïõò ôïõò êáôïßêïõò ìüíï Ý-
íáò çëéêéùìÝíïò Üíäñáò 80 ÷ñïíþí óþèçêå.

Óôçí ÊÜâæá ïäÞãçóáí ôéò ãõíáßêåò êáé ôá ðáéäéÜ óôéò 
ü÷èåò ôïõ ðïôáìïý üðïõ ôïõò Ýóöáîáí êáé ôïõò ðÝôá-
îáí ìÝóá óôï ðïôÜìé.

Óôçí Ìåñæéöïýíôá, üðïõ õðÞñ÷å ôï ðåñßöçìï êïëÝ-
ãéï Áíáôüëéá, ìÝóá óå ðÝíôå þñåò êÜçêáí 1800 óðßôéá 
ìå ôïõò êáôïßêïõò ôïõò.  Åßíáé áäýíáôïí íá ðåñéãñÜ-
øïõìå áõôÜ ðïõ äéáðñÜ÷èçêáí óôéò ðáñèÝíåò êáé óôá 
ðáéäéÜ.  Óå ÷ùñéü ôéò ßäéáò ðåñéï÷Þò Ýêëåéóáí åíôüò ôïõ 
íáïý 535 ¸ëëçíåò êáé ôïõò êáôÝóöáîáí, äéáóùèÝíôùí 
ìüíï ôåóóÜñùí.  Ðñþôïõò Ýóöáîáí 7 éåñåßò ìå ôóåêïý-
ñé ìðñïóôÜ óôçí ðüñôá ôïõ íáïý.

Ï áñèñïãñÜöïò ôçò åöçìåñßäáò Morning Post ãñÜ-
öåé : «¼ëá ôá åãêëÞìáôá ðïõ äéáðñÜ÷èçêáí áðü ôïí ÍÝ-
ñùíá, ôïí Êáëéãïýëá, ôïí Áôôßëá êáé ôïí Áâäïýë ×áìßô 
÷Üíïíôáé óôçí áíõðáñîßá ìðñïóôÜ óôá åêáôïììýñéá 
ðïõ äïëïöïíÞèçêáí óêüðéìá óôçí Ôïõñêßá êáôÜ ôçí 
äéÜñêåéá ôùí ôåóóÜñùí ðñïçãïýìåíùí åôþí.  Óôá èý-

ìáôá ðåñéëáìâÜíïíôáé áëëïäáðïß å÷èñïß, áé÷ìÜëùôïé 
ðïëÝìïõ, ÁñìÝíéïé, ̧ ëëçíåò, ¢ñáâåò êëð.».

Ï áåßìíçóôïò êáèçãçôÞò Ðáíåðéóôçìßïõ ôçò ÂéÝí-
íçò Åíåðåêßäçò ãñÜöåé: «Ç ãåíïêôïíßá áëëÜ ôïýñêá 
åßíáé âïõâÞ, ðïíçñÞ, áíáôïëßôéêç, äåí Ý÷åé èåùñçôéêÜ 
background, áëëÜ ìÜëëïí ðëéáôóéêïëïãéêÜ. Ïé êáëïýìå-
íåò åêôïðßóåéò, åîïñßåò ôùí êáôïßêùí ïëüêëçñùí ÷ù-
ñéþí, ïé åîïíôùôéêÝò åêåßíåò ïäïéðïñßåò ìÝóá óôï ÷éüíé 
ôùí ãõíáéêüðáéäùí êáé ôùí ãåñüíôùí- ïé Üíäñåò âñß-
óêïíôáí Þäç óôá ôÜãìáôá åñãáóßáò Þ óôï óôñáôü- äåí ï-
äçãïýí öõóéêÜ óå êáíÝíá Ausschwitz ìå ôïõò äéáâïëéêÜ 
ïñãáíùìÝíïõò ìç÷áíéóìïýò ôçò öõóéêÞò åîüíôùóçò 
ôïõ áíèñþðïõ- ü÷é!  ¹ôáí üìùò Ýíá Ausschwitz åí ñïÞ, 
ïé Üíèñùðïé ðÝèáíáí êáè’ ïäüí, äåí ðåñðáôïýóáí ãéá 
íá öôÜóïõí êÜðïõ. ¼÷é. Ðåñðáôïýóáí ãéá íá ðåèÜíïõí 
áðü ôéò êáêïõ÷ßåò, ôçí ðáãùíéÜ, ôçí ðåßíá ôïí åîåõôåëé-
óìü ôïõ áíèñþðïõ. Áõôü Þôáí ôï äéáâïëéêü óýóôçìá, 
ðïíçñÜ ïñãáíùìÝíï. Äåí õðÞñ÷å óôï ôÝñìá êáíÝíá 
Ausschwitz, ãéáôß ãéá ôïõò ðåñéóóüôåñïõò äåí õðÞñ÷å 
ôÝñìá. Ôï ôáîßäé ðñïò ôïí èÜíáôï Þôáí ï èÜíáôïò, ü÷é ôï 
ôÝñìá ôïõ ôáîéäéïý».

Ï ÄéäÜêôùñ ôçò óýã÷ñïíçò åëëçíéêÞò éóôïñßáò ÂëÜ-
óçò Áãôæßäçò óôï âéâëßï ôïõ «Ïé ¸ëëçíåò ôïõ Ðüíôïõ» 
ãñÜöåé: «Ïé ãáëëéêÝò ìõóôéêÝò áíáöïñÝò âñßèïõí áðü 
óôïé÷åßá ãéá ôéò åêôïðßóåéò áõôÞò ôçò ðåñéüäïõ. Óå áíá-
öïñÜ ðïõ âáóßæåôáé óå óôïé÷åßá ôïõ ãéïõ ôïõ ÍôæåìÜë ðá-
óÜ, óçìåéþíåôáé: «Åäþ êáé Ýîç åâäïìÜäåò, óöáãÝò Åë-
ëÞíùí êáôÜ ìÜæåò Ýëáâáí ÷þñá. Ï áñéèìüò ôùí öïíåõ-
èÝíôùí öôÜíåé ôéò 40.000». ….. Áðü óïâáñÝò ðçãÝò, 
50.000 Üôïìá åîïñßóôçêáí óôï åóùôåñéêü ìå ôéò 
ãíùóôÝò Þäç óõíèÞêåò, Ï åëëçíéóìüò ôùí áêôþí ôçò 
Ìáýñçò ÈÜëáóóáò õðÝóôç áðüëõôç åîüíôùóç».

Ï Ì. Â. Öñïýíæå ãñÜöåé: «Ðáíôïý äéÝêñéíáí ß÷íç âß-
áò. Óôçí êïñõöÞ ôïõ ðåñÜóìáôïò óõíáíôçèÞêáìå ìå Ý-
íá êáñáâÜíé. ÐÜíù óôï êÜñï âëÝðù ìáõñïíôõìÝíåò ãõ-
íáßêåò. Ïé ãõíáßêåò êáé ôá ðáéäéÜ ôñÝìïõí áðü ôï êñý-
ï[….] ÖïñÜíå üëïé ôïõò êïõñÝëéá. ÁíáóôáôùìÝíïò ñù-
ôþ ôïí Ôïýñêï ÷éëßáñ÷ï êáé åêåßíïò ìïõ áðáíôÜ ðñüêåé-
ôáé ãéá ëçóôÝò […] Ãéá ëßãá ëåðôÜ ìåßíáìå óéùðçëïß êáé 
óêõèñùðïß. Ðáíôïý õðÞñ÷áí ß÷íç âßáò [….] ÐïôÝ óôçí 
õðüëïéðç æùÞ ìïõ äåí èá óâÞóåé ç åéêüíá åêåßíïõ ôïõ 
äñüìïõ[….] Ï ßäéïò ìÝôñçóá 58 íåêñïýò. Ðáíôïý äéÝêñé-
íá ß÷íç âßáò.Áíôéêñßóáìå ôï ðôþìá åíüò üìïñöïõ êïñé-
ôóéïý. Ôï êåöÜëé Þôáí êïììÝíï êáé äßðëá ôï Ýíá ÷Ýñé, Óå 
Üëëï óçìåßï äéáêñßíáìå ôï ðôþìá åíüò êïñéôóéïý , ðåñß-
ðïõ ï÷ôþ åôþí ìå îáíèéÜ ìáëëéÜ. Öïñïýóå ìüíï Ýíá 
ðïõêÜìéóï[…..] Êáèþò öáßíåôáé ôï êïñéôóÜêé ëéðïèýìç-
óå [….] Óôçí óõíÝ÷åé ôï óþìá ôïõ ôï äéáðÝñáóå ç îéöï-
ëüã÷ç åíüò óôñáôéþôç».

Ï Öñáãêïýëç Ó. ÖñÜãêïò óôï âéâëßï ôïõ «ÐÏÉÁ 
ÔÏÕÑÊÉÁ; ÐÏÉÏÉ ÔÏÕÑÊÏÉ» ãñÜöåé : «Ïé Íåüôñïõñêïé 
ìå ôá óêëçñÜ ìÝôñá ðïõ Ýëáâáí åíáíôßïí ôùí ÅëëÞíùí 
ôïõ Ðüíôïõ ìå ôçí ìÝèïäï ôùí åîïñéþí, âéáóìþí, óöá-
ãþí, åîáíäñáðïäéóìþí êáé áðáã÷ïíéóìþí(êáôÜ ôïí Ðá-
íÜñåôï Ôïðáëßäç), åîüíôùóáí áðü ôçí Ýêñçîç ôïõ ðñþ-
ôïõ ðáãêïóìßïõ ðïëÝìïõ ôï 1914 ùò ôçí ìéêñáóéáôéêÞ 
êáôáóôñïöÞ ôïõ 1922:

  Á. ÊáôÜ ôçí ðåñßïäï 1914-918, 170.576 Ðïíôßïõò.
  Â. ÊáôÜ ôçí ðåñßïäï 1918-1922,199.122 Ðïíôßïõò.
ÄçëáäÞ óõíïëéêÜ 289.698 Ðïíôßïõò, ðïóïóôü äçëá-

äÞ 41,56% óå óýíïëï 697.000 ÅëëÞíùí êáôïßêùí, åíþ 
êáôÜ ôïí Ã.ÂáëáâÜíç ïé áðþëåéåò ôùí Ðïíôßùí ,óýìöù-
íá ìå ôçí ìáýñç Âßâëï ôïõ êåíôñéêïý Óõìâïõëßïõ ôùí 
Ðïíôßùí óôçí ÁèÞíá áíÝñ÷ïíôáé óå 303.238, ùò ôï 
1922 êáé 353.000 ùò ôïí ÌÜñôéï ôïõ 1924 ðïóïóôü ðïõ 
îåðåñíÜ ôï 50% ôïõ óõíïëéêïý ðëçèõóìïý ôùí ÅëëÞ-
íùí ôïõ Ðüíôïõ.

Äéåñùôþìåèá,  ãéáôß; Ãéáôß; Ãéáôß äéáðñÜ÷ôçêáí áõôÜ 
ôá öñéêáëÝá åãêëÞìáôá óôïõò ðñïãüíïõò ìáò.  Ç áðÜ-
íôçóç åßíáé üôé ôá áèþá áõôÜ Üìùìá èýìáôá äïëïöïíÞ-
èçêáí ìå ôïí ðéï èçñéþäç ôñüðï, ü÷é ãéá êÜôé ðïõ Ýêá-
íáí, áëëÜ ãéáôß ãåííÞèçêáí ̧ ëëçíåò êáé ïñèüäïîïé ×ñé-
óôéáíïß, êáé Ýôóé Þèåëáí íá ðáñáìåßíïõí.

Ç Ôïõñêßá êáôçãïñçìáôéêÜ áñíåßôáé ôçí ãåíïêôïíßá 
ðïõ äéÝðñáîáí ïé ðñüãïíïß ôïõò, ôá äéêÜ ôçò óõìöÝñï-
íôá åîõðçñåôåß, áäéáöïñþíôáò ãéá ôçí áíèñþðéíç äéÜ-
óôáóç ðïõ åðéöÝñïõí ôÝôïéá åãêëÞìáôá ðïõ âëÜðôïõí 
ôçí áíèñùðüôçôá êáé äåí èá ðñÝðåé íá ìÝíïõí áôéìþ-
ñçôá, Ýôóé þóôå íá ìçí åðáíáëçöèïýí.  ÅÜí ç áíèñù-
ðüôçôá åß÷å áíôéäñÜóåé üðùò èá Ýðñåðå êáôÜ ôçí ãåíï-
êôïíßá ôùí Áñìåíßùí ôï 1915, äåí èá áêïëïõèïýóå ç 
óöáãÞ ôçò Óìýñíçò, ç ãåíïêôïíßá ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðü-
íôïõ êáé ôçò Ì. Áóßáò, áëëÜ ïýôå êáé ç ãåíïêôïíßá ôùí Å-
âñáßùí óôïí Â’ Ð.Ð., ðïõ ôüôå ï ×ßôëåñ, êáôÜ ôçí åîü-
íôùóç ôùí Åâñáßùí ôçò Ðïëùíßáò ôï 1939,  ãéá íá êá-
èçóõ÷Üóåé ôïõò Óôñáôçãïýò ôïõ åßðå «Ðïéïò èõìÜôáé 
ôçí ãåíïêôïíßá ôùí Áñìåíßùí».

Áöïý ïé èýôåò ôùí ðñþôùí ãåíïêôïíéþí äåí ôéìùñÞ-
èçêáí, ï èáõìáóôÞò, ìáèçôÞò êáé ìéìçôÞò ôïõ ÊåìÜë, ï 
Áäüëöïò ×ßôëåñ, ó÷åäßáóå êáé åêôÝëåóå Üöïâá ðëÝïí íÝ-

åò ãåíïêôïíßåò üðùò ôùí Åâñáßùí êáé ü÷é ìüíï. Äõóôõ-
÷þò ãéá ôçí ÷þñá ìáò ïé ãåíïêôïíßåò äåí Ý÷ïõí ôÝëïò, ãéá-
ôß ìåôÜ ôçí ãåíïêôïíßá ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðüíôïõ, ôçò Ìé-
êñÜò Áóßáò êáé ôçò ÁíáôïëéêÞò ÈñÜêçò, ç ãåíïêôïíßá ôùí 
ÅëëÞíùí óõíå÷ßóôçêå óôçí ÅëëÜäá áðü ôéò êáôï÷éêÝò äõ-
íÜìåéò ôçò íáæéóôéêÞò Ãåñìáíßáò,  ìéìïýìåíïé óôï áêÝ-
ñáéï ôçí ìÝèïäï ôïõ êåìáëéêïý êáèåóôþôïò, äïëïöïíþ-
íôáò Üìá÷ï ðëçèõóìü, ãõíáéêüðáéäá êáé çëéêéùìÝíïõò 
áíÞìðïñïõò áíèñþðïõò ôïõ Äéóôüìïõ, ôùí Êáëáâñý-
ôùí, ôçò ÊåóáñéáíÞò êáé óå ðïëëÜ Üëëá ìÝñç ôïõ åëëáäé-
êïý ÷þñïõ, êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôïõ Â! Ð.Ð.

ÁíáöïñéêÜ ìå ôçí ãåíïêôïíßá ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðü-
íôïõ, äõóôõ÷þò êáìéÜ åëëçíéêÞ êõâÝñíçóç ìÝ÷ñé óÞìå-
ñá äåí ôçí áíáãíþñéóå, áëëÜ ïýôå Ýêáíå êáìéÜ åíÝñãåéá 
ãéá ôçí áíáãíþñéóÞ ôçò áðü äéåèíåßò ïñãáíéóìïýò. ÌÞ-
ðùò ãéá ÷Üñç ôçò åëëçíïôïõñêéêÞò óõììá÷ßáò êáé öéëß-
áò;

Ãéá ðïéá öéëßá üìùò. ÕðÜñ÷åé åëëçíïôïõñêéêÞ öéëßá á-
ðü ðëåõñÜò ôçò Ôïõñêßáò;

Ôï 1930 ï Å. ÂåíéæÝëïò õðÝãñáøå ôï ðåñéâüçôï åëëç-
íïôïõñêéêü óýìöùíï öéëßáò ìå ôïí Éíïíïý, ôçí ïðïßá 
óôçí óõíÝ÷åéá ç Ôïõñêßá ïõäÝðïôå ôçí åöÜñìïóå, ãéáôß 
åõèýò áìÝóùò áêïëïýèçóáí ôá ãåãïíüôá ôïõ 1934-
1935, ôïõ 1942, ôïõ 1955, ôïõ 1964  åéò âÜñïò ôçò åëëç-
íéêÞò ïìïãÝíåéáò ôçò Êùí/ëçò êáé ôùí íçóéþí ºìâñïõ êáé 
ÔåíÝäïõ êáé ôïõ 1974 ìå ôçí ôïõñêéêÞ åéóâïëÞ óôçí Êý-
ðñï.

Ç Ôïõñêßá åÜí ðñáãìáôéêÜ åðéèõìåß ôçí áðïêáôÜóôá-
óç ôçò åëëçíïôïõñêéêÞò öéëßáò ðÝñá ôùí Üëëùí èåìÜ-
ôùí ãéá åðßëõóç, èá ðñÝðåé ðñùôßóôùò íá áíáãíùñßóåé 
ôçí åêôÝëåóç ôçò ãåíïêôïíßáò ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðüíôïõ 

áðü ôïõò ðñïãüíïõò ôïõò. 
Óôá ðëáßóéá ôçò óõìöéëßùóçò ôùí ëáþí, óõã÷ùñïý-

ìå áëëÜ äåí îå÷íïýìå, ãéáôß üðïéïò îå÷íÜ ôçí éóôïñßá ôïõ 
äåí Ý÷åé ïýôå ðáñüí ïýôå ìÝëëïí.  Ãéáôß ùò ¸ëëçíåò äåí 
ìíçóéêáêïýìå, áëëÜ ïöåßëïõìå íá èõìüìáóôå, êáé íá äé-
äáóêüìáóôå áðü ôçí éóôïñßá ìáò, ôçí áëçèéíÞ éóôïñßá, 
ãéáôß ìüíï ç ðñáãìáôéêÞ éóôïñßá äéäÜóêåé ôïõ ëáïýò êáé 
ôïõò ðñïóôáôåýåé áðü åíäå÷üìåíåò ãåíïêôïíßåò êáé óõì-
öïñÝò.  Ç éóôïñßá åßíáé óáí ôïí êáèñÝðôç ôïõ áõôïêéíÞ-
ôïõ, êïéôÜìå ðßóù ãéá íá ðÜìå ìðñïóôÜ.

Ç äéÜëåîç ìïõ áõôÞ äåí Ý÷åé áíôéôïõñêéêü ÷áñáêôÞñá, 
áíôéôïõñêéêÝò Þôáí åêåßíåò ïé ðñÜîåéò åéò âÜñïò ôùí ìåéï-
íïôÞôùí ðïõ Ýðñáîáí ïé Ôïýñêïé ôçò åðï÷Þò åêåßíçò, êáé 
üðùò áêñéâþò ãñÜöåé ï ãíùóôüò óå üëïõò ìáò Ðüíôéïò 
óõããñáöÝáò, äçìïóéïãñÜöïò, êáé óåíáñéïãñÜöïò, ï Äç-
ìÞôñéïò ØáèÜò óôï ðñüëïãï ôïõ âéâëßïõ ôïõ «Ç ÃÇ ÔÏÕ 
ÐÏÍÔÏÕ» ðïõ áðåéêïíßæåé ôçí ðñáãìáôéêüôçôá: «Äåí Ý-
÷åé áíôéôïõñêéêü ÷áñáêôÞñá ôï âéâëßï ôïýôï. Áíôéôïõñêé-
êü ÷áñáêôÞñá Ý÷ïõí ôá ßäéá ôá ãåãïíüôá, ðïõ äåß÷íïõí 
ôïõò Ôïýñêïõò Ýôóé üðùò Þóáí êáé üðùò Ýäñáóáí ôá 
÷ñüíéá åêåßíá. Ïýôå åðéôñÝðåôáé íá èõóéÜæïõìå ôçí é-
óôïñéêÞ áëÞèåéá óå êáìéÜ óêïðéìüôçôá, üðùò, äõóôõ-
÷þò, êáèéåñþèçêå íá ãßíåôáé áðü ôïí êáéñü ðïõ ÷áñÜ-
÷ôçêå ç ëåãüìåíç åëëçíïôïõñêéêÞ öéëßá. Ç Üóôï÷ç ôáêôé-
êÞ ôçò áðïóéþðçóçò ôùí ãåãïíüôùí ôçò éóôïñßáò, Þôáí ß-
óùò êé Ýíáò áðü ôïõò ëüãïõò ðïõ ôüóï Üóêçìá ðïñÝõ-
ôçêå ç «öéëßá ìå ôïõò Ôïýñêïõò».

Íá ñßîïõìå ôï ðÝðëï ôçò ëÞèçò óôï ðáñåëèüí, áëëÜ 
íá îÝñïõìå, ü÷é íá êñýâïõìå. Íá îÝñïõí êáé ïé ßäéïé ïé 
Ôïýñêïé ôï ôé Ýöôéáîáí ïé ðáôåñÜäåò ôïõò, ãéá íá áðïöý-
ãïõí ôá üóá óôéãìÜôéóáí åêåßíïõò, åö’ üóïí èÝëïõí íá 
ðÜñïõí ôçí èÝóç ðïõ öéëïäïîïýí áíÜìåóá óôá ðïëéôé-
óìÝíá Ýèíç.  Ìüíï Ýôóé, îÝñïíôáò åìåßò ôïõò Ôïýñêïõò 
êáé îÝñïíôáò åêåßíïé åìÜò êáé ôï óôéãìáôéóìÝíï ðáñåëèüí 

ôïõò,  ìðïñåß êÜðïôå íá ÷áñÜîïõìå ìéá åëëçíïôïõñêéêÞ 
öéëßá ðÜíù óå óôÝñååò âÜóåéò».

Ðñéí êëåßóù  ôçí äéÜëåîÞ ìïõ, êáëïýìåèá íá áðáíôÞ-
óïõìå.

Ôé åßíáé ðñïôéìüôåñï, íá ëçóìïíÞóïõìå  ôéò ùìüôçôåò 
êáé ôéò èçñéùäßåò ôïõò,  üðùò ôçí ìáæéêÞ âßá, ôéò óõëëÞ-
øåéò ãõíáéêþí êáé ðáéäéþí, ôïõò âßáéïõò åîéóëáìéóìïýò,  
ôéò ðïñåßåò èáíÜôïõ ðïõ êáôÜ ôïí êáèçãçôÞ Ð. Åíåðåêß-
äç Þôáí Ýíá Áïõóâéôò åí ñïÞ, üðùò ðñïáíáöÝñèçêå, ôéò 
ìáæéêÝò äïëïöïíßåò, äéþîåéò, åêôïðßóåéò, ðïõ ïäÞãçóáí 
óôïí îåñéæùìü êáé ôçí ãåíïêôïíßá ôùí ìåéïíïôéêþí ðëç-
èõóìþí ôçò ÌéêñÜò Áóßáò, Ðüíôïõ êáé ÁíáôïëéêÞò ÈñÜ-
êçò, ãéá íá ìçí êáëëéåñãïýìå å÷èñüôçôá  åíáíôßïí ôïõò Þ 
íá êáôáãñÜöïõìå êáé íá äéäÜóêïõìå ôá ãåãïíüôá üðùò Ý-
ãéíáí, þóôå íá ãíùñßæïõí ïé íåüôåñïé ôçí éóôïñßá, áíå-
îÜñôçôá áðü ôá üðïéá áéóèÞìáôá ðñïêëçèïýí åéò âÜñïò 
ôçò Ôïõñêßáò;

ÊáôÜ ôç ÜðïøÞ ìïõ, ç áðÜíôçóç âñßóêåôáé óôçí óýã-
÷ñïíç êáé áíèñþðéíç áíáãêáéüôçôá ôçò åéñçíéêÞò óõíý-
ðáñîçò êáé óõíåñãáóßáò ôùí äýï ëáþí, ðñÜãìá ôï ïðïß-
ï ðñïûðïèÝôåé êáëÞ ãíþóç êáé óùóôÞ äéäáóêáëßá ôçò é-
óôïñßáò, þóôå ìÝóù áõôÞò íá äéäÜóêïíôáé ïé íåüôåñåò ãå-
íåÝò ü÷é ðùò èá åêäéêçèïýí Þ áëëçëïåîïíôùèïýí, áëëÜ 
ðùò äåí èá åðéôñÝøïõí íá åðáíáëçöèïýí ôá óöÜëìáôá 
ôïõ ðáñåëèüíôïò.

Áõôü ìðïñåß íá åðéôåõ÷èåß, åÜí ç óýã÷ñïíç Ôïõñêßá , 
ç Ôïõñêßá ôïõ 21ïõ áéþíá äåßîåé óçìåßá êáëÞò èÝëçóçò 
êáé ðñïâåß óôçí áíáãíþñéóç ôùí ãåíïêôïíéþí ôùí Áñìå-
íßùí, ôùí ÅëëÞíùí, êáèþò êáé ôùí Áóóõñßùí, ÷ñéóôéáíé-
êþí ðëçèõóìþí, ðïõ äéÝðñáîáí ïé ðñüãïíïß ôïõò. Áò 

áêïëïõèÞóïõí ôï ðáñÜäåéãìá ôçò Ãåñìáíßáò, ðïõ æÞôç-
óå óõããíþìç êáé åîéëÝùóç áðü ôïí Åâñáúêü ëáü, êáôÝâá-
ëå áðïæçìéþóåéò êáé åîáêïëïõèåß íá áðïäÝ÷åôáé ôéò åõèý-
íåò ôçò, ãéá ôçí öïâåñÞ ãåíïêôïíßá ôùí Åâñáßùí ðïõ äéÝ-
ðñáîáí êáôÜ ôïí Â!Ð.Ð.

ÔÝëïò êõñßåò êáé êýñéïé, åðéôñÝøôå ìïõ íá ïëïêëçñþ-
óù ôçí äéÜëåîÞ ìïõ ìå äýï ðïéÞìáôá.

Ìå ìáôùìÝíç ôçí êáñäéÜ, ìå ôçí øõ÷Þ óôï óôüìá,
ÁöÞóáíå ôá óðßôéá ôïõò êáé üëá ôá áãáèÜ ôïõò,
Áðü ôïí Ôïýñêï íá óùèïýí, ôï ôñïìåñü èçñßï,
¼ëïõ ôïõ Ðüíôïõ ïé ̧ ëëçíåò êáé ðñüóöõãåò ãéíÞêáí,
Ìå óðáñáãìü êáé äÜêñõá ôçí ðáôñßäá ôïõò áöÞêáí.
ÄÝóðïéíá ÂáëáâÜíç.

 Áöéåñþíåôáé óôïõò ÌÜñôõñåò ôïõ ÁëáôóÜì(÷ùñéü 
ôçò ðåñéï÷Þò ÐÜöñáò)

Ìáýñï ðïõëÜêé äéÜâáéíå óôïí ïõñáíü ôçò ÐÜöñáò.
Ôé Ý÷åéò ðïõëß êáé äåí ëáëåßò êáé åßóáé ôñïìáãìÝíï,
ÄéáâÜôç, óôåßëå ìÞíõìá ó’ üëçò ôçò ãçò ôá ìÝñç.
ÖÝôïò ï Ðüíôïò, äåí ãåëÜ, ï Ðüíôïò öÝôïò êëáßåé!
Ìáýñá êïñÜêéá ôïõ ÔïðÜë ìå íý÷éá ìáôùìÝíá,
Ôçí åêêëçóßá ôïõ ÁëáôóÜì æþóáí áãñéåìÝíá.
ÈñÞíïò, êëáõèìüò êáé ïäõñìüò, èÜíáôïò ðÝñá ùò ðÝ-

ñá.
Êëáéí ôá ðáéäéÜ ôéò ìÜíåò ôïõò êáé ïé ìÜíåò ôá ðáéäéÜ 

ôïõò.
ÄçìÞôñéïò Ðáíáãéùôßäçò

Âéâëéïãñáößá: 
Ç Ãåíïêôïíßá ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðüíôïõ ôïõ Êùíóôáíôßíïõ 

ÖùôéÜäç
Ç ÃÞ ôïõ Ðüíôïõ ôïõ ÄçìÞôñéïõ ØáèÜ
Ç ÌÜóôéãá ôçò Áóßáò ôïõ George Horton
Ðïéá Ôïõñêßá; Ðïéïé Ôïýñêïé;  Ôïõ Öñáãêïýëç Ó. ÖñÜãêïõ
Ïé ̧ ëëçíåò ôïõ Ðüíôïõ ôïõ ÂëÜóóç Áãôæßäç

.
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ÈÝáôñï

Óôéò 19 Ìáßïõ ôïõ 1919, ï ÌïõóôáöÜ ÊåìÜë áðïâé-
âÜóôçêå óôçí Óáìøïýíôá ìå ôï ðëïßï BADIRMA êáé ôï 
åðéôåëåßï ôïõ,  ìå ôçí Üäåéá ôùí ¢ããëùí, áëëÜ êáé ôçò ôü-
ôå ÏèùìáíéêÞò êõâÝñíçóçò, ìå ôï ðñüó÷çìá ôçò åîï-
ëüèñåõóçò ôùí ëçóôïóõììïñéþí ôùí öáíáôéêþí Ìïõ-
óïõëìÜíùí, ðïõ äñïýóáí êáé äçìéïõñãïýóáí ðñï-
âëÞìáôá óôïõò ×ñéóôéáíïýò , ãéá íá åðéâÜëëåé äÞèåí 
ôçí ôÜîç êáé ôçí íïìéìüôçôá. Áíô’ áõôïý, óõãêåíôñþíåé 
ôéò ìÜæåò ôùí ÌïõóïõëìÜíùí êáé öáíáôßæïíôÜò ôïõò, 
Üñ÷éóå ôï äåýôåñï ó÷Ýäéï ôçò ãåíïêôïíßáò ôùí ÅëëÞíùí 
ôïõ Ðüíôïõ.  ÓõíåñãÜæåôáé ìå ôéò óõììïñßåò áõôÝò,  êá-
èïñßæïíôáò ùò åðéêåöáëÞ ôïõ äïëïöïíéêïý ôÜãìáôïò 
ôïí áäßóôáêôï êáé áéìïäéøÞ ÔïðÜë ÏóìÜí, ìå óêïðü íá 
ïëïêëçñþóåé ôçí ãåíïêôïíßá ôùí ÅëëÞíùí ôçò ÌéêñÜò 
Áóßáò, ôïõ Ðüíôïõ êáé ôçò ÁíáôïëéêÞò ÈñÜêçò, ç ïðïßá 
åß÷å áñ÷ßóåé ìåèïäéêÜ êáé óõóôçìáôéêÜ áðü ôï 1914, á-
ðü ôïõò Íåüôïõñêïõò.

Ç åãêëçìáôéêÞ áõôÞ ìåèüäåõóç åîïëüèñåõóçò ôïõ 
÷ñéóôéáíéêïý ðëçèõóìïý Áñìåíßùí, Áóóõñßùí êáé ôùí 
ÅëëÞíùí ôïõ Ðüíôïõ, ÌéêñÜò Áóßáò,  ÁíáôïëéêÞò ÈñÜ-
êçò  Ýëáâå ôÝëïò ìå ôçí êáôáóôñïöÞ ôçò Óìýñíçò óôéò 9 
Óåðôåìâñßïõ ôïõ 1922, êáé ìå ôïí îåñéæùìü ôïõò áðü ôéò 
ðáôñïãïíéêÝò ôïõò åóôßåò, üóùí åß÷áí ôçí ôý÷ç íá ðá-
ñáìåßíïõí óôçí æùÞ ìåôÜ ôïõò öñéêáëÝïõò äéùãìïýò 
êáé ôçí åîüíôùóç.

Ôçí 19ç Ìáßïõ ôïõ 1919 áðïâéâÜæåôáé ï åëëçíéêüò 
óôñáôüò óôçí Óìýñíç, óýìöùíá ìå ôçí ÓõíèÞêç ôùí 
Óåâñþí.  Êáé ïé äýï áðïâéâÜóåéò åß÷áí Ýíá êïéíü ÷áñá-
êôçñéóôéêü ãíþñéóìá.  Ôïí ÷ñüíï åêôÝëåóÞò ôïõò.  Óý-
ìðôùóç;  Ãåííþíôáé ðïëëÜ åñùôçìáôéêÜ, áëëÜ äåí åßíáé 
ôçò ðáñïýóçò ãéá ðåñáéôÝñù ó÷ïëéáóìü.

Ç 19ç Ìáßïõ, åïñôÜæåôáé ùò çìÝñá åèíéêÞò íßêçò åðß 
ôùí ÅëëÞíùí áðü ôçí Ôïõñêßá.

Ç 19ç Ìáßïõ, ãéá ôçí ÅëëÜäá, åßíáé çìÝñá ìíÞìçò 
êáé ðÝíèïõò ãéá ôçí ãåíïêôïíßá ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðü-
íôïõ, ðïõ ç ÂïõëÞ ôùí ÅëëÞíùí ìå ôï õð’ áñéèì. 
2193/8-3-1994 Íüìï ôçí êáèéÝñùóå ùò çìÝñá ìíÞìçò.

Ç 19ç Ìáúïõ ãéá ìáò ôá ðáéäéÜ êáé ôá åããüíéá ôïõò åß-
íáé çìÝñá ÐÝíèïõò, ÌíÞìçò êáé ÐåñéóõëëïãÞò.  Åßíáé ç-
ìÝñá ðïõ èá ðñÝðåé êáé Ý÷ïõìå ôçí éåñÜ õðï÷ñÝùóç åéò 
ôï äéçíåêÝò íá èõìüìáóôå êáé íá ôéìïýìå ôïõò 353.000 
ðñïãüíïõò ìáò ðïõ óöáãéÜóôçêáí áðü ôïõò Íåüôïõñ-
êïõò êáé áðü ôïõò åèíéêéóôÝò ôïõ Êåìáëéêïý êáèåóôþ-
ôïò áðü ôï 1914 Ýùò ôï 1923.

Ç Ãåíïêôïíßá
ôùí  ÅëëÞíùí ôïõ Ðüíôïõ

Åßíáé çìÝñá ðïõ óôÝëíïõìå ôï ìÞíõìá óå üëïõò, óå 
üëåò ôéò Áñ÷Ýò, ôüóï åíôüò ÅëëÜäáò üóï êáé åêôüò áõ-
ôÞò. ¼ôé äåí èá îå÷Üóïõìå Ð Ï Ô Å.  Ãéáôß ç ëÞèç èá áðï-
ôåëïýóå êáôáéó÷ýíç ãéá ìáò, êáé èá áðïôåëïýóå ìéá äåý-
ôåñç ãåíïêôïíßá ãéá ôïõò ðñïãüíïõò ìáò.  Ïé 353.000 
øõ÷Ýò ðïõ ÷Üèçêáí ìå ôïí ðéï âßáéï, èçñéþäç êáé áðÜí-
èñùðï ôñüðï áðü ôïõò Íåüôïõñêïõò êáé ôïõ Êåìáëé-
êïý êáèåóôþôïò óôéò ðüëåéò êáé óôá ÷ùñéÜ, óôá âïõíÜ 
êáé óôéò ÷áñÜäñåò,  óôéò åîïñßåò, óôéò öõëáêÝò êáé óôá 
ôÜãìáôá åñãáóßáò,  æïõí êáé èá æïõí áíÜìåóÜ ìáò üóï 
èá ôïõò èõìüìáóôå êáé èá ôïõò ìíçìïíåýïõìå, êáé èá á-
ãùíéæüìáóôå ìÝ÷ñé ðïõ ç óýã÷ñïíç äçìïêñáôéêÞ Ôïõñ-
êßá áíáãíùñßóåé ôçí ãåíïêôïíßá ôïõ Ðïíôéáêïý Åëëçíé-
óìïý ðïõ åêôåëÝóôçêå áðü ôïõò Ôïýñêïõò ôçò åðï÷Þò å-
êåßíçò.

Ôé åßíáé üìùò ãåíïêôïíßá, ðïõ ç Ôïõñêßá áñíåßôáé ðåé-
óìáôéêÜ íá ðáñáäå÷èåß üôé äéÝðñáîáí ðñïìåëåôçìÝíá 
êáé ìåèïäåõìÝíá áðü ôï 1914 Ýùò ôï 1923, åéò âÜñïò 
ôùí ìç ìïõóïõëìáíéêþí êïéíïôÞôùí, êáé óôçí óõãêå-
êñéìÝíç ðåñßðôùóç åéò âÜñïò ôïõ åëëçíéóìïý ôïõ Ðü-
íôïõ;

ÏÑÏÓ ÃÅÍÏÊÔÏÍÉÁ
Ç Óýìâáóç ãéá ôçí ðñüëçøç êáé ôçí êáôáóôïëÞ ôïõ å-

ãêëÞìáôïò ôçò ãåíïêôïíßáò, åãêñßèçêå ìå øÞöéóìá 260 
(ÉÉÉ)Á ôçò ãåíéêÞò óõíåëåýóåùò ôùí ÇÅ óôéò 9 Äåêåìâñß-
ïõ 1948.

¢ñèñï 1 : Ôá óõìâáëëüìåíá ìÝñç åðéâåâáéþíïõí üôé 
ç ãåíïêôïíßá, åßôå äéáðñÜôôåôáé óå êáéñü åéñÞíçò åßôå óå 
êáéñü ðïëÝìïõ, åßíáé Ýãêëçìá ìå âÜóç ôïõ äéåèíïýò äé-
êáßïõ, ôéò ïðïßåò áíáëáìâÜíïõí ôçí õðï÷ñÝùóç íá 
ðñïëáìâÜíïõí êáé íá ôéìùñïýí.

¢ñèñï 2 : Óôçí ðáñïýóá óýìâáóç,  ãåíïêôïíßá óç-
ìáßíåé ïðïéáäÞðïôå áðü ôéò áêüëïõèåò ðñÜîåéò ðïõ äéá-
ðñÜôôïíôáé ìå óêïðü ôçí êáôáóôñïöÞ, åí üëù Þ åí ìÝ-
ñåé,  åèíéêÞò, öõëåôéêÞò Þ èñçóêåõôéêÞò ïìÜäáò üðùò : 
Á) ÈáíÜôùóç ôùí ìåëþí ôçò ïìÜäáò, Â) Ðñüêëçóç óù-
ìáôéêþí Þ äéáíïçôéêþí âëáâþí óå ìÝëç ôçò ïìÜäáò, Ã) 
Åèåëïõóßá åðéâïõëÞ óôéò óõíèÞêåò æùÞò ïìÜäáò ðïõ õ-
ðïëïãßæåôáé íá åðéöÝñåé ôçí öõóéêÞ, åí ëüãù Þ åí ìÝñåé 
êáôáóôñïöÞò ôçò , Ä) Ç åðéâïëÞ ìÝôñùí ðïõ áðïóêï-
ðïýí óôçí ðáñåìðüäéóç ôùí ãåííÞóåùí åíôüò ôçò ïìÜ-
äáò êáé Å) ÌåôáöïñÜ äéá ôçò âßáò ôùí ðáéäéþí ôçò ïìÜ-
äáò óå Üëëç ïìÜäá.

Óýìöùíá ëïéðüí, ìå ôï áíùôÝñù øÞöéóìá ôùí ÇÅ, 
óôçí ðåñßðôùóç ôçò ãåíïêôïíßáò ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðü-
íôïõ, åêôåëÝóôçêå äïëïöïíßá 353000 ÷ñéóôéáíþí ìéáò å-
èíéêÞò ïíôüôçôáò. ÕðÞñîå âßáéïò îåñéæùìüò áðü ôéò å-
óôßåò ôïõò, êáé áíáãêáóôéêÞ ìåôáöïñÜ ôùí óå Üëëá ìÝñç 
ôçò åíäï÷þñáò ôçò Ôïõñêßáò ìå óêïðü ôïí êáè’ ïäü á-
öáíéóìü ôïõò. ÕðÞñîå âßáéç ìåôáöïñÜ ðáéäéþí óå Üëëç 
åèíéêÞ ïìÜäá.  ¼ëá áõôÜ êáé ü÷é ìüíï, óôïé÷åéïèåôïýí ôï 
ìåãÜëï áõôü Ýãêëçìá ðïõ äéáðñÜ÷ôçêå, ôï Ýãêëçìá ôçò 
ãåíïêôïíßáò ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðüíôïõ êáé êáôÜ ôçò áí-
èñùðüôçôáò ãåíéêüôåñá.

Ç äéÜðñáîç ôçò öñéêáëÝáò áõôÞò ãåíïêôïíßáò ìáñ-
ôõñåßôáé áðü îÝíïõò áíôáðïêñéôÝò, áðü ÐñÝóâåéò, Ðñï-
îÝíïõò, áõôüðôåò ìÜñôõñåò ôçò åðï÷Þò åêåßíçò, êáèþò 
êáé áðü ̧ ëëçíåò éóôïñéêïýò.  ÊÜðïéåò áðü áõôÝò,  äåéã-
ìáôïëçðôéêÜ ðáñáèÝôïíôáé ðáñáêÜôù:

Ï George Horton ðñüîåíïò ôùí ÇÐÁ óôçí Óìýñíç 

ëÝåé: «Ç åîüíôùóç ôùí ×ñéóôéáíþí ôçò Ôïõñêßáò Þôáí 
ìéá ïñãáíùìÝíç óöáãÞ, ç ïðïßá Ýãéíå óå ìåãÜëç êëßìá-
êá êáé äéáðñÜ÷èçêå ðïëý ðñéí áðü ôçí áðïâßâáóç åë-
ëçíéêþí óôñáôåõìÜôùí óôçí Óìýñíç».

Ï ðñåóâåõôÞò ôùí ÇÐÁ óôçí Êùí/ëç, Henry 
Morgenthau  óôï âéâëßï ôïõ «Ôá ìõóôéêÜ ôïõ Âïóðü-
ñïõ» ãñÜöåé ãéá ôï óõóôçìáôéêü ó÷Ýäéï åîüíôùóçò ôùí 
ÅëëÞíùí, áðü ôïí Ìå÷ìÝô ÔáëáÜô õðïõñãü åóùôåñé-
êþí ôçò ÏèùìáíéêÞò Áõôïêñáôïñßáò.

Ï öéëüôïõñêïò Ãåñìáíüò áíþôáôïò Áîéùìáôéêüò 
Liman von Santers åìðíåõóôÞò ôïõ äéáâïëéêïý ó÷åäßïõ 
ôçò ãåíïêôïíßáò, Ýëåãå óôïõò Ôïýñêïõò ãéá ôá ó÷Ýäéá å-
îüíôùóçò: «Óáò äéáâåâáéþíù üôé ïé ðáãùíéÝò êáé ôï êñý-
ï ôïõ ÷åéìþíá, ïé âñï÷Ýò êáé ç ìåãÜëç õãñáóßá,  ï Þëéïò 
êáé ç ôñïìåñÞ æÝóôç ôïõ êáëïêáéñéïý, ïé áññþóôéåò ôïõ å-
îáíèçìáôéêïý ôýöïõ êáé ôçò ÷ïëÝñáò, ïé êáêïõ÷ßåò êáé ç 
áóéôßá èá öÝñïõí ôï ßäéï áðïôÝëåóìá ðïõ ëïãáñéÜæåôå å-
óåßò ìå ôï äéêü óáò ó÷Ýäéï, äçëáäÞ íá ôïõò îåêáèáñßóå-
ôå ìå óöáãÝò. Ìå ôï óýóôçìá ðïõ óáò ðñïôåßíù ï èÜíá-
ôüò ôïõò åßíáé âÝâáéïò. ÁëëÜ ðñéí ðåèÜíïõí èá ìáò 
ðñïóöÝñïõí ôéò ðïëýôéìåò õðçñåóßåò ôïõò ãéá ôï Ýèíïò. 
ÅðéðëÝïí ïé ãõíáßêåò ôïõò äåí èá ãåíïýí, êé Ýôóé èá ëõ-
èåß ôï äçìïãñáöéêü óáò ðñüâëçìá, åíþ ç ìéóçôÞ êé Üôé-
ìç áõôÞ ñÜôóá èá îåêëçñéóôåß êáé èá ÷áèåß ãéá ðÜíôá óå 
ìéá ãåíéÜ, êé åóåßò èá áðïêôÞóåôå ìéá óõìðáãÞ ôïõñêéêÞ 
ïìïéïãÝíåéá ðïõ èá äþóåé óôï Ýèíïò óáò íÝá äýíá-
ìç……..»

Ï êáèçãçôÞò Êùí/íïò ÖùôéÜäçò óôï âéâëßï ôïõ «Ç 
ÃÅÍÏÊÔÏÍÉÁ ÔÙÍ ÅËËÇÍÙÍ ÔÏÕ ÐÏÍÔÏÕ» ãñÜ-
öåé: «Ç Ãåñìáíßá ôïõ ÊÜéæåñ åßíáé ï çèéêüò áõôïõñãüò 
ôùí åãêëçìÜôùí êáôÜ ôùí åí Ôïõñêßá ×ñéóôéáíþí êáé 
ðñï ðÜíôùí ôùí ÅëëÞíùí……….Ï åìðíåõóôÞò êáé 
ñõèìéóôÞò ôùí äéïãìþí êáôÜ ôïí êáèçãçôÞ Ð. Åíåðåêß-
äç, õðÞñîå ü÷é ôï áíÜêôïñï Ãéëäßæ áëëÜ ç ÂÝë÷åì 
ÓôñÜóóå óôï Âåñïëßíï».

Óõíå÷ßæåé ï êáèçãçôÞò Êùí/íïò ÖùôéÜäçò: «¸íáò 
ìåãÜëïò áñéèìüò ÷éëéÜäùí ãõíáéêïðáßäùí ðïõ åðÝæç-
óå áðü ôá êïëáóôÞñéá èáíÜôïõ ôùí Ôïýñêùí, ïäçãÞèç-
êå âßáéá óå ìïõóïõëìáíéêÜ éäñýìáôá êáé óðßôéá ìå óôü-
÷ï ôïí åêôïõñêéóìü êáé ôçí ãåíéôóáñïðïßçóÞ ôïõò». 

Ï Äñ Kennedy  ìÝëïò ôçò åðéôñïðÞò ôçò êïéíùíßáò 
ôùí åèíþí óå ÝêèåóÞ ôïõ êáôáããÝëëåé üôé :«Êåìáëéêïß ìå 
ðëáóôÜ Ýããñáöá åìöÜíéæáí ùò ìïõóïõëìÜíïõò ôá Üôõ-
÷á ãõíáéêüðáéäá ôùí ×ñéóôéáíþí, õðïêáèéóôþíôáò óôá 
Ýããñáöá ôá ÷ñéóôéáíéêÜ ôïõò ïíüìáôá ìå ìïõóïõëìáíé-
êÜ».

Ï Áõóôñéáêüò ðñüîåíïò Áìéóïý Êâéáôêüâóêé ôïí Íï-
Ýìâñéï ôïõ 1916 åíçìÝñùíå ôçí êõâÝñíçóÞ ôïõ ùò åîÞò 
: «Ï Ñáìðßô ÂÝç åßðå : ÔåëéêÜ ìå ôïõò ̧ ëëçíåò ðñÝðåé íá 
îåêáèáñßóïõìå üðùò êáé ìå ôïõò ÁñìÝíéïõò.  ÐñÝðåé íá 
ôåëåéþíïõìå ìå ôïõò ̧ ëëçíåò. ̧ óôåéëá óÞìåñá óôá ðå-
ñß÷ùñá óôñáôéþôåò ãéá íá óêïôþóïõí åðÜíù óôïí äñü-
ìï êÜèå ̧ ëëçíá».

Óôï ôÝëïò ôïõ 1921, ï Âñåôáíüò áñìïóôÞò óôçí 
Êùí/ëç sir Horace Rumbold  ðëçñïöïñåß ôïí õðïõñãü 
ôùí Åîùôåñéêþí Curzon «Ïé Ôïýñêïé öáßíåôáé üôé äñïýí 
âÜóåé ðñïìåëåôçìÝíïõ ó÷åäßïõ ãéá ôçí åîüíôùóç ôùí 
ìåéïíïôÞôùí…. ¼ëïé ïé Üíäñåò çëéêßáò Üíù ôùí 15 åôþí 
ôçò ðåñéöÝñåéáò Ôñáðåæïýíôáò êáé ôçò åíäï÷þñáò å-
êôïðßóôçêáí óå åñãáôéêÜ ôÜãìáôá ôïõ Åñæåñïýì, Êáñò 
êáé ÓáñÞêáìéò».

Ï Áìåñéêáíüò äçìïóéïãñÜöïò Ãêéìðïíò ãñÜöåé: «Ç 
ðåäéÜäá ôçò ÌáëÜôåéáò Þôáí óôñùìÝíç ìå ðôþìáôá ̧ ë-
ëÞíùí».

Ç Daily Telegraph  óôéò 6 Éïõíßïõ 1921 áíáöÝñåé ìáñ-
ôõñßåò áõôïðôþí ìáñôýñùí ðïõ âñÝèçêáí óôçí ðåñéï-
÷Þ öñßêçò ùò ìÝëç áíèñùðéóôéêþí åðéôñïðþí.

Óôï ìéêñü ÷ùñéü Ôóáêáëß, 4 þñåò áðü ôçí Óáìøïý-
íôá,  ï ÔïðÜë ÏóìÜí ðñüóôáîå ôéò ãõíáßêåò êáé ôá ðáé-
äéÜ íá êëåéäùèïýí óå ìåñéêÜ óðßôéá óôï ÷ùñéü êáé åêåß 
ôïõò Ýêáøáí æùíôáíïýò.

Óôï ÷ùñéü ÊáâÜê áðü üëïõò ôïõò êáôïßêïõò ìüíï Ý-
íáò çëéêéùìÝíïò Üíäñáò 80 ÷ñïíþí óþèçêå.

Óôçí ÊÜâæá ïäÞãçóáí ôéò ãõíáßêåò êáé ôá ðáéäéÜ óôéò 
ü÷èåò ôïõ ðïôáìïý üðïõ ôïõò Ýóöáîáí êáé ôïõò ðÝôá-
îáí ìÝóá óôï ðïôÜìé.

Óôçí Ìåñæéöïýíôá, üðïõ õðÞñ÷å ôï ðåñßöçìï êïëÝ-
ãéï Áíáôüëéá, ìÝóá óå ðÝíôå þñåò êÜçêáí 1800 óðßôéá 
ìå ôïõò êáôïßêïõò ôïõò.  Åßíáé áäýíáôïí íá ðåñéãñÜ-
øïõìå áõôÜ ðïõ äéáðñÜ÷èçêáí óôéò ðáñèÝíåò êáé óôá 
ðáéäéÜ.  Óå ÷ùñéü ôéò ßäéáò ðåñéï÷Þò Ýêëåéóáí åíôüò ôïõ 
íáïý 535 ¸ëëçíåò êáé ôïõò êáôÝóöáîáí, äéáóùèÝíôùí 
ìüíï ôåóóÜñùí.  Ðñþôïõò Ýóöáîáí 7 éåñåßò ìå ôóåêïý-
ñé ìðñïóôÜ óôçí ðüñôá ôïõ íáïý.

Ï áñèñïãñÜöïò ôçò åöçìåñßäáò Morning Post ãñÜ-
öåé : «¼ëá ôá åãêëÞìáôá ðïõ äéáðñÜ÷èçêáí áðü ôïí ÍÝ-
ñùíá, ôïí Êáëéãïýëá, ôïí Áôôßëá êáé ôïí Áâäïýë ×áìßô 
÷Üíïíôáé óôçí áíõðáñîßá ìðñïóôÜ óôá åêáôïììýñéá 
ðïõ äïëïöïíÞèçêáí óêüðéìá óôçí Ôïõñêßá êáôÜ ôçí 
äéÜñêåéá ôùí ôåóóÜñùí ðñïçãïýìåíùí åôþí.  Óôá èý-

ìáôá ðåñéëáìâÜíïíôáé áëëïäáðïß å÷èñïß, áé÷ìÜëùôïé 
ðïëÝìïõ, ÁñìÝíéïé, ̧ ëëçíåò, ¢ñáâåò êëð.».

Ï áåßìíçóôïò êáèçãçôÞò Ðáíåðéóôçìßïõ ôçò ÂéÝí-
íçò Åíåðåêßäçò ãñÜöåé: «Ç ãåíïêôïíßá áëëÜ ôïýñêá 
åßíáé âïõâÞ, ðïíçñÞ, áíáôïëßôéêç, äåí Ý÷åé èåùñçôéêÜ 
background, áëëÜ ìÜëëïí ðëéáôóéêïëïãéêÜ. Ïé êáëïýìå-
íåò åêôïðßóåéò, åîïñßåò ôùí êáôïßêùí ïëüêëçñùí ÷ù-
ñéþí, ïé åîïíôùôéêÝò åêåßíåò ïäïéðïñßåò ìÝóá óôï ÷éüíé 
ôùí ãõíáéêüðáéäùí êáé ôùí ãåñüíôùí- ïé Üíäñåò âñß-
óêïíôáí Þäç óôá ôÜãìáôá åñãáóßáò Þ óôï óôñáôü- äåí ï-
äçãïýí öõóéêÜ óå êáíÝíá Ausschwitz ìå ôïõò äéáâïëéêÜ 
ïñãáíùìÝíïõò ìç÷áíéóìïýò ôçò öõóéêÞò åîüíôùóçò 
ôïõ áíèñþðïõ- ü÷é!  ¹ôáí üìùò Ýíá Ausschwitz åí ñïÞ, 
ïé Üíèñùðïé ðÝèáíáí êáè’ ïäüí, äåí ðåñðáôïýóáí ãéá 
íá öôÜóïõí êÜðïõ. ¼÷é. Ðåñðáôïýóáí ãéá íá ðåèÜíïõí 
áðü ôéò êáêïõ÷ßåò, ôçí ðáãùíéÜ, ôçí ðåßíá ôïí åîåõôåëé-
óìü ôïõ áíèñþðïõ. Áõôü Þôáí ôï äéáâïëéêü óýóôçìá, 
ðïíçñÜ ïñãáíùìÝíï. Äåí õðÞñ÷å óôï ôÝñìá êáíÝíá 
Ausschwitz, ãéáôß ãéá ôïõò ðåñéóóüôåñïõò äåí õðÞñ÷å 
ôÝñìá. Ôï ôáîßäé ðñïò ôïí èÜíáôï Þôáí ï èÜíáôïò, ü÷é ôï 
ôÝñìá ôïõ ôáîéäéïý».

Ï ÄéäÜêôùñ ôçò óýã÷ñïíçò åëëçíéêÞò éóôïñßáò ÂëÜ-
óçò Áãôæßäçò óôï âéâëßï ôïõ «Ïé ¸ëëçíåò ôïõ Ðüíôïõ» 
ãñÜöåé: «Ïé ãáëëéêÝò ìõóôéêÝò áíáöïñÝò âñßèïõí áðü 
óôïé÷åßá ãéá ôéò åêôïðßóåéò áõôÞò ôçò ðåñéüäïõ. Óå áíá-
öïñÜ ðïõ âáóßæåôáé óå óôïé÷åßá ôïõ ãéïõ ôïõ ÍôæåìÜë ðá-
óÜ, óçìåéþíåôáé: «Åäþ êáé Ýîç åâäïìÜäåò, óöáãÝò Åë-
ëÞíùí êáôÜ ìÜæåò Ýëáâáí ÷þñá. Ï áñéèìüò ôùí öïíåõ-
èÝíôùí öôÜíåé ôéò 40.000». ….. Áðü óïâáñÝò ðçãÝò, 
50.000 Üôïìá åîïñßóôçêáí óôï åóùôåñéêü ìå ôéò 
ãíùóôÝò Þäç óõíèÞêåò, Ï åëëçíéóìüò ôùí áêôþí ôçò 
Ìáýñçò ÈÜëáóóáò õðÝóôç áðüëõôç åîüíôùóç».

Ï Ì. Â. Öñïýíæå ãñÜöåé: «Ðáíôïý äéÝêñéíáí ß÷íç âß-
áò. Óôçí êïñõöÞ ôïõ ðåñÜóìáôïò óõíáíôçèÞêáìå ìå Ý-
íá êáñáâÜíé. ÐÜíù óôï êÜñï âëÝðù ìáõñïíôõìÝíåò ãõ-
íáßêåò. Ïé ãõíáßêåò êáé ôá ðáéäéÜ ôñÝìïõí áðü ôï êñý-
ï[….] ÖïñÜíå üëïé ôïõò êïõñÝëéá. ÁíáóôáôùìÝíïò ñù-
ôþ ôïí Ôïýñêï ÷éëßáñ÷ï êáé åêåßíïò ìïõ áðáíôÜ ðñüêåé-
ôáé ãéá ëçóôÝò […] Ãéá ëßãá ëåðôÜ ìåßíáìå óéùðçëïß êáé 
óêõèñùðïß. Ðáíôïý õðÞñ÷áí ß÷íç âßáò [….] ÐïôÝ óôçí 
õðüëïéðç æùÞ ìïõ äåí èá óâÞóåé ç åéêüíá åêåßíïõ ôïõ 
äñüìïõ[….] Ï ßäéïò ìÝôñçóá 58 íåêñïýò. Ðáíôïý äéÝêñé-
íá ß÷íç âßáò.Áíôéêñßóáìå ôï ðôþìá åíüò üìïñöïõ êïñé-
ôóéïý. Ôï êåöÜëé Þôáí êïììÝíï êáé äßðëá ôï Ýíá ÷Ýñé, Óå 
Üëëï óçìåßï äéáêñßíáìå ôï ðôþìá åíüò êïñéôóéïý , ðåñß-
ðïõ ï÷ôþ åôþí ìå îáíèéÜ ìáëëéÜ. Öïñïýóå ìüíï Ýíá 
ðïõêÜìéóï[…..] Êáèþò öáßíåôáé ôï êïñéôóÜêé ëéðïèýìç-
óå [….] Óôçí óõíÝ÷åé ôï óþìá ôïõ ôï äéáðÝñáóå ç îéöï-
ëüã÷ç åíüò óôñáôéþôç».

Ï Öñáãêïýëç Ó. ÖñÜãêïò óôï âéâëßï ôïõ «ÐÏÉÁ 
ÔÏÕÑÊÉÁ; ÐÏÉÏÉ ÔÏÕÑÊÏÉ» ãñÜöåé : «Ïé Íåüôñïõñêïé 
ìå ôá óêëçñÜ ìÝôñá ðïõ Ýëáâáí åíáíôßïí ôùí ÅëëÞíùí 
ôïõ Ðüíôïõ ìå ôçí ìÝèïäï ôùí åîïñéþí, âéáóìþí, óöá-
ãþí, åîáíäñáðïäéóìþí êáé áðáã÷ïíéóìþí(êáôÜ ôïí Ðá-
íÜñåôï Ôïðáëßäç), åîüíôùóáí áðü ôçí Ýêñçîç ôïõ ðñþ-
ôïõ ðáãêïóìßïõ ðïëÝìïõ ôï 1914 ùò ôçí ìéêñáóéáôéêÞ 
êáôáóôñïöÞ ôïõ 1922:

  Á. ÊáôÜ ôçí ðåñßïäï 1914-918, 170.576 Ðïíôßïõò.
  Â. ÊáôÜ ôçí ðåñßïäï 1918-1922,199.122 Ðïíôßïõò.
ÄçëáäÞ óõíïëéêÜ 289.698 Ðïíôßïõò, ðïóïóôü äçëá-

äÞ 41,56% óå óýíïëï 697.000 ÅëëÞíùí êáôïßêùí, åíþ 
êáôÜ ôïí Ã.ÂáëáâÜíç ïé áðþëåéåò ôùí Ðïíôßùí ,óýìöù-
íá ìå ôçí ìáýñç Âßâëï ôïõ êåíôñéêïý Óõìâïõëßïõ ôùí 
Ðïíôßùí óôçí ÁèÞíá áíÝñ÷ïíôáé óå 303.238, ùò ôï 
1922 êáé 353.000 ùò ôïí ÌÜñôéï ôïõ 1924 ðïóïóôü ðïõ 
îåðåñíÜ ôï 50% ôïõ óõíïëéêïý ðëçèõóìïý ôùí ÅëëÞ-
íùí ôïõ Ðüíôïõ.

Äéåñùôþìåèá,  ãéáôß; Ãéáôß; Ãéáôß äéáðñÜ÷ôçêáí áõôÜ 
ôá öñéêáëÝá åãêëÞìáôá óôïõò ðñïãüíïõò ìáò.  Ç áðÜ-
íôçóç åßíáé üôé ôá áèþá áõôÜ Üìùìá èýìáôá äïëïöïíÞ-
èçêáí ìå ôïí ðéï èçñéþäç ôñüðï, ü÷é ãéá êÜôé ðïõ Ýêá-
íáí, áëëÜ ãéáôß ãåííÞèçêáí ̧ ëëçíåò êáé ïñèüäïîïé ×ñé-
óôéáíïß, êáé Ýôóé Þèåëáí íá ðáñáìåßíïõí.

Ç Ôïõñêßá êáôçãïñçìáôéêÜ áñíåßôáé ôçí ãåíïêôïíßá 
ðïõ äéÝðñáîáí ïé ðñüãïíïß ôïõò, ôá äéêÜ ôçò óõìöÝñï-
íôá åîõðçñåôåß, áäéáöïñþíôáò ãéá ôçí áíèñþðéíç äéÜ-
óôáóç ðïõ åðéöÝñïõí ôÝôïéá åãêëÞìáôá ðïõ âëÜðôïõí 
ôçí áíèñùðüôçôá êáé äåí èá ðñÝðåé íá ìÝíïõí áôéìþ-
ñçôá, Ýôóé þóôå íá ìçí åðáíáëçöèïýí.  ÅÜí ç áíèñù-
ðüôçôá åß÷å áíôéäñÜóåé üðùò èá Ýðñåðå êáôÜ ôçí ãåíï-
êôïíßá ôùí Áñìåíßùí ôï 1915, äåí èá áêïëïõèïýóå ç 
óöáãÞ ôçò Óìýñíçò, ç ãåíïêôïíßá ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðü-
íôïõ êáé ôçò Ì. Áóßáò, áëëÜ ïýôå êáé ç ãåíïêôïíßá ôùí Å-
âñáßùí óôïí Â’ Ð.Ð., ðïõ ôüôå ï ×ßôëåñ, êáôÜ ôçí åîü-
íôùóç ôùí Åâñáßùí ôçò Ðïëùíßáò ôï 1939,  ãéá íá êá-
èçóõ÷Üóåé ôïõò Óôñáôçãïýò ôïõ åßðå «Ðïéïò èõìÜôáé 
ôçí ãåíïêôïíßá ôùí Áñìåíßùí».

Áöïý ïé èýôåò ôùí ðñþôùí ãåíïêôïíéþí äåí ôéìùñÞ-
èçêáí, ï èáõìáóôÞò, ìáèçôÞò êáé ìéìçôÞò ôïõ ÊåìÜë, ï 
Áäüëöïò ×ßôëåñ, ó÷åäßáóå êáé åêôÝëåóå Üöïâá ðëÝïí íÝ-

åò ãåíïêôïíßåò üðùò ôùí Åâñáßùí êáé ü÷é ìüíï. Äõóôõ-
÷þò ãéá ôçí ÷þñá ìáò ïé ãåíïêôïíßåò äåí Ý÷ïõí ôÝëïò, ãéá-
ôß ìåôÜ ôçí ãåíïêôïíßá ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðüíôïõ, ôçò Ìé-
êñÜò Áóßáò êáé ôçò ÁíáôïëéêÞò ÈñÜêçò, ç ãåíïêôïíßá ôùí 
ÅëëÞíùí óõíå÷ßóôçêå óôçí ÅëëÜäá áðü ôéò êáôï÷éêÝò äõ-
íÜìåéò ôçò íáæéóôéêÞò Ãåñìáíßáò,  ìéìïýìåíïé óôï áêÝ-
ñáéï ôçí ìÝèïäï ôïõ êåìáëéêïý êáèåóôþôïò, äïëïöïíþ-
íôáò Üìá÷ï ðëçèõóìü, ãõíáéêüðáéäá êáé çëéêéùìÝíïõò 
áíÞìðïñïõò áíèñþðïõò ôïõ Äéóôüìïõ, ôùí Êáëáâñý-
ôùí, ôçò ÊåóáñéáíÞò êáé óå ðïëëÜ Üëëá ìÝñç ôïõ åëëáäé-
êïý ÷þñïõ, êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôïõ Â! Ð.Ð.

ÁíáöïñéêÜ ìå ôçí ãåíïêôïíßá ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðü-
íôïõ, äõóôõ÷þò êáìéÜ åëëçíéêÞ êõâÝñíçóç ìÝ÷ñé óÞìå-
ñá äåí ôçí áíáãíþñéóå, áëëÜ ïýôå Ýêáíå êáìéÜ åíÝñãåéá 
ãéá ôçí áíáãíþñéóÞ ôçò áðü äéåèíåßò ïñãáíéóìïýò. ÌÞ-
ðùò ãéá ÷Üñç ôçò åëëçíïôïõñêéêÞò óõììá÷ßáò êáé öéëß-
áò;

Ãéá ðïéá öéëßá üìùò. ÕðÜñ÷åé åëëçíïôïõñêéêÞ öéëßá á-
ðü ðëåõñÜò ôçò Ôïõñêßáò;

Ôï 1930 ï Å. ÂåíéæÝëïò õðÝãñáøå ôï ðåñéâüçôï åëëç-
íïôïõñêéêü óýìöùíï öéëßáò ìå ôïí Éíïíïý, ôçí ïðïßá 
óôçí óõíÝ÷åéá ç Ôïõñêßá ïõäÝðïôå ôçí åöÜñìïóå, ãéáôß 
åõèýò áìÝóùò áêïëïýèçóáí ôá ãåãïíüôá ôïõ 1934-
1935, ôïõ 1942, ôïõ 1955, ôïõ 1964  åéò âÜñïò ôçò åëëç-
íéêÞò ïìïãÝíåéáò ôçò Êùí/ëçò êáé ôùí íçóéþí ºìâñïõ êáé 
ÔåíÝäïõ êáé ôïõ 1974 ìå ôçí ôïõñêéêÞ åéóâïëÞ óôçí Êý-
ðñï.

Ç Ôïõñêßá åÜí ðñáãìáôéêÜ åðéèõìåß ôçí áðïêáôÜóôá-
óç ôçò åëëçíïôïõñêéêÞò öéëßáò ðÝñá ôùí Üëëùí èåìÜ-
ôùí ãéá åðßëõóç, èá ðñÝðåé ðñùôßóôùò íá áíáãíùñßóåé 
ôçí åêôÝëåóç ôçò ãåíïêôïíßáò ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðüíôïõ 

áðü ôïõò ðñïãüíïõò ôïõò. 
Óôá ðëáßóéá ôçò óõìöéëßùóçò ôùí ëáþí, óõã÷ùñïý-

ìå áëëÜ äåí îå÷íïýìå, ãéáôß üðïéïò îå÷íÜ ôçí éóôïñßá ôïõ 
äåí Ý÷åé ïýôå ðáñüí ïýôå ìÝëëïí.  Ãéáôß ùò ¸ëëçíåò äåí 
ìíçóéêáêïýìå, áëëÜ ïöåßëïõìå íá èõìüìáóôå, êáé íá äé-
äáóêüìáóôå áðü ôçí éóôïñßá ìáò, ôçí áëçèéíÞ éóôïñßá, 
ãéáôß ìüíï ç ðñáãìáôéêÞ éóôïñßá äéäÜóêåé ôïõ ëáïýò êáé 
ôïõò ðñïóôáôåýåé áðü åíäå÷üìåíåò ãåíïêôïíßåò êáé óõì-
öïñÝò.  Ç éóôïñßá åßíáé óáí ôïí êáèñÝðôç ôïõ áõôïêéíÞ-
ôïõ, êïéôÜìå ðßóù ãéá íá ðÜìå ìðñïóôÜ.

Ç äéÜëåîç ìïõ áõôÞ äåí Ý÷åé áíôéôïõñêéêü ÷áñáêôÞñá, 
áíôéôïõñêéêÝò Þôáí åêåßíåò ïé ðñÜîåéò åéò âÜñïò ôùí ìåéï-
íïôÞôùí ðïõ Ýðñáîáí ïé Ôïýñêïé ôçò åðï÷Þò åêåßíçò, êáé 
üðùò áêñéâþò ãñÜöåé ï ãíùóôüò óå üëïõò ìáò Ðüíôéïò 
óõããñáöÝáò, äçìïóéïãñÜöïò, êáé óåíáñéïãñÜöïò, ï Äç-
ìÞôñéïò ØáèÜò óôï ðñüëïãï ôïõ âéâëßïõ ôïõ «Ç ÃÇ ÔÏÕ 
ÐÏÍÔÏÕ» ðïõ áðåéêïíßæåé ôçí ðñáãìáôéêüôçôá: «Äåí Ý-
÷åé áíôéôïõñêéêü ÷áñáêôÞñá ôï âéâëßï ôïýôï. Áíôéôïõñêé-
êü ÷áñáêôÞñá Ý÷ïõí ôá ßäéá ôá ãåãïíüôá, ðïõ äåß÷íïõí 
ôïõò Ôïýñêïõò Ýôóé üðùò Þóáí êáé üðùò Ýäñáóáí ôá 
÷ñüíéá åêåßíá. Ïýôå åðéôñÝðåôáé íá èõóéÜæïõìå ôçí é-
óôïñéêÞ áëÞèåéá óå êáìéÜ óêïðéìüôçôá, üðùò, äõóôõ-
÷þò, êáèéåñþèçêå íá ãßíåôáé áðü ôïí êáéñü ðïõ ÷áñÜ-
÷ôçêå ç ëåãüìåíç åëëçíïôïõñêéêÞ öéëßá. Ç Üóôï÷ç ôáêôé-
êÞ ôçò áðïóéþðçóçò ôùí ãåãïíüôùí ôçò éóôïñßáò, Þôáí ß-
óùò êé Ýíáò áðü ôïõò ëüãïõò ðïõ ôüóï Üóêçìá ðïñÝõ-
ôçêå ç «öéëßá ìå ôïõò Ôïýñêïõò».

Íá ñßîïõìå ôï ðÝðëï ôçò ëÞèçò óôï ðáñåëèüí, áëëÜ 
íá îÝñïõìå, ü÷é íá êñýâïõìå. Íá îÝñïõí êáé ïé ßäéïé ïé 
Ôïýñêïé ôï ôé Ýöôéáîáí ïé ðáôåñÜäåò ôïõò, ãéá íá áðïöý-
ãïõí ôá üóá óôéãìÜôéóáí åêåßíïõò, åö’ üóïí èÝëïõí íá 
ðÜñïõí ôçí èÝóç ðïõ öéëïäïîïýí áíÜìåóá óôá ðïëéôé-
óìÝíá Ýèíç.  Ìüíï Ýôóé, îÝñïíôáò åìåßò ôïõò Ôïýñêïõò 
êáé îÝñïíôáò åêåßíïé åìÜò êáé ôï óôéãìáôéóìÝíï ðáñåëèüí 

ôïõò,  ìðïñåß êÜðïôå íá ÷áñÜîïõìå ìéá åëëçíïôïõñêéêÞ 
öéëßá ðÜíù óå óôÝñååò âÜóåéò».

Ðñéí êëåßóù  ôçí äéÜëåîÞ ìïõ, êáëïýìåèá íá áðáíôÞ-
óïõìå.

Ôé åßíáé ðñïôéìüôåñï, íá ëçóìïíÞóïõìå  ôéò ùìüôçôåò 
êáé ôéò èçñéùäßåò ôïõò,  üðùò ôçí ìáæéêÞ âßá, ôéò óõëëÞ-
øåéò ãõíáéêþí êáé ðáéäéþí, ôïõò âßáéïõò åîéóëáìéóìïýò,  
ôéò ðïñåßåò èáíÜôïõ ðïõ êáôÜ ôïí êáèçãçôÞ Ð. Åíåðåêß-
äç Þôáí Ýíá Áïõóâéôò åí ñïÞ, üðùò ðñïáíáöÝñèçêå, ôéò 
ìáæéêÝò äïëïöïíßåò, äéþîåéò, åêôïðßóåéò, ðïõ ïäÞãçóáí 
óôïí îåñéæùìü êáé ôçí ãåíïêôïíßá ôùí ìåéïíïôéêþí ðëç-
èõóìþí ôçò ÌéêñÜò Áóßáò, Ðüíôïõ êáé ÁíáôïëéêÞò ÈñÜ-
êçò, ãéá íá ìçí êáëëéåñãïýìå å÷èñüôçôá  åíáíôßïí ôïõò Þ 
íá êáôáãñÜöïõìå êáé íá äéäÜóêïõìå ôá ãåãïíüôá üðùò Ý-
ãéíáí, þóôå íá ãíùñßæïõí ïé íåüôåñïé ôçí éóôïñßá, áíå-
îÜñôçôá áðü ôá üðïéá áéóèÞìáôá ðñïêëçèïýí åéò âÜñïò 
ôçò Ôïõñêßáò;

ÊáôÜ ôç ÜðïøÞ ìïõ, ç áðÜíôçóç âñßóêåôáé óôçí óýã-
÷ñïíç êáé áíèñþðéíç áíáãêáéüôçôá ôçò åéñçíéêÞò óõíý-
ðáñîçò êáé óõíåñãáóßáò ôùí äýï ëáþí, ðñÜãìá ôï ïðïß-
ï ðñïûðïèÝôåé êáëÞ ãíþóç êáé óùóôÞ äéäáóêáëßá ôçò é-
óôïñßáò, þóôå ìÝóù áõôÞò íá äéäÜóêïíôáé ïé íåüôåñåò ãå-
íåÝò ü÷é ðùò èá åêäéêçèïýí Þ áëëçëïåîïíôùèïýí, áëëÜ 
ðùò äåí èá åðéôñÝøïõí íá åðáíáëçöèïýí ôá óöÜëìáôá 
ôïõ ðáñåëèüíôïò.

Áõôü ìðïñåß íá åðéôåõ÷èåß, åÜí ç óýã÷ñïíç Ôïõñêßá , 
ç Ôïõñêßá ôïõ 21ïõ áéþíá äåßîåé óçìåßá êáëÞò èÝëçóçò 
êáé ðñïâåß óôçí áíáãíþñéóç ôùí ãåíïêôïíéþí ôùí Áñìå-
íßùí, ôùí ÅëëÞíùí, êáèþò êáé ôùí Áóóõñßùí, ÷ñéóôéáíé-
êþí ðëçèõóìþí, ðïõ äéÝðñáîáí ïé ðñüãïíïß ôïõò. Áò 

áêïëïõèÞóïõí ôï ðáñÜäåéãìá ôçò Ãåñìáíßáò, ðïõ æÞôç-
óå óõããíþìç êáé åîéëÝùóç áðü ôïí Åâñáúêü ëáü, êáôÝâá-
ëå áðïæçìéþóåéò êáé åîáêïëïõèåß íá áðïäÝ÷åôáé ôéò åõèý-
íåò ôçò, ãéá ôçí öïâåñÞ ãåíïêôïíßá ôùí Åâñáßùí ðïõ äéÝ-
ðñáîáí êáôÜ ôïí Â!Ð.Ð.

ÔÝëïò êõñßåò êáé êýñéïé, åðéôñÝøôå ìïõ íá ïëïêëçñþ-
óù ôçí äéÜëåîÞ ìïõ ìå äýï ðïéÞìáôá.

Ìå ìáôùìÝíç ôçí êáñäéÜ, ìå ôçí øõ÷Þ óôï óôüìá,
ÁöÞóáíå ôá óðßôéá ôïõò êáé üëá ôá áãáèÜ ôïõò,
Áðü ôïí Ôïýñêï íá óùèïýí, ôï ôñïìåñü èçñßï,
¼ëïõ ôïõ Ðüíôïõ ïé ̧ ëëçíåò êáé ðñüóöõãåò ãéíÞêáí,
Ìå óðáñáãìü êáé äÜêñõá ôçí ðáôñßäá ôïõò áöÞêáí.
ÄÝóðïéíá ÂáëáâÜíç.

 Áöéåñþíåôáé óôïõò ÌÜñôõñåò ôïõ ÁëáôóÜì(÷ùñéü 
ôçò ðåñéï÷Þò ÐÜöñáò)

Ìáýñï ðïõëÜêé äéÜâáéíå óôïí ïõñáíü ôçò ÐÜöñáò.
Ôé Ý÷åéò ðïõëß êáé äåí ëáëåßò êáé åßóáé ôñïìáãìÝíï,
ÄéáâÜôç, óôåßëå ìÞíõìá ó’ üëçò ôçò ãçò ôá ìÝñç.
ÖÝôïò ï Ðüíôïò, äåí ãåëÜ, ï Ðüíôïò öÝôïò êëáßåé!
Ìáýñá êïñÜêéá ôïõ ÔïðÜë ìå íý÷éá ìáôùìÝíá,
Ôçí åêêëçóßá ôïõ ÁëáôóÜì æþóáí áãñéåìÝíá.
ÈñÞíïò, êëáõèìüò êáé ïäõñìüò, èÜíáôïò ðÝñá ùò ðÝ-

ñá.
Êëáéí ôá ðáéäéÜ ôéò ìÜíåò ôïõò êáé ïé ìÜíåò ôá ðáéäéÜ 

ôïõò.
ÄçìÞôñéïò Ðáíáãéùôßäçò

Âéâëéïãñáößá: 
Ç Ãåíïêôïíßá ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðüíôïõ ôïõ Êùíóôáíôßíïõ 

ÖùôéÜäç
Ç ÃÞ ôïõ Ðüíôïõ ôïõ ÄçìÞôñéïõ ØáèÜ
Ç ÌÜóôéãá ôçò Áóßáò ôïõ George Horton
Ðïéá Ôïõñêßá; Ðïéïé Ôïýñêïé;  Ôïõ Öñáãêïýëç Ó. ÖñÜãêïõ
Ïé ̧ ëëçíåò ôïõ Ðüíôïõ ôïõ ÂëÜóóç Áãôæßäç

.

ÓõíÝ÷åéá áðü ôç óåë. 1



óåë. 6 óåë. 7

Åßíáé áíáìöéóâÞôçôï ãåãïíüò üôé ç ÅëëÜäá  , ìå ôá  
ìïíáóôÞñéá êáé ôéò åêêëçóßåò ôçò,  áðïôåëåß ðíåõìáôé-
êü öÜñï ôçò   Ïñèüäïîçò  ÁíáôïëéêÞò Åêêëçóßáò êáé 
êïñõöáßï ôüðï èñçóêåõôéêïý  ôïõñéóìïý ãéá ôïõò ÷é-
ëéÜäåò ïñèïäüîïõò ôùí Âáëêáíßùí êáé ôçò Ñùóßáò. Á-
êüìç ÷éëéÜäåò ôïõñßóôåò Üëëïõ ÷ñéóôéáíéêïý äüãìáôïò 
áëëÜ êáé áëëüèñçóêïé áíáæçôïýí ôç äüîá ôïõ âõæáíôß-
ïõ êáé ôçí ðíåõìáôéêüôçôá ôçò Åëëçíïïñèïäïîßáò 
óôéò ÷éëéÜäåò ÷ñéóôéáíéêÜ ìíçìåßá ôçò ðáôñßäáò ìáò .   
Óôéò äýóêïëÝò ïéêïíïìéêÜ åðï÷Ýò ðïõ æåé ï íïìüò ìáò 
ï èñçóêåõôéêüò ôïõñéóìüò áðïôåëåß ìéá äéÝîïäï ïéêï-
íïìéêÞò áíÜðôõîçò áñêåß íá ðñïâëçèïýí ôá äåêÜäåò 
èñçóêåõôéêÜ ìíçìåßá ðïõ âñßóêïíôáé óôçí ðáñïëý-
ìðéá ÷þñá ðñïêåéìÝíïõ íá ðåßóïõìå ôïõò åíäéáöåñü-
ìåíïõò ôïõñßóôåò üôé áîßæåé íá  åðéóêåöèïýí ôï íïìü 
ìáò . Ðñüêåéôáé ãéá óðïõäáßá ìíçìåßá áðü áñ÷áéïëï-
ãéêÞò êáé áñ÷éôåêôïíéêÞò Üðïøçò ôá ïðïßá âñßóêïíôáé 
óôéò ðáñõöÝò ôïõ Ïëýìðïõ óå ðåñéï÷Ýò öõóéêïý êÜ-
ëïõò . 

 Áò ãíùñßóïõìå ìåñéêÜ áðü áõôÜ :   

O Íáüò ôçò ÊïéìÞóåùò ôçò Èåïôüêïõ 
(Ðáíáãßá Êïíôáñéþôéóóáò ) 
¸ñãï âõæáíôéíïý ñõèìïý ðïõ ÷ñïíïëïãåßôáé áðü 

ôïí 11ï áéþíá ,   åßíáé ôï ðáëáéüôåñï âõæáíôéíü ìíç-
ìåßï ôçò Ðéåñßáò . Ëåéôïõñãåß ôçí 15ç Áõãïýóôïõ, çìÝ-
ñá ôçò Ðáíáãßáò.   Ï óðÜíéïò áñ÷éôåêôïíéêüò ôïõ ôý-
ðïò êáé ç ðåñéïñéóìÝíç ôïõ äéáêüóìçóç ôïí ÷ñïíïëï-
ãïýí óôéò áñ÷Ýò ôïõ 11ïõ áéþíá. Ðñüêåéôáé ãéá ôï ðá-
ëáéüôåñï óùæüìåíï âõæáíôéíü ìíçìåßï óôçí Ðéåñßá. Åß-
íáé íáüò ìåôáâáôéêïý ôýðïõ ìå ôñïýëï êáé ðåñßóôùï. 
Óþæåôáé Ýíá óðÜíéï åéêïíïãñáöéêü ðñüãñáììá ìå ôï 
×ñéóôü ÐáíôïêñÜôïñá óôïí ôñïýëï êáé ôçí Êïßìçóç 

ÓÔÁ ÁÃÍÙÓÔÁ ×ÑÉÓÔÉÁÍÉÊÁ ÌÍÇÌÅÉÁ 
Ïäåéðïñéêü

 ÔÏÕ ÏËÕÌÐÏÕ
Ôïõ ÄçìïóèÝíç Óðõñßäùíá Óåúôáñßäç ôïõ Âáóéëåßïõ ôçò Èåïôüêïõ ðÜíù áðü ôï ôñßâçëï (15ïò Þ 16ïò 

áé.).ÅíäéáöÝñïí ðñïêáëåß ôï ïéêïäïìéêü ôïõ õëéêü 
ðïõ ìåôáöÝñèçêå áðü ôï ãåéôïíéêü Äßïí.Óôçí ßäéá ðå-
ñéï÷Þ õðÜñ÷åé êáé íåêñïôáöåßï ôçò Ðñþéìçò Åðï÷Þò 
ôïõ ÓéäÞñïõ. Óôïí áýëåéï ÷þñï ôïõ Íáïý, ôï Öåóôé-
âÜë Ïëýìðïõ, ìå ó÷åôéêÞ Üäåéá ôçò 9çò Åöïñåßáò Âõ-
æáíôéíþí Áñ÷áéïôÞôùí, ðñáãìáôïðïéåß åêäçëþóåéò 
âõæáíôéíÞò êáé åêêëçóéáóôéêÞò êõñßùò ìïõóéêÞò.

H Áãßá ÔñéÜäá, Âñïíôïý 
Âñßóêåôáé óôï äñüìï ðñïò ôçí Áãßá Êüñç, óå áðü-

óôáóç ðåñßðïõ 4 ÷ëì. áðü ôç Âñïíôïý êáé óå õøüìå-
ôñï 500ì. ÊôéóìÝíç ðÜíù óôï âñÜ÷ï, óå ìéá áðüôïìç 
ðëáãéÜ, ç ÌïíÞ ôçò Áãßáò ÔñéÜäáò ÷ôßóôçêå ôï 14ï 
áéþíá. ÓÞìåñá åßíáé Ýíá îùêëÞóé, ðïõ óõãêåíôñþíåé 
ðëÞèïò åðéóêåðôþí, ïé ïðïßïé åíôõðùóéÜæïíôáé áðü 
ôçí èÝá ðñïò ôéò áðüôïìåò âïõíïêïñöÝò ôïõ Ïëý-
ìðïõ. ÕðÜñ÷ïõí äýï áãéïãñáößåò óôçí åêêëçóßá, ç 
ðéï ðñüóöáôç ÷ñïíïëïãåßôáé áðü ôïí 17ï áéþíá.

Éåñüò Íáüò ÊïéìÞóåùò Èåïôüêïõ 
êáé Áãéïò ÁèáíÜóéïò,  ÐáëéÜ Óêïôßíá 
Ï êåíôñéêüò íáüò ôïõ ÷ùñéïý  åßíáé áöéåñùìÝíïò 

óôçí ÊïéìÞóç ôçò Èåïôüêïõ. ÊôéóìÝíïò ôï 1860 áðü 
Æïõðáíéþôåò ìÜóôïñåò (Ðåíôáëïößôåò) üðùò ìáñôõ-

ñïýí êáé ïé á÷ëáäüìïñöïé öåããßôåò . Âñßóêåôáé ôçí ìÝ-
óç ôçò ðëáôåßáò, äßðëá áðü    áéùíüâéï ðëÜôáíï ìå 
ôçí ôåñÜóôéá êïõöÜëá êáé ôçí ðçãÞ óôéò ñßæåò ôïõ íá á-
íáâëýæåé êñõóôÜëëéíï ôï íåñü ôïõ Ïëýìðïõ. Äßðëá ï 
íáüò ôçò ÊïéìÞóåùò ôçò Èåïôüêïõ êôéóìÝíïò ôï 1862 
üðùò ìáñôõñåß ìéá îýëéíç åðéãñáöÞ óôçí êïñõöÞ 
ôïõ. Ç åêêëçóßá ðåñéôñéãõñßæåôáé áðü Ýíá äéÜäñïìï 
ìå ìéêñïóêïðéêÜ ðáñÜèõñá êáé ìéá ìéêñÞ ðïñôïýëá. 
¸ôóé Ý÷ôéæáí ôüôå ôéò åêêëçóßåò Ýôóé þóôå «íá ìç ìðï-
ñåß íá ìðåé ìÝóá ï áëëüèñçóêïò å÷èñüò ìå ôï Üëïãï 
ãéá íá ôç âåâçëþóåé». Óôï ÷ùñéü äåí õðÜñ÷åé ñåýìá êé 
Ýôóé êáé ç åêêëçóßá öùôßæåôáé ìüíï áðü ôá êåñéÜ ôçò.  

Óôçí ÐáëéÜ Óêïôßíá õðÜñ÷åé êáé ï ¢ãéïò ÁèáíÜ-
óéïò, íáüò ôïõ 14ïõ áéþíá ìå õðÝñï÷ï îõëüãëõðôï ôÝ-
ìðëï  . Óýìöùíá ìå ôçí 9ç Åöïñåßá Áñ÷áéïôÞôùí ç 
óõãêåêñéìÝíç åêêëçóßá áðïôåëåß ìïíáäéêü äåßãìá êá-
ôáóêåõÞò áðü åõôåëÞ õëéêÜ êáé óõã÷ñüíùò ç áñé-
óôïõñãçìáôéêÞ áãéïãñáößá óôï åóùôåñéêü ôçò ðáãêï-
óìßùò Ý÷åé âñáâåõèåß áðü ôçí ÅÅ. ×áñáêôçñéóôéêÞ êáé 
åäþ åßíáé ç ÷áìçëÞ ðüñôá ôçò åêêëçóßáò ãéá ôçí áðï-
öõãÞ âåâÞëùóçò ìå Üëïãá ðïõ õðÜñ÷åé êáé óôéò 2 åê-
êëçóßåò . Áðü ôá ðñþôá ÷ñüíéá ýðáñîçò ôïõ ÷ùñéïý 
Óêïôßíá ç ó÷Ýóç ôçò ìå ôçí Ïñèüäïîç Åêêëçóßá Þôáí 
ðÜñá ðïëý óôåíÞ áðü ôçí ïðïßá åîÞëèáí ðÜñá ðïëý 
êëçñéêïß óå óçìåßï íá áðïêôÞóåé ôï ðñïóùíýìéï "Ðá-
ðáäï÷þñé". Áðü ôçí Óêïôßíá êáôáãüôáí êáé ï 
ÐáôñéÜñ÷çò Áëåîáíäñåßáò Êáëëßíéêïò ï ïðïßïò ÷ñç-
ìÜôéóå Ìçôñïðïëßôçò ÌõôéëÞíçò, Èåóóáëïíßêçò, Ðá-
ôñéÜñ÷çò Áëåîáíäñåßáò êáé Ïéêïõìåíéêüò ÐáôñéÜñ÷çò 
Êùíóôáíôéíïõðüëåùò áëëÜ äåí áðïäÝ÷ôçêå ôïí ôå-
ëåõôáßï èñüíï êáé ðáñáéôÞèçêå. ÐñïÞäñåõóå ôïõ Ãå-
íéêïý Óõìâïõëßïõ ôï 1860 óôçí Êùíóôáíôéíïýðïëç 
óôï ïðïßï óõììåôåß÷áí üëåò ïé áõôïêÝöáëåò åêêëçóß-
åò ôéò åðï÷Þò áðü üðïõ åîåäüèçóáí áðïöÜóåéò âÜóåé 
ôùí ïðïßùí åêëÝãïíôáé áêüìç êáé óÞìåñá ïé ÐáôñéÜñ-
÷åò ôùí õðïëïßðùí Ðñåóâõãåíþí Ðáôñéáñ÷åßùí ôçò 
ÁíáôïëÞò.

 

ÉåñÜ ÌïíÞ Áãßáò ÔñéÜäïò Óðáñìïý 
Ç éåñÜ ÌïíÞ Áãßáò ÔñéÜäáò Óðáñìïý âñßóêåôáé 

óôçí íïôéïäõôéêÞ ðëåõñÜ ôïõ üñïõò Ïëýìðïõ. Åßíáé 
êôéóìÝíï óå õøüìåôñï 1000 ìÝôñùí óôç èÝóç ðïõ åß-
íáé ãíùóôÞ ìå ôï üíïìá «Óêáìíéþôéêåò Ìáãïýëåò».   
Ç ÷ñïíïëïãßá ßäñõóÞò ôçò ôïðïèåôåßôáé óôá ìÝóá 
16ïõ (åðï÷Þ ðñþéìçò ôïõñêïêñáôßáò), óýìöùíá ìå 
ôçí åðéãñáöÞ ôïõ êáèïëéêïý ôçò ÌïíÞò ðïõ áíáöÝñåé 
ôçí áíáêáßíéóÞ ôïõ ôï 1633 êáé ôïõ âéâëßïõ ôçò ðñïèÝ-
óåùò ðïõ åðéâåâáéþíåé üôé ç ÌïíÞ ëåéôïõñãïýóå ôï 
1602.Ôï ìïíáóôçñéáêü óõãêñüôçìá Ý÷åé ó÷Þìá ïñèï-
ãþíéï êáé ðåñéâÜëëåôáé áðü øçëü ðåñßâïëï êáé äéþ-
ñïöá êåëéÜ. ÐåñéëáìâÜíåé ôï êáèïëéêü, ôïí îåíþíá 
(ìåôü÷é) åíôüò ôïõ ïðïßïõ âñßóêïíôáé ðáñåêêëÞóéá 
ôïõ Áãßïõ ×áñáëÜìðïõò êáé ôïõ Áãßïõ ÉùÜííç ôïõ 
Ðñïäñüìïõ, ôç öéÜëç áãéáóìïý, ôçí åîùôåñéêÞ óôåãá-
óìÝíç ðçãÞ-êñÞíç ôçò êáé óå ìéêñÞ áðüóôáóç áðü 
áõôÞ âïñåéïáíáôïëéêÜ  ôï êïéìçôçñéáêü ðáñåêêëÞóé 
ôùí Áãßùí ÐÜíôùí.  Óôï êÝíôñï ôïõ êôçñéáêïý óõ-
ãêñïôÞìáôïò âñßóêåôáé ôï êáèïëéêü. Åßíáé áöéåñùìÝ-
íï óôçí Ðáíáãßá êáé Æùáñ÷éêÞ ÔñéÜäá (Áãßá ÔñéÜäá). 
Åßíáé ìïíü÷ùñïò ïñèïãþíéïò íáüò, ëéèüêôéóôïò êáé á-
ðïôåëåßôáé áðü 4 ìÝñç: ôïí íÜñèçêá, ôç ëéôÞ, ôïí êõñß-
ùò íáü êáé ôï éåñü âÞìá.     Ç ÌïíÞ ôïí 18ï áéþíá 
ãíþñéóå ìåãÜëç ðíåõìáôéêÞ êáé ïéêïíïìéêÞ áêìÞ. Ç 
ðíåõìáôéêÞ áêìÞ óõíäÝåôáé ìå ôçí ðíåõìáôéêÞ Üíèç-
óç ôïõ Åëëçíéóìïý (óôá ôÝëç ôïõ 18ïõ áéþíá êáé ôéò 
áñ÷Ýò 19ïõ) êáé ìå ôçí ýðáñîç ìéáò óðïõäáßáò âé-
âëéïèÞêçò ç ïðïßá ðåñéëÜìâáíå èåïëïãéêïýò ôßôëïõò, 
÷åéñüãñáöïõò êþäéêåò, Ýñãá ìáèçìáôéêþí êáé ãåùìå-
ôñßáò, ìõèïëïãßáò êáé áñ÷áßùí åëëçíéêþí ãñáììÜ-
ôùí. ¼ëá ôá ðáñáðÜíù Ýããñáöá âñßóêïíôáé óÞìåñá 
óôç ÌïíÞ ôçò Ïëõìðéþôéóóáò Åëáóóüíáò.Áðü ôïõò 
÷åéñüãñáöïõò êþäéêåò ï ðéï óçìáíôéêüò åßíáé áõôüò 

ðïõ ðåñéÝ÷åé Ýíá ðëÞèïò éóôïñéêþí ðëçñïöïñéþí ãéá 
ôá Ýôç 1602 – 1877. Ç óýíôáîÞ ôïõ Üñ÷éóå ôï 1800 êáé 
óõíå÷ßóôçêå ìÝ÷ñé ôï 1877. Ç ÌïíÞ áðïôÝëåóå êÝíôñï 
ãñáììÜôùí êáé åêðáßäåõóçò ðïëëþí éåñùìÝíùí, ëü-
ãéùí êáé äéäáóêÜëùí ìåôáîý áõôþí êáé ôïõ ÉùíÜ 
Óðáñìéþôç ôïõ ÄáíéÞë åê ÔóáñéôóÜíçò, ôïõ Ãåñìáíïý 
Óðáñìéþôç êáé ôïõ Ãåñìáíïý Êñçôéêïý. Ç áäåëöüôç-
ôá ðïõ áðïôåëïýíôáí áðü 150 ìïíá÷ïýò êáé ðñïóù-
ðéêü êáëëéÝñãçóå êáé ôçí âéâëéïäåôéêÞ ôÝ÷íç êáé áó÷ï-
ëÞèçêå ìå ôçí áíôéãñáöÞ êáé ôçí Ýêäïóç êåéìÝíùí. Á-
ðüäåéîç ôçò ïéêïíïìéêÞò áêìÞò åßíáé ç ýðáñîç ìåãÜ-
ëçò êéíçôÞò êáé áêßíçôçò ðåñéïõóßáò (ìåôü÷éá ôçò Ìï-
íÞò) êáé ç ïéêïíïìéêÞ åíßó÷õóç ôçò Ó÷ïëÞò ôçò Ôóáñé-
ôóÜíçò.

ÉåñÜ ÓôáõñïðçãéáêÞ ÌïíÞ ÊáíÜëùí ÊáñõÜò 
Ç ÉåñÜ ÓôáõñïðçãéáêÞ ÌïíÞ ôùí ÊáíÜëùí Þ ôïõ 

Ãåíåèëßïõ ôçò Èåïôüêïõ âñßóêåôáé áíáôïëéêÜ ôçò Êá-
ñõÜò Ïëýìðïõ êáé óå áðüóôáóç 8 ÷éëéoìÝôñùí áðü 
ôïí ïéêéóìü, ðáñáðëåýñùò ôïõ ïäéêïý Üîïíá ÊáñõÜò 
– ËåðôïêáñõÜò êáé óå ýøïò 820 ìÝôñá. Ç ÌïíÞ ôùí 
ÊáíÜëùí Þ ôïõ Ãåíåèëßïõ ôçò Èåïôüêïõ âñßóêåôáé 
óôçí åßóïäï ôïõ óôåíïý ìÝóù ôïõ ïðïßïõ êáôÝñ÷åôáé á-
ðü ôçí ðåäéÜäá ôçò ÊáñõÜò óôçí Ðéåñßá ï ìéêñüò ðï-
ôáìüò Óýò Þ ÆçëéÜíá. Ç  ïíïìáóßá ôçò ìïíÞò ùò «Êá-
íÜëùí» ïöåßëåôáé óôï öõóéêü ðåñéââÜëïí. ÊïíôÜ óôç 
ÌïíÞ ðÞãáæáí 4 ÷åßìáññïé (êáíÜëéá) ïé ïðïßïé ó÷çìÜ-
ôéæáí ôï ìéêñü ðïôáìüÓýìöùíá ìå ôçí ðáñÜäïóç ç 
ÌïíÞ éäñýèçêå áðü ôïõò ìïíá÷ïýò Äáìéáíü êáé Éùá-
êåßì. Ôï Ýôïò éäñýóåùò ôçò ÌïíÞò åßíáé Üãíùóôï. ¢ë-
ëïé õðïóôçñßæïõí üôé éäñýèçêå ôïí 9ï áéþíá êáé Üëëïé 
ôïí 11ï. Ç ðáëáéüôåñç åðéãñáöÞ ôçò ÌïíÞò åßíáé ôïõ Ý-
ôïõò 1638, üðïõ ìå Ýîïäá çãïõìÝíïõ Êáëëéíßêïõ áíá-
êáéíßóèçêå ï íÜñèçêáò ôïõ Êáèïëéêïý êáé Ýãéíå ç áãéï-
ãñÜöçóÞ ôïõ. ÊáôÜ ôï Ýôïò 1668 Ýãéíå êáé ç áãéïãñÜ-
öçóç ôïõ Êïéìçôçñéáêïý Íáïý ôçò ÌïíÞò ôùí Áãßùí 
ÐÜíôùí êáôÜ ôïí ßäéï çãïýìåíï. Ôï Ýôïò 1684, åðß ç-
ãïõìÝíïõ Óõìåþí, êôßóôçêå ôï ðáñåêêëÞóé ôïõ Áãßïõ 
Äçìçôñßïõ. Ç áãéïãñÜöçóÞ ôïõ îåêßíçóå ôï 1689 êáé 
ôåëåßùóå ôï 1696. Ïé ðïëëÝò ìáñôõñßåò ôùí åðéãñá-
öþí ôçò ÌïíÞò ôïõ 17ïõ áéþíá ïäçãïýí óôï óõìðÝ-
ñáóìá üôé ç ÌïíÞ Þêìáóå ôïí 17ï áéþíá åðß çãïõìÝ-
íùí Êáëëéíßêïõ êáé Óõìåþí. Ç ðñþôç áíáöïñÜ ôïõ ï-
íüìáôïò ôçò ìïíÞò ãßíåôáé óå ìïíüãñáììá ôïõ 
ÓïõëôÜíïõ (ðéèáíüôáôá ôïõ ÌïõóôáöÜ Â´) ôïõ Ýôïõò å-
ãßñáò/// 1077 (1699), óýìöùíá ìå ôï ïðïßï ïé ìïíá÷ïß 
æçôïýí áðü ôçí õøçëÞ ðýëç Ýêäïóç öéñìáíéïý ðïõ 

èá ôïõò ðñïóôÜôåõå. Ç ìïíÞ åß÷å ìéêñü áñéèìü ìïíá-
÷þí. Óôéò áñ÷Ýò ôïõ 20ïõ áéþíá ï áñéèìüò áíÞëèå ðå-
ñß ôïõò åßêïóé, åíþ áñãüôåñá ðåñéïñßóèçêå óôïõò ðÝ-
íôå ìïíá÷ïýò.

Óå ðáôñéáñ÷éêü Ýããñáöï ôïõ 1861, ç ÌïíÞ ÊáíÜ-
ëùí áðáñéèìåßôáé óôéò ÌïíÝò ôïõ åðéóêüðïõ Ðëáôá-
ìþíïò. ÌåôÜ ôçí ðñïóÜñôçóç ôçò Èåóóáëßáò êáé ôçí 
êáôÜñãçóç ôçò ÅðéóêïðÞò Ðëáôáìþíïò, ç ÌïíÞ ðñï-
óáñôÞèçêå óôçí åðéóêïðÞ Åëáóóþíïò êáé óôç óõíÝ-
÷åéá óôçí åðéóêïðÞ Êßôñïõò. Ôïí Áýãïõóôï ôïõ 1903, 
åêäßäåôáé  Ðáôñéáñ÷éêü Óéãßëëéï, ìå ôï ïðïßï ç ÌïíÞ ï-
íïìÜæåôáé Ðáôñéáñ÷éêÞ êáé ÓôáõñïðçãéáêÞ. ÓôáäéáêÜ 
åðÞëèå ðáñáêìÞ êáé ôï 1930 åãêáôáëåßöèçêå åíôå-
ëþò.

Ôï 1987 óýìöùíá ìå ôïõò éåñïýò êáíüíåò êáé ôïõò 
íüìïõò, ç ÉåñÜ ÓôáõñïðçãéáêÞ êáé Ðáôñéáñ÷éêÞ ÌïíÞ 
áíÞêåé êáé ðÜëé óôçí éåñÜ Ìçôñüðïëç Åëáóóþíïò.

Ç êýñéá åßóïäïò âñßóêåôáé óôç âïñåéïáíáôïëéêÞ 
ðëåõñÜ ôïõ óõãêñïôÞìáôïò. ÐÜíù áðü ôçí åßóïäï 
ôçò ÌïíÞò ó÷çìáôßæåôáé õðÝñèõñïò áâáèÞò êüã÷ç ü-
ðïõ åéêïíßæïíôáé óå äýï æþíåò ç Æùïäü÷ïò ðçãÞ êáé 
ôï ÃåíÝóéï ôçò Èåïôüêïõ. Ðéï êÜôù áðü ôéò ðáñáóôÜ-
óåéò åéêïíßæïíôáé äåêáÝîé ðñïöÞôåò. Äßðëá áðü ôçí 
êüã÷ç êáé äåîéÜ áðü ôçí åßóïäï õðÜñ÷åé ç êáôá÷ý-
óôñá. Ç ÌïíÞ åß÷å åîùôåñéêÞ îýëéíç èýñá ðïõ óþæå-
ôáé óÞìåñá  êáé Ý÷åé ìåôáöåñèåß åóùôåñéêÜ. Óôï ìÝóï 
ôçò ÌïíÞò âñßóêåôáé ôï êáèïëéêü ðïõ åßíáé áöéåñùìÝ-
íï óôï ÃåíÝóéï ôçò Èåïôüêïõ. Ôï êôßóìá áõôü ÷ñïíï-
ëïãåßôáé  ôï 1883 êáé êôßóôçêå ðÜíù óôïí ðáëáéü Íáü, 
ï ïðïßïò êáôáóôñÜöçêå ôï 1881. Ï íáüò ÷ôßóôçêå åê 
èåìåëßùí áðü ôïí Ýìðåéñï áñ÷éôÝêôïíá Åõèýìéï ÌÞ-
ëéï áðü ôï ÆéïõðÜíé ÊïæÜíçò, åðß çãïõìåíßáò Êáëëéíß-
êïõ. Ãéá ôçí êáôáóêåõÞ ôïõ íáïý ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ôï-
ðéêÞ ðÝôñá êáé ìÜñìáñï ãéá ôá áãêùíÜñéá ôá ïðïßá 
öÝñïõí åã÷Üñáêôåò ðáñáóôÜóåéò, ìå èÝìáôá áðü ôï 
öõôéêü êáé æùéêü êüóìï. Ï óçìåñéíüò  íáüò åßíáé ôå-
ôñáãùêéüíéïò ìå õðåñõøùìÝíï ãõíáéêùíßôç. ÁíÜìå-
óá óôçí ôñáðåæáñßá êáé óôï êáèïëéêü âñßóêåôáé ôï ðá-
ñåêêëÞóé ôïõ Áãßïõ Äçìçôñßïõ, êáé ðñüêåéôáé ãéá Ýíá 
ìïíü÷ùñï íáàäñéï, áãéïãñáöçìÝíï ìå ùñáßåò ðáñá-
óôÜóåéò. Ç êáôáóêåõÞ ôïõ åßíáé áðü áñãïëéèïäïìÞ êáé 
öÝñåé ó÷éóôïëéèéêÝò ðëÜêåò óôç óêåðÞ ôïõ.Âüñåéá ôïõ 
Êáèïëéêïý êáé áíÜìåóá óôï ðáñåêêëÞóé ôïõ Áãßïõ Äç-
ìçôñßïõ êáé ôïí âüñåéï ðåñßâïëï, âñßóêåôáé ç ôñáðå-
æáñßá ôçò ÌïíÞò. Ðñüêåéôáé ãéá Ýíá åðßìçêåò êôßóìá ü-
ðïõ óôçí áíáôïëéêÞ ôïõ ðëåõñÜ äéáãñÜöïíôáé ôñåéò 
êüã÷åò áãéïãñáöçìÝíåò. Ïé ôïé÷ïãñáößåò üìùò ëüãù 
ôùí êáéñéêþí óõíèçêþí áëëïéþèçêáí. 

Éåñüò Íáüò Ìåôáìïñöþóåùò 
ôïõ ÓùôÞñïò Äïëß÷çò
Ï Éåñüò Íáüò Ìåôáìïñöþóåùò ôïõ ÓùôÞñïò âñß-

óêåôáé ÷ôéóìÝíïò óôçí ðëáôåßá ôïõ ÷ùñéïý Äïëß÷ç (÷ù-
ñéü áñéóôåñÜ ôçò åðáñ÷éáêÞò ïäïý Êáôåñßíçò Åëáó-
óüíáò . Ç óçìåñéíÞ ìïñöÞ ôïõ íáïý åßíáé áðïôÝëåóìá 
áíáêáßíéóçò êáé ìåôáóêåõþí ãé´áõôü êáé ðáñïõóéÜæåé 
êÜðïéåò éäéáéôåñüôçôåò. Äåí ãíùñßæïõìå ðüôå áêñéâþò 
êáôáóêåõÜóôçêå ï íáüò. Ïé åéäéêïß ôïí êáôáôÜóóïõí 
÷ñïíïëïãéêÜ êáôÜ ôçí ìåóïâõæáíôéíÞ ðåñßïäï, 10ï Ý-
ùò 12ï áéþíá êáé ðáñáìÝíåé óôï óýíïëü ôïõ Ýíá áðü 
ôá áñ÷áéüôåñá ìíçìåßá ôçò ðåñéï÷Þò.Óýìöùíá ìå ôçí 
óùæüìåíç åðéãñáöÞ ðÜíù óôçí äõôéêÞ åßóïäï ôïõ å-
óùíÜñèçêá, ðïõ ÷ñïíïëïãåßôáé ôï 1516, ðñáãìáôï-

ðïéÞèçêå áíáêáßíéóç óôïí íáü óôçí ïðïßá ìíçìïíåýï-
íôáé êáé ïé äùñçôÝò ôùí ôïé÷ïãñáöéþí, ðïõ äåí èá ìðï-
ñïýóáí íá Þôáí Üëëïé áðü ìÝëç åðéöáíþí ïéêïãåíåéþí 
ôïõ ÷ùñéïý. Ôï 1973 ðñáãìáôïðïéÞèçêáí åñãáóßåò õ-
ðïèåìåëßùóçò êáé åðéäéüñèùóçò ôùí ôïß÷ùí. Ó´ áõôÝò 
ôéò åñãáóßåò âñÝèçêáí ëåßøáíá ðáëáéï÷ñéóôéáíéêÞò ðå-
ñéüäïõ, óôçí áíáôïëéêÞ ðëåõñÜ, ðïõ óýìöùíá ìå ôïí Íß-
êï ÍéêïíÜíï öáíåñþíïõí ðùò ï íáüò áõôüò åßíáé ÷ôé-
óìÝíïò åðÜíù óå ðáëáéüôåñï êôßñéï, ðéèáíüôáôá ëïõ-
ôñü.  Ï 16ïò áé. óçìáôïäïôåß ôçí áðïìÜêñõíóç áðü ôá 
÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò ÌáêåäïíéêÞò ó÷ïëÞò êáé ôçí åðé-
êñÜôçóç ôùí ÷áñáêôçñéóôéêþí ìéáò íÝáò ó÷ïëÞò, ôçò 
ÊñçôéêÞò. Ï Éåñüò Íáüò Ìåôáìïñöþóåùò ôïõ ÓùôÞñïò 
áíôéðñïóùðåýåé ôï ìåôáß÷ìéï ôùí äýï ôÜóåùí, ôï ôåëåõ-
ôáßï óôÜäéï äçëáäÞ åîÝëéîçò ôçò ÌáêåäïíéêÞò, ðñéí ôçí 
åìöÜíéóç ôùí êñçôéêþí æùãñÜöùí. Åßíáé ãíùóôü ðùò ç 
Ýëëåéøç éêáíþí æùãñÜöùí óôçí Âüñåéï ÅëëÜäá åêåßíç 
ôçí åðï÷Þ ïäÞãçóå óôçí áíáæÞôçóç íÝùí êáëëéôå÷íþí 
áãéïãñÜöùí, ðñïóöýãùí áðü ôçí ÊñÞôç. Ï Âõæáíôéíüò 
íáüò ôçò Äïëß÷çò, åßíáé áðü ôïõò åëÜ÷éóôïõò íáïýò ðïõ 
óþæïõí óå ôÝôïéï âáèìü ôéò áðáñ÷Ýò ôçò õóôåñïâõæáíôé-
íÞò ôÝ÷íçò óå ìéá ìåôáâáôéêÞ ðåñßïäï.

¢ãéïò Íéêüëáïò ÐáëáéÜò Âñïíôïýò 
Ï íáüò åßíáé êçñõãìÝíï äéáôçñçôÝï ìíçìåßï. Åßíáé ëé-

èüêôéóôïò   ìå îõëüãëõðôï ôÝìðëï êáé êáìðáíáñéü êáé 
âñßóêåôáé óôïí åñåéðùìÝíï ïéêéóìü ôçò ÐáëéÜò Âñï-
íôïýò. ×ôßóôçêå ãýñù óôï 1700 êáé áíáêáéíßóôçêå ôï 
1879.Ôï ÷ùñéü   éäñýèçêå ôçí ßäéá åðï÷Þ    êáé ôï üíïìÜ 
ôïõ Þôáí ÊáñáâÜí ÓåñÜé, ðïõ óçìáßíåé "ðáíäï÷åßï" áðü 
ôï üíïìá åíüò ðáíäï÷åßïõ ðïõ áðïôåëïýóå óôáèìü ðïë-
ëþí ôáîéäéùôþí. Ïé êÜôïéêïé áõôïý ôïõ ìéêñïý ÷ùñéïý ï-
íïìÜæïíôáí "ÃêñÝêïé" êáé áó÷ïëïýíôáí ìå ôç ãåùñãßá. 
Ôçí ïíïìáóßá Âñïíôïý (áíáöÝñåôáé áðü ðåñéçãçôÝò êáé 
ìå ôï üíïìá Âñïíôïýóá) ôçí ðÞñå ôï ÷ùñéü ðåñßðïõ ôï 
18ï áéþíá êáé ôçí ïöåßëåé óôç âñïíôÞ ðïõ êÜíåé ôï ñÝìá 
ôçò Áãßáò ÔñéÜäáò, êáôÜ ôï ðÝñáóìÜ ôïõ áðü ôï ÷ù-
ñéü.Åêôüò áðü ôïõò ÃêñÝêïõò óôï ÷ùñéü åãêáôáóôÜèç-
êáí ðïëëïß âïóêïß ìåôÜ ôï 1800. Áõôïß ðÞñáí ôçí ïíï-
ìáóßá "ÊïðáôóÜñçäåò" êáé áó÷ïëïýíôáé áðïêëåéóôéêÜ 
ìå ôçí êôçíïôñïößá.Ïé ÃêñÝêïé êáé ïé ÊïðáôóÜñçäåò ìå 
ôïõò ãÜìïõò ìåôáîý ôïõò åõèýíïíôáé ãéá ôç äçìéïõñãßá 
ôïõ ðëçèõóìïý ðïõ óÞìåñá áðïôåëåß ôï óçìåñéíü ÷ù-
ñéü.Ïé êÜôïéêïé ôçò Âñïíôïýò Ýëáâáí ìÝñïò óôçí Åðá-
íÜóôáóç ôïõ Ïëýìðïõ åíáíôßïí ôùí Ôïýñêùí êáé óôïí 
Ìáêåäïíéêü áãþíá. Áðü ôï ðñïÜõëéï ôïõ íáïý ìðïñåß 
êáíåßò íá èáõìÜóåé ôçí õðÝñï÷ç èÝá ðñïò ôïí ¼ëõìðï. 

 

 
 

ÉåñÜ Áãñõðíßá ðñïò ôéìÞ ôçò ÃåííÞóåùò çìÝñáò 
ôïõ Áãßïõ Åõãåíßïõ ôïõ Ôñáðåæïõíôßïõ

Ôçí Ôñßôç ôï âñÜäõ 24 Éïõíßïõ çìÝñá ôçò ãåííÞóå-
ùò ôïõ Áãßïõ, ôåëÝóèçêå ÉåñÜ Áãñõðíßá óôïí É. Íáü 
Æùïäü÷ïõ ÐçãÞò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò, ç ïðïßá êáé 
Ýãéíå ãéá ðñþôç öïñÜ êáé óôü÷ïò åßíáé íá êáèéåñù-
èåß êáé íá ãßíåôáé êÜèå ÷ñüíï üðùò ãßíåôáé êáé êáôÜ 
ôçí çìÝñá ôçò åïñôÞò ôïõ Áãßïõ óôéò 21 Éáíïõáñßïõ 
êÜèå Ýôïõò. Óôçí Áãñõðíßá ÷ïñïóôÜôçóå ï åêðñü-
óùðïò ôçò ÉåñÜò Ìçôñïðüëåùò Êßôñïõò-Êáôåñßíçò 
êáé Ðëáôáìþíïò Ðáíïóïëïãéüôáôïò ðáôÞñ Éùáêåßì 
Ïéêïíïìßêïò ï ïðïßïò óôçí åêöùíçôÞñéï ëüãï ôïõ 
áíáöÝñèçêå óôïí âßï ôïõ Áãßïõ áëëÜ êáé óôçí óç-
ìáíôéêÞ çìÝñá ôçò ãåííÞóåþò ôïõ, ãéá ôçí ïðïßá Ý-
÷ïõí ãñáöôåß ùñáéüôáôïé ýìíïé áðü ôï Óåâáóìéþôáôï ÅäÝóóçò-ÐÝëëáò-
Áëìùðßáò ê. ÉùÞë. Óõíëåéôïýñãçóå ìáæß ìå ôïí ðáôÝñá Éùáêåßì êáé ï åöç-
ìÝñéïò ôçò åíïñßáò ôïõ ÷ùñéïý ðáôÞñ Óôáõñéáíßäçò ÄçìÞôñéïò, åíþ óôï á-
íáëüãéï Ýøáëëáí ïé éåñïøÜëôåò ôïõ óõëëüãïõ éåñïøáëôþí Í. Ðéåñßáò, êá-
èþò êáé ôá ìÝëç ôçò ÂõæáíôéíÞò-ÐáñáäïóéáêÞò ×ïñùäßáò ôïõ óõëëüãïõ 
«ÕøçëÜíôçò» õðü ôçí äéåýèõíóç ôïõ êáèçãçôÞ ÂõæáíôéíÞò ìïõóéêÞò ê. ËÜ-
æáñïõ Ôóïñìðáôæßäç.

Åê ôçò ÅêêëçóéáóôéêÞò ÅðéôñïðÞò
                                                                 É.Í. Æùïäü÷ïõ ÐçãÞò

ÐÑÏÓÊÕÍÇÌÁÔÉÊÇ ÅÊÄÑÏÌÇ ÔÇÓ ÅÍÏÑÉÁÓ ÔÏÕ 
É.Í. ÆÙÏÄÏ×ÏÕ ÐÇÃÇÓ Í. ÔÑÁÐÅÆÏÕÍÔÁÓ

Óôéò 4 Éïõíßïõ 2015 ç åíïñßá ìáò ðñáãìáôïðïßçóå  ðñïóêõíçìáôéêÞ åêäñïìÞ óå 
ìïíáóôÞñéá ôçò Åëáóóüíáò .Ãýñù óôéò 9ð.ì. ìå ôçí âïÞèåéá ôïõ Èåïý êáé ôçí åõ-
ëïãßá ôïõ éåñÝá ìáò ð. Äçìçôñßïõ   îåêéíÞóáìå ôçí åêäñïìÞ ìáò .ÁíåâÞêáìå óôï ü-
ìïñöï ËéâÜäé êáé áðü åêåß êáôçöïñßóáìå ãéá ôçí É. Ì. Áãßáò ÔñéÜäïò ðïõ åßíáé ãõ-
íáéêåßá ìïíÞ .Åêåß åß÷áìå ôçí åõëïãßá íá ðñïóêõíÞóïõìå ôá ëåßøáíá ôïõ Áãßïõ 
Ðñïêïðßïõ ,øÜëáìå êÜðïéá ôñïðÜñéá, ðÞñáìå ôï êáèéåñùìÝíï êÝñáóìá êáé îåêé-
íÞóáìå ãéá ôï åðüìåíï ðñïóêýíçìá  ìáò ðïõ Þôáí óôçí Ðáíáãßá Ïëõìðéþôéóóá 
(ãõíáéêåßá ìïíÞ) .Åêåß ðñïóêõíÞóáìå ôçí èáõìáôïõñãÞ åéêüíá ôçò Ðáíáãßáò êáé 
áêïýóáìå áðü ìéá ìïíá÷Þ ôï éóôïñéêü ôçò ìïíÞò êáé ôçò åýñåóçò  ôçò èáõìá-
ôïõñãÞò åéêüíáò. Óôçí óõíÝ÷åéá áíá÷ùñÞóáìå ãéá ôçí Åëáóóüíá ãéá êáöÝ. Áöïý 
äñïóéóôÞêáìå óôçí üìïñöç ðëáôåßá ôçò áíá÷ùñÞóáìå ãéá öáãçôü êáé áöïý ãåìß-
óáìå ôá óôïìÜ÷éá ìáò, áñ÷ßóáìå íá áíåâáßíïõìå óôïí ¼ëõìðï. Åðüìåíïò óôáè-
ìüò ìáò ç É. Ì. Áãßáò ÔñéÜäïò Óðáñìïý (áíäñéêÞ ìïíÞ). Åêåß êÜðïéïò ìïíá÷üò 
ìáò ìßëçóå ãéá ôçí éóôïñßá ôçò ìïíÞò êáé ôçí áíáóôÞëùóç  ôçò êáé áöïý êåñáóôÞ-
êáìå ðÞñáìå ôïí äñüìï ãéá ôïí  ôåëåõôáßï ðñïïñéóìü ìáò ðïõ Þôáí ç É. Ì. ôçò 
Ðáíáãßáò ÊáíÜëùí (ãõíáéêåßá ìïíÞ). Åêåß ï éåñÝáò ìáò  ð. ÄçìÞôñéïò Ýêáíå ôïí å-
óðåñéíü êáé óôç óõíÝ÷åéá  ðÞñáìå ôï äñüìï ôçò åðéóôñïöÞò. Ï ïäçãüò óôï óç-
ìåßï ôïõ ìáãíçôéêïý ðåäßïõ Üöçóå ôï ôéìüíé ôïõ ëåùöïñåßïõ êáé åíþ ôï ìÝñïò Þ-
ôáí   êáôçöïñéêü ôï ëåùöïñåßï Þôáí áêßíçôï. ÊáôåâÞêáìå áðü ôïí üìïñöï ¼ëõ-
ìðï êáé ðÞñáìå ôçí åèíéêÞ ïäü ãéá íá åðéóôñÝøïõìå ìå ôçí âïÞèåéá ôïõ Èåïý 
óôï ÷ùñéü ìáò. ¹ôáí ìéá åêäñïìÞ ãåìÜôç áðü åõëïãßá êáé åëëçíéêÞ ïìïñöéÜ.   



óåë. 6 óåë. 7

Åßíáé áíáìöéóâÞôçôï ãåãïíüò üôé ç ÅëëÜäá  , ìå ôá  
ìïíáóôÞñéá êáé ôéò åêêëçóßåò ôçò,  áðïôåëåß ðíåõìáôé-
êü öÜñï ôçò   Ïñèüäïîçò  ÁíáôïëéêÞò Åêêëçóßáò êáé 
êïñõöáßï ôüðï èñçóêåõôéêïý  ôïõñéóìïý ãéá ôïõò ÷é-
ëéÜäåò ïñèïäüîïõò ôùí Âáëêáíßùí êáé ôçò Ñùóßáò. Á-
êüìç ÷éëéÜäåò ôïõñßóôåò Üëëïõ ÷ñéóôéáíéêïý äüãìáôïò 
áëëÜ êáé áëëüèñçóêïé áíáæçôïýí ôç äüîá ôïõ âõæáíôß-
ïõ êáé ôçí ðíåõìáôéêüôçôá ôçò Åëëçíïïñèïäïîßáò 
óôéò ÷éëéÜäåò ÷ñéóôéáíéêÜ ìíçìåßá ôçò ðáôñßäáò ìáò .   
Óôéò äýóêïëÝò ïéêïíïìéêÜ åðï÷Ýò ðïõ æåé ï íïìüò ìáò 
ï èñçóêåõôéêüò ôïõñéóìüò áðïôåëåß ìéá äéÝîïäï ïéêï-
íïìéêÞò áíÜðôõîçò áñêåß íá ðñïâëçèïýí ôá äåêÜäåò 
èñçóêåõôéêÜ ìíçìåßá ðïõ âñßóêïíôáé óôçí ðáñïëý-
ìðéá ÷þñá ðñïêåéìÝíïõ íá ðåßóïõìå ôïõò åíäéáöåñü-
ìåíïõò ôïõñßóôåò üôé áîßæåé íá  åðéóêåöèïýí ôï íïìü 
ìáò . Ðñüêåéôáé ãéá óðïõäáßá ìíçìåßá áðü áñ÷áéïëï-
ãéêÞò êáé áñ÷éôåêôïíéêÞò Üðïøçò ôá ïðïßá âñßóêïíôáé 
óôéò ðáñõöÝò ôïõ Ïëýìðïõ óå ðåñéï÷Ýò öõóéêïý êÜ-
ëïõò . 

 Áò ãíùñßóïõìå ìåñéêÜ áðü áõôÜ :   

O Íáüò ôçò ÊïéìÞóåùò ôçò Èåïôüêïõ 
(Ðáíáãßá Êïíôáñéþôéóóáò ) 
¸ñãï âõæáíôéíïý ñõèìïý ðïõ ÷ñïíïëïãåßôáé áðü 

ôïí 11ï áéþíá ,   åßíáé ôï ðáëáéüôåñï âõæáíôéíü ìíç-
ìåßï ôçò Ðéåñßáò . Ëåéôïõñãåß ôçí 15ç Áõãïýóôïõ, çìÝ-
ñá ôçò Ðáíáãßáò.   Ï óðÜíéïò áñ÷éôåêôïíéêüò ôïõ ôý-
ðïò êáé ç ðåñéïñéóìÝíç ôïõ äéáêüóìçóç ôïí ÷ñïíïëï-
ãïýí óôéò áñ÷Ýò ôïõ 11ïõ áéþíá. Ðñüêåéôáé ãéá ôï ðá-
ëáéüôåñï óùæüìåíï âõæáíôéíü ìíçìåßï óôçí Ðéåñßá. Åß-
íáé íáüò ìåôáâáôéêïý ôýðïõ ìå ôñïýëï êáé ðåñßóôùï. 
Óþæåôáé Ýíá óðÜíéï åéêïíïãñáöéêü ðñüãñáììá ìå ôï 
×ñéóôü ÐáíôïêñÜôïñá óôïí ôñïýëï êáé ôçí Êïßìçóç 

ÓÔÁ ÁÃÍÙÓÔÁ ×ÑÉÓÔÉÁÍÉÊÁ ÌÍÇÌÅÉÁ 
Ïäåéðïñéêü

 ÔÏÕ ÏËÕÌÐÏÕ
Ôïõ ÄçìïóèÝíç Óðõñßäùíá Óåúôáñßäç ôïõ Âáóéëåßïõ ôçò Èåïôüêïõ ðÜíù áðü ôï ôñßâçëï (15ïò Þ 16ïò 

áé.).ÅíäéáöÝñïí ðñïêáëåß ôï ïéêïäïìéêü ôïõ õëéêü 
ðïõ ìåôáöÝñèçêå áðü ôï ãåéôïíéêü Äßïí.Óôçí ßäéá ðå-
ñéï÷Þ õðÜñ÷åé êáé íåêñïôáöåßï ôçò Ðñþéìçò Åðï÷Þò 
ôïõ ÓéäÞñïõ. Óôïí áýëåéï ÷þñï ôïõ Íáïý, ôï Öåóôé-
âÜë Ïëýìðïõ, ìå ó÷åôéêÞ Üäåéá ôçò 9çò Åöïñåßáò Âõ-
æáíôéíþí Áñ÷áéïôÞôùí, ðñáãìáôïðïéåß åêäçëþóåéò 
âõæáíôéíÞò êáé åêêëçóéáóôéêÞò êõñßùò ìïõóéêÞò.

H Áãßá ÔñéÜäá, Âñïíôïý 
Âñßóêåôáé óôï äñüìï ðñïò ôçí Áãßá Êüñç, óå áðü-

óôáóç ðåñßðïõ 4 ÷ëì. áðü ôç Âñïíôïý êáé óå õøüìå-
ôñï 500ì. ÊôéóìÝíç ðÜíù óôï âñÜ÷ï, óå ìéá áðüôïìç 
ðëáãéÜ, ç ÌïíÞ ôçò Áãßáò ÔñéÜäáò ÷ôßóôçêå ôï 14ï 
áéþíá. ÓÞìåñá åßíáé Ýíá îùêëÞóé, ðïõ óõãêåíôñþíåé 
ðëÞèïò åðéóêåðôþí, ïé ïðïßïé åíôõðùóéÜæïíôáé áðü 
ôçí èÝá ðñïò ôéò áðüôïìåò âïõíïêïñöÝò ôïõ Ïëý-
ìðïõ. ÕðÜñ÷ïõí äýï áãéïãñáößåò óôçí åêêëçóßá, ç 
ðéï ðñüóöáôç ÷ñïíïëïãåßôáé áðü ôïí 17ï áéþíá.

Éåñüò Íáüò ÊïéìÞóåùò Èåïôüêïõ 
êáé Áãéïò ÁèáíÜóéïò,  ÐáëéÜ Óêïôßíá 
Ï êåíôñéêüò íáüò ôïõ ÷ùñéïý  åßíáé áöéåñùìÝíïò 

óôçí ÊïéìÞóç ôçò Èåïôüêïõ. ÊôéóìÝíïò ôï 1860 áðü 
Æïõðáíéþôåò ìÜóôïñåò (Ðåíôáëïößôåò) üðùò ìáñôõ-

ñïýí êáé ïé á÷ëáäüìïñöïé öåããßôåò . Âñßóêåôáé ôçí ìÝ-
óç ôçò ðëáôåßáò, äßðëá áðü    áéùíüâéï ðëÜôáíï ìå 
ôçí ôåñÜóôéá êïõöÜëá êáé ôçí ðçãÞ óôéò ñßæåò ôïõ íá á-
íáâëýæåé êñõóôÜëëéíï ôï íåñü ôïõ Ïëýìðïõ. Äßðëá ï 
íáüò ôçò ÊïéìÞóåùò ôçò Èåïôüêïõ êôéóìÝíïò ôï 1862 
üðùò ìáñôõñåß ìéá îýëéíç åðéãñáöÞ óôçí êïñõöÞ 
ôïõ. Ç åêêëçóßá ðåñéôñéãõñßæåôáé áðü Ýíá äéÜäñïìï 
ìå ìéêñïóêïðéêÜ ðáñÜèõñá êáé ìéá ìéêñÞ ðïñôïýëá. 
¸ôóé Ý÷ôéæáí ôüôå ôéò åêêëçóßåò Ýôóé þóôå «íá ìç ìðï-
ñåß íá ìðåé ìÝóá ï áëëüèñçóêïò å÷èñüò ìå ôï Üëïãï 
ãéá íá ôç âåâçëþóåé». Óôï ÷ùñéü äåí õðÜñ÷åé ñåýìá êé 
Ýôóé êáé ç åêêëçóßá öùôßæåôáé ìüíï áðü ôá êåñéÜ ôçò.  

Óôçí ÐáëéÜ Óêïôßíá õðÜñ÷åé êáé ï ¢ãéïò ÁèáíÜ-
óéïò, íáüò ôïõ 14ïõ áéþíá ìå õðÝñï÷ï îõëüãëõðôï ôÝ-
ìðëï  . Óýìöùíá ìå ôçí 9ç Åöïñåßá Áñ÷áéïôÞôùí ç 
óõãêåêñéìÝíç åêêëçóßá áðïôåëåß ìïíáäéêü äåßãìá êá-
ôáóêåõÞò áðü åõôåëÞ õëéêÜ êáé óõã÷ñüíùò ç áñé-
óôïõñãçìáôéêÞ áãéïãñáößá óôï åóùôåñéêü ôçò ðáãêï-
óìßùò Ý÷åé âñáâåõèåß áðü ôçí ÅÅ. ×áñáêôçñéóôéêÞ êáé 
åäþ åßíáé ç ÷áìçëÞ ðüñôá ôçò åêêëçóßáò ãéá ôçí áðï-
öõãÞ âåâÞëùóçò ìå Üëïãá ðïõ õðÜñ÷åé êáé óôéò 2 åê-
êëçóßåò . Áðü ôá ðñþôá ÷ñüíéá ýðáñîçò ôïõ ÷ùñéïý 
Óêïôßíá ç ó÷Ýóç ôçò ìå ôçí Ïñèüäïîç Åêêëçóßá Þôáí 
ðÜñá ðïëý óôåíÞ áðü ôçí ïðïßá åîÞëèáí ðÜñá ðïëý 
êëçñéêïß óå óçìåßï íá áðïêôÞóåé ôï ðñïóùíýìéï "Ðá-
ðáäï÷þñé". Áðü ôçí Óêïôßíá êáôáãüôáí êáé ï 
ÐáôñéÜñ÷çò Áëåîáíäñåßáò Êáëëßíéêïò ï ïðïßïò ÷ñç-
ìÜôéóå Ìçôñïðïëßôçò ÌõôéëÞíçò, Èåóóáëïíßêçò, Ðá-
ôñéÜñ÷çò Áëåîáíäñåßáò êáé Ïéêïõìåíéêüò ÐáôñéÜñ÷çò 
Êùíóôáíôéíïõðüëåùò áëëÜ äåí áðïäÝ÷ôçêå ôïí ôå-
ëåõôáßï èñüíï êáé ðáñáéôÞèçêå. ÐñïÞäñåõóå ôïõ Ãå-
íéêïý Óõìâïõëßïõ ôï 1860 óôçí Êùíóôáíôéíïýðïëç 
óôï ïðïßï óõììåôåß÷áí üëåò ïé áõôïêÝöáëåò åêêëçóß-
åò ôéò åðï÷Þò áðü üðïõ åîåäüèçóáí áðïöÜóåéò âÜóåé 
ôùí ïðïßùí åêëÝãïíôáé áêüìç êáé óÞìåñá ïé ÐáôñéÜñ-
÷åò ôùí õðïëïßðùí Ðñåóâõãåíþí Ðáôñéáñ÷åßùí ôçò 
ÁíáôïëÞò.

 

ÉåñÜ ÌïíÞ Áãßáò ÔñéÜäïò Óðáñìïý 
Ç éåñÜ ÌïíÞ Áãßáò ÔñéÜäáò Óðáñìïý âñßóêåôáé 

óôçí íïôéïäõôéêÞ ðëåõñÜ ôïõ üñïõò Ïëýìðïõ. Åßíáé 
êôéóìÝíï óå õøüìåôñï 1000 ìÝôñùí óôç èÝóç ðïõ åß-
íáé ãíùóôÞ ìå ôï üíïìá «Óêáìíéþôéêåò Ìáãïýëåò».   
Ç ÷ñïíïëïãßá ßäñõóÞò ôçò ôïðïèåôåßôáé óôá ìÝóá 
16ïõ (åðï÷Þ ðñþéìçò ôïõñêïêñáôßáò), óýìöùíá ìå 
ôçí åðéãñáöÞ ôïõ êáèïëéêïý ôçò ÌïíÞò ðïõ áíáöÝñåé 
ôçí áíáêáßíéóÞ ôïõ ôï 1633 êáé ôïõ âéâëßïõ ôçò ðñïèÝ-
óåùò ðïõ åðéâåâáéþíåé üôé ç ÌïíÞ ëåéôïõñãïýóå ôï 
1602.Ôï ìïíáóôçñéáêü óõãêñüôçìá Ý÷åé ó÷Þìá ïñèï-
ãþíéï êáé ðåñéâÜëëåôáé áðü øçëü ðåñßâïëï êáé äéþ-
ñïöá êåëéÜ. ÐåñéëáìâÜíåé ôï êáèïëéêü, ôïí îåíþíá 
(ìåôü÷é) åíôüò ôïõ ïðïßïõ âñßóêïíôáé ðáñåêêëÞóéá 
ôïõ Áãßïõ ×áñáëÜìðïõò êáé ôïõ Áãßïõ ÉùÜííç ôïõ 
Ðñïäñüìïõ, ôç öéÜëç áãéáóìïý, ôçí åîùôåñéêÞ óôåãá-
óìÝíç ðçãÞ-êñÞíç ôçò êáé óå ìéêñÞ áðüóôáóç áðü 
áõôÞ âïñåéïáíáôïëéêÜ  ôï êïéìçôçñéáêü ðáñåêêëÞóé 
ôùí Áãßùí ÐÜíôùí.  Óôï êÝíôñï ôïõ êôçñéáêïý óõ-
ãêñïôÞìáôïò âñßóêåôáé ôï êáèïëéêü. Åßíáé áöéåñùìÝ-
íï óôçí Ðáíáãßá êáé Æùáñ÷éêÞ ÔñéÜäá (Áãßá ÔñéÜäá). 
Åßíáé ìïíü÷ùñïò ïñèïãþíéïò íáüò, ëéèüêôéóôïò êáé á-
ðïôåëåßôáé áðü 4 ìÝñç: ôïí íÜñèçêá, ôç ëéôÞ, ôïí êõñß-
ùò íáü êáé ôï éåñü âÞìá.     Ç ÌïíÞ ôïí 18ï áéþíá 
ãíþñéóå ìåãÜëç ðíåõìáôéêÞ êáé ïéêïíïìéêÞ áêìÞ. Ç 
ðíåõìáôéêÞ áêìÞ óõíäÝåôáé ìå ôçí ðíåõìáôéêÞ Üíèç-
óç ôïõ Åëëçíéóìïý (óôá ôÝëç ôïõ 18ïõ áéþíá êáé ôéò 
áñ÷Ýò 19ïõ) êáé ìå ôçí ýðáñîç ìéáò óðïõäáßáò âé-
âëéïèÞêçò ç ïðïßá ðåñéëÜìâáíå èåïëïãéêïýò ôßôëïõò, 
÷åéñüãñáöïõò êþäéêåò, Ýñãá ìáèçìáôéêþí êáé ãåùìå-
ôñßáò, ìõèïëïãßáò êáé áñ÷áßùí åëëçíéêþí ãñáììÜ-
ôùí. ¼ëá ôá ðáñáðÜíù Ýããñáöá âñßóêïíôáé óÞìåñá 
óôç ÌïíÞ ôçò Ïëõìðéþôéóóáò Åëáóóüíáò.Áðü ôïõò 
÷åéñüãñáöïõò êþäéêåò ï ðéï óçìáíôéêüò åßíáé áõôüò 

ðïõ ðåñéÝ÷åé Ýíá ðëÞèïò éóôïñéêþí ðëçñïöïñéþí ãéá 
ôá Ýôç 1602 – 1877. Ç óýíôáîÞ ôïõ Üñ÷éóå ôï 1800 êáé 
óõíå÷ßóôçêå ìÝ÷ñé ôï 1877. Ç ÌïíÞ áðïôÝëåóå êÝíôñï 
ãñáììÜôùí êáé åêðáßäåõóçò ðïëëþí éåñùìÝíùí, ëü-
ãéùí êáé äéäáóêÜëùí ìåôáîý áõôþí êáé ôïõ ÉùíÜ 
Óðáñìéþôç ôïõ ÄáíéÞë åê ÔóáñéôóÜíçò, ôïõ Ãåñìáíïý 
Óðáñìéþôç êáé ôïõ Ãåñìáíïý Êñçôéêïý. Ç áäåëöüôç-
ôá ðïõ áðïôåëïýíôáí áðü 150 ìïíá÷ïýò êáé ðñïóù-
ðéêü êáëëéÝñãçóå êáé ôçí âéâëéïäåôéêÞ ôÝ÷íç êáé áó÷ï-
ëÞèçêå ìå ôçí áíôéãñáöÞ êáé ôçí Ýêäïóç êåéìÝíùí. Á-
ðüäåéîç ôçò ïéêïíïìéêÞò áêìÞò åßíáé ç ýðáñîç ìåãÜ-
ëçò êéíçôÞò êáé áêßíçôçò ðåñéïõóßáò (ìåôü÷éá ôçò Ìï-
íÞò) êáé ç ïéêïíïìéêÞ åíßó÷õóç ôçò Ó÷ïëÞò ôçò Ôóáñé-
ôóÜíçò.

ÉåñÜ ÓôáõñïðçãéáêÞ ÌïíÞ ÊáíÜëùí ÊáñõÜò 
Ç ÉåñÜ ÓôáõñïðçãéáêÞ ÌïíÞ ôùí ÊáíÜëùí Þ ôïõ 

Ãåíåèëßïõ ôçò Èåïôüêïõ âñßóêåôáé áíáôïëéêÜ ôçò Êá-
ñõÜò Ïëýìðïõ êáé óå áðüóôáóç 8 ÷éëéoìÝôñùí áðü 
ôïí ïéêéóìü, ðáñáðëåýñùò ôïõ ïäéêïý Üîïíá ÊáñõÜò 
– ËåðôïêáñõÜò êáé óå ýøïò 820 ìÝôñá. Ç ÌïíÞ ôùí 
ÊáíÜëùí Þ ôïõ Ãåíåèëßïõ ôçò Èåïôüêïõ âñßóêåôáé 
óôçí åßóïäï ôïõ óôåíïý ìÝóù ôïõ ïðïßïõ êáôÝñ÷åôáé á-
ðü ôçí ðåäéÜäá ôçò ÊáñõÜò óôçí Ðéåñßá ï ìéêñüò ðï-
ôáìüò Óýò Þ ÆçëéÜíá. Ç  ïíïìáóßá ôçò ìïíÞò ùò «Êá-
íÜëùí» ïöåßëåôáé óôï öõóéêü ðåñéââÜëïí. ÊïíôÜ óôç 
ÌïíÞ ðÞãáæáí 4 ÷åßìáññïé (êáíÜëéá) ïé ïðïßïé ó÷çìÜ-
ôéæáí ôï ìéêñü ðïôáìüÓýìöùíá ìå ôçí ðáñÜäïóç ç 
ÌïíÞ éäñýèçêå áðü ôïõò ìïíá÷ïýò Äáìéáíü êáé Éùá-
êåßì. Ôï Ýôïò éäñýóåùò ôçò ÌïíÞò åßíáé Üãíùóôï. ¢ë-
ëïé õðïóôçñßæïõí üôé éäñýèçêå ôïí 9ï áéþíá êáé Üëëïé 
ôïí 11ï. Ç ðáëáéüôåñç åðéãñáöÞ ôçò ÌïíÞò åßíáé ôïõ Ý-
ôïõò 1638, üðïõ ìå Ýîïäá çãïõìÝíïõ Êáëëéíßêïõ áíá-
êáéíßóèçêå ï íÜñèçêáò ôïõ Êáèïëéêïý êáé Ýãéíå ç áãéï-
ãñÜöçóÞ ôïõ. ÊáôÜ ôï Ýôïò 1668 Ýãéíå êáé ç áãéïãñÜ-
öçóç ôïõ Êïéìçôçñéáêïý Íáïý ôçò ÌïíÞò ôùí Áãßùí 
ÐÜíôùí êáôÜ ôïí ßäéï çãïýìåíï. Ôï Ýôïò 1684, åðß ç-
ãïõìÝíïõ Óõìåþí, êôßóôçêå ôï ðáñåêêëÞóé ôïõ Áãßïõ 
Äçìçôñßïõ. Ç áãéïãñÜöçóÞ ôïõ îåêßíçóå ôï 1689 êáé 
ôåëåßùóå ôï 1696. Ïé ðïëëÝò ìáñôõñßåò ôùí åðéãñá-
öþí ôçò ÌïíÞò ôïõ 17ïõ áéþíá ïäçãïýí óôï óõìðÝ-
ñáóìá üôé ç ÌïíÞ Þêìáóå ôïí 17ï áéþíá åðß çãïõìÝ-
íùí Êáëëéíßêïõ êáé Óõìåþí. Ç ðñþôç áíáöïñÜ ôïõ ï-
íüìáôïò ôçò ìïíÞò ãßíåôáé óå ìïíüãñáììá ôïõ 
ÓïõëôÜíïõ (ðéèáíüôáôá ôïõ ÌïõóôáöÜ Â´) ôïõ Ýôïõò å-
ãßñáò/// 1077 (1699), óýìöùíá ìå ôï ïðïßï ïé ìïíá÷ïß 
æçôïýí áðü ôçí õøçëÞ ðýëç Ýêäïóç öéñìáíéïý ðïõ 

èá ôïõò ðñïóôÜôåõå. Ç ìïíÞ åß÷å ìéêñü áñéèìü ìïíá-
÷þí. Óôéò áñ÷Ýò ôïõ 20ïõ áéþíá ï áñéèìüò áíÞëèå ðå-
ñß ôïõò åßêïóé, åíþ áñãüôåñá ðåñéïñßóèçêå óôïõò ðÝ-
íôå ìïíá÷ïýò.

Óå ðáôñéáñ÷éêü Ýããñáöï ôïõ 1861, ç ÌïíÞ ÊáíÜ-
ëùí áðáñéèìåßôáé óôéò ÌïíÝò ôïõ åðéóêüðïõ Ðëáôá-
ìþíïò. ÌåôÜ ôçí ðñïóÜñôçóç ôçò Èåóóáëßáò êáé ôçí 
êáôÜñãçóç ôçò ÅðéóêïðÞò Ðëáôáìþíïò, ç ÌïíÞ ðñï-
óáñôÞèçêå óôçí åðéóêïðÞ Åëáóóþíïò êáé óôç óõíÝ-
÷åéá óôçí åðéóêïðÞ Êßôñïõò. Ôïí Áýãïõóôï ôïõ 1903, 
åêäßäåôáé  Ðáôñéáñ÷éêü Óéãßëëéï, ìå ôï ïðïßï ç ÌïíÞ ï-
íïìÜæåôáé Ðáôñéáñ÷éêÞ êáé ÓôáõñïðçãéáêÞ. ÓôáäéáêÜ 
åðÞëèå ðáñáêìÞ êáé ôï 1930 åãêáôáëåßöèçêå åíôå-
ëþò.

Ôï 1987 óýìöùíá ìå ôïõò éåñïýò êáíüíåò êáé ôïõò 
íüìïõò, ç ÉåñÜ ÓôáõñïðçãéáêÞ êáé Ðáôñéáñ÷éêÞ ÌïíÞ 
áíÞêåé êáé ðÜëé óôçí éåñÜ Ìçôñüðïëç Åëáóóþíïò.

Ç êýñéá åßóïäïò âñßóêåôáé óôç âïñåéïáíáôïëéêÞ 
ðëåõñÜ ôïõ óõãêñïôÞìáôïò. ÐÜíù áðü ôçí åßóïäï 
ôçò ÌïíÞò ó÷çìáôßæåôáé õðÝñèõñïò áâáèÞò êüã÷ç ü-
ðïõ åéêïíßæïíôáé óå äýï æþíåò ç Æùïäü÷ïò ðçãÞ êáé 
ôï ÃåíÝóéï ôçò Èåïôüêïõ. Ðéï êÜôù áðü ôéò ðáñáóôÜ-
óåéò åéêïíßæïíôáé äåêáÝîé ðñïöÞôåò. Äßðëá áðü ôçí 
êüã÷ç êáé äåîéÜ áðü ôçí åßóïäï õðÜñ÷åé ç êáôá÷ý-
óôñá. Ç ÌïíÞ åß÷å åîùôåñéêÞ îýëéíç èýñá ðïõ óþæå-
ôáé óÞìåñá  êáé Ý÷åé ìåôáöåñèåß åóùôåñéêÜ. Óôï ìÝóï 
ôçò ÌïíÞò âñßóêåôáé ôï êáèïëéêü ðïõ åßíáé áöéåñùìÝ-
íï óôï ÃåíÝóéï ôçò Èåïôüêïõ. Ôï êôßóìá áõôü ÷ñïíï-
ëïãåßôáé  ôï 1883 êáé êôßóôçêå ðÜíù óôïí ðáëáéü Íáü, 
ï ïðïßïò êáôáóôñÜöçêå ôï 1881. Ï íáüò ÷ôßóôçêå åê 
èåìåëßùí áðü ôïí Ýìðåéñï áñ÷éôÝêôïíá Åõèýìéï ÌÞ-
ëéï áðü ôï ÆéïõðÜíé ÊïæÜíçò, åðß çãïõìåíßáò Êáëëéíß-
êïõ. Ãéá ôçí êáôáóêåõÞ ôïõ íáïý ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ôï-
ðéêÞ ðÝôñá êáé ìÜñìáñï ãéá ôá áãêùíÜñéá ôá ïðïßá 
öÝñïõí åã÷Üñáêôåò ðáñáóôÜóåéò, ìå èÝìáôá áðü ôï 
öõôéêü êáé æùéêü êüóìï. Ï óçìåñéíüò  íáüò åßíáé ôå-
ôñáãùêéüíéïò ìå õðåñõøùìÝíï ãõíáéêùíßôç. ÁíÜìå-
óá óôçí ôñáðåæáñßá êáé óôï êáèïëéêü âñßóêåôáé ôï ðá-
ñåêêëÞóé ôïõ Áãßïõ Äçìçôñßïõ, êáé ðñüêåéôáé ãéá Ýíá 
ìïíü÷ùñï íáàäñéï, áãéïãñáöçìÝíï ìå ùñáßåò ðáñá-
óôÜóåéò. Ç êáôáóêåõÞ ôïõ åßíáé áðü áñãïëéèïäïìÞ êáé 
öÝñåé ó÷éóôïëéèéêÝò ðëÜêåò óôç óêåðÞ ôïõ.Âüñåéá ôïõ 
Êáèïëéêïý êáé áíÜìåóá óôï ðáñåêêëÞóé ôïõ Áãßïõ Äç-
ìçôñßïõ êáé ôïí âüñåéï ðåñßâïëï, âñßóêåôáé ç ôñáðå-
æáñßá ôçò ÌïíÞò. Ðñüêåéôáé ãéá Ýíá åðßìçêåò êôßóìá ü-
ðïõ óôçí áíáôïëéêÞ ôïõ ðëåõñÜ äéáãñÜöïíôáé ôñåéò 
êüã÷åò áãéïãñáöçìÝíåò. Ïé ôïé÷ïãñáößåò üìùò ëüãù 
ôùí êáéñéêþí óõíèçêþí áëëïéþèçêáí. 

Éåñüò Íáüò Ìåôáìïñöþóåùò 
ôïõ ÓùôÞñïò Äïëß÷çò
Ï Éåñüò Íáüò Ìåôáìïñöþóåùò ôïõ ÓùôÞñïò âñß-

óêåôáé ÷ôéóìÝíïò óôçí ðëáôåßá ôïõ ÷ùñéïý Äïëß÷ç (÷ù-
ñéü áñéóôåñÜ ôçò åðáñ÷éáêÞò ïäïý Êáôåñßíçò Åëáó-
óüíáò . Ç óçìåñéíÞ ìïñöÞ ôïõ íáïý åßíáé áðïôÝëåóìá 
áíáêáßíéóçò êáé ìåôáóêåõþí ãé´áõôü êáé ðáñïõóéÜæåé 
êÜðïéåò éäéáéôåñüôçôåò. Äåí ãíùñßæïõìå ðüôå áêñéâþò 
êáôáóêåõÜóôçêå ï íáüò. Ïé åéäéêïß ôïí êáôáôÜóóïõí 
÷ñïíïëïãéêÜ êáôÜ ôçí ìåóïâõæáíôéíÞ ðåñßïäï, 10ï Ý-
ùò 12ï áéþíá êáé ðáñáìÝíåé óôï óýíïëü ôïõ Ýíá áðü 
ôá áñ÷áéüôåñá ìíçìåßá ôçò ðåñéï÷Þò.Óýìöùíá ìå ôçí 
óùæüìåíç åðéãñáöÞ ðÜíù óôçí äõôéêÞ åßóïäï ôïõ å-
óùíÜñèçêá, ðïõ ÷ñïíïëïãåßôáé ôï 1516, ðñáãìáôï-

ðïéÞèçêå áíáêáßíéóç óôïí íáü óôçí ïðïßá ìíçìïíåýï-
íôáé êáé ïé äùñçôÝò ôùí ôïé÷ïãñáöéþí, ðïõ äåí èá ìðï-
ñïýóáí íá Þôáí Üëëïé áðü ìÝëç åðéöáíþí ïéêïãåíåéþí 
ôïõ ÷ùñéïý. Ôï 1973 ðñáãìáôïðïéÞèçêáí åñãáóßåò õ-
ðïèåìåëßùóçò êáé åðéäéüñèùóçò ôùí ôïß÷ùí. Ó´ áõôÝò 
ôéò åñãáóßåò âñÝèçêáí ëåßøáíá ðáëáéï÷ñéóôéáíéêÞò ðå-
ñéüäïõ, óôçí áíáôïëéêÞ ðëåõñÜ, ðïõ óýìöùíá ìå ôïí Íß-
êï ÍéêïíÜíï öáíåñþíïõí ðùò ï íáüò áõôüò åßíáé ÷ôé-
óìÝíïò åðÜíù óå ðáëáéüôåñï êôßñéï, ðéèáíüôáôá ëïõ-
ôñü.  Ï 16ïò áé. óçìáôïäïôåß ôçí áðïìÜêñõíóç áðü ôá 
÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò ÌáêåäïíéêÞò ó÷ïëÞò êáé ôçí åðé-
êñÜôçóç ôùí ÷áñáêôçñéóôéêþí ìéáò íÝáò ó÷ïëÞò, ôçò 
ÊñçôéêÞò. Ï Éåñüò Íáüò Ìåôáìïñöþóåùò ôïõ ÓùôÞñïò 
áíôéðñïóùðåýåé ôï ìåôáß÷ìéï ôùí äýï ôÜóåùí, ôï ôåëåõ-
ôáßï óôÜäéï äçëáäÞ åîÝëéîçò ôçò ÌáêåäïíéêÞò, ðñéí ôçí 
åìöÜíéóç ôùí êñçôéêþí æùãñÜöùí. Åßíáé ãíùóôü ðùò ç 
Ýëëåéøç éêáíþí æùãñÜöùí óôçí Âüñåéï ÅëëÜäá åêåßíç 
ôçí åðï÷Þ ïäÞãçóå óôçí áíáæÞôçóç íÝùí êáëëéôå÷íþí 
áãéïãñÜöùí, ðñïóöýãùí áðü ôçí ÊñÞôç. Ï Âõæáíôéíüò 
íáüò ôçò Äïëß÷çò, åßíáé áðü ôïõò åëÜ÷éóôïõò íáïýò ðïõ 
óþæïõí óå ôÝôïéï âáèìü ôéò áðáñ÷Ýò ôçò õóôåñïâõæáíôé-
íÞò ôÝ÷íçò óå ìéá ìåôáâáôéêÞ ðåñßïäï.

¢ãéïò Íéêüëáïò ÐáëáéÜò Âñïíôïýò 
Ï íáüò åßíáé êçñõãìÝíï äéáôçñçôÝï ìíçìåßï. Åßíáé ëé-

èüêôéóôïò   ìå îõëüãëõðôï ôÝìðëï êáé êáìðáíáñéü êáé 
âñßóêåôáé óôïí åñåéðùìÝíï ïéêéóìü ôçò ÐáëéÜò Âñï-
íôïýò. ×ôßóôçêå ãýñù óôï 1700 êáé áíáêáéíßóôçêå ôï 
1879.Ôï ÷ùñéü   éäñýèçêå ôçí ßäéá åðï÷Þ    êáé ôï üíïìÜ 
ôïõ Þôáí ÊáñáâÜí ÓåñÜé, ðïõ óçìáßíåé "ðáíäï÷åßï" áðü 
ôï üíïìá åíüò ðáíäï÷åßïõ ðïõ áðïôåëïýóå óôáèìü ðïë-
ëþí ôáîéäéùôþí. Ïé êÜôïéêïé áõôïý ôïõ ìéêñïý ÷ùñéïý ï-
íïìÜæïíôáí "ÃêñÝêïé" êáé áó÷ïëïýíôáí ìå ôç ãåùñãßá. 
Ôçí ïíïìáóßá Âñïíôïý (áíáöÝñåôáé áðü ðåñéçãçôÝò êáé 
ìå ôï üíïìá Âñïíôïýóá) ôçí ðÞñå ôï ÷ùñéü ðåñßðïõ ôï 
18ï áéþíá êáé ôçí ïöåßëåé óôç âñïíôÞ ðïõ êÜíåé ôï ñÝìá 
ôçò Áãßáò ÔñéÜäáò, êáôÜ ôï ðÝñáóìÜ ôïõ áðü ôï ÷ù-
ñéü.Åêôüò áðü ôïõò ÃêñÝêïõò óôï ÷ùñéü åãêáôáóôÜèç-
êáí ðïëëïß âïóêïß ìåôÜ ôï 1800. Áõôïß ðÞñáí ôçí ïíï-
ìáóßá "ÊïðáôóÜñçäåò" êáé áó÷ïëïýíôáé áðïêëåéóôéêÜ 
ìå ôçí êôçíïôñïößá.Ïé ÃêñÝêïé êáé ïé ÊïðáôóÜñçäåò ìå 
ôïõò ãÜìïõò ìåôáîý ôïõò åõèýíïíôáé ãéá ôç äçìéïõñãßá 
ôïõ ðëçèõóìïý ðïõ óÞìåñá áðïôåëåß ôï óçìåñéíü ÷ù-
ñéü.Ïé êÜôïéêïé ôçò Âñïíôïýò Ýëáâáí ìÝñïò óôçí Åðá-
íÜóôáóç ôïõ Ïëýìðïõ åíáíôßïí ôùí Ôïýñêùí êáé óôïí 
Ìáêåäïíéêü áãþíá. Áðü ôï ðñïÜõëéï ôïõ íáïý ìðïñåß 
êáíåßò íá èáõìÜóåé ôçí õðÝñï÷ç èÝá ðñïò ôïí ¼ëõìðï. 

 

 
 

ÉåñÜ Áãñõðíßá ðñïò ôéìÞ ôçò ÃåííÞóåùò çìÝñáò 
ôïõ Áãßïõ Åõãåíßïõ ôïõ Ôñáðåæïõíôßïõ

Ôçí Ôñßôç ôï âñÜäõ 24 Éïõíßïõ çìÝñá ôçò ãåííÞóå-
ùò ôïõ Áãßïõ, ôåëÝóèçêå ÉåñÜ Áãñõðíßá óôïí É. Íáü 
Æùïäü÷ïõ ÐçãÞò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò, ç ïðïßá êáé 
Ýãéíå ãéá ðñþôç öïñÜ êáé óôü÷ïò åßíáé íá êáèéåñù-
èåß êáé íá ãßíåôáé êÜèå ÷ñüíï üðùò ãßíåôáé êáé êáôÜ 
ôçí çìÝñá ôçò åïñôÞò ôïõ Áãßïõ óôéò 21 Éáíïõáñßïõ 
êÜèå Ýôïõò. Óôçí Áãñõðíßá ÷ïñïóôÜôçóå ï åêðñü-
óùðïò ôçò ÉåñÜò Ìçôñïðüëåùò Êßôñïõò-Êáôåñßíçò 
êáé Ðëáôáìþíïò Ðáíïóïëïãéüôáôïò ðáôÞñ Éùáêåßì 
Ïéêïíïìßêïò ï ïðïßïò óôçí åêöùíçôÞñéï ëüãï ôïõ 
áíáöÝñèçêå óôïí âßï ôïõ Áãßïõ áëëÜ êáé óôçí óç-
ìáíôéêÞ çìÝñá ôçò ãåííÞóåþò ôïõ, ãéá ôçí ïðïßá Ý-
÷ïõí ãñáöôåß ùñáéüôáôïé ýìíïé áðü ôï Óåâáóìéþôáôï ÅäÝóóçò-ÐÝëëáò-
Áëìùðßáò ê. ÉùÞë. Óõíëåéôïýñãçóå ìáæß ìå ôïí ðáôÝñá Éùáêåßì êáé ï åöç-
ìÝñéïò ôçò åíïñßáò ôïõ ÷ùñéïý ðáôÞñ Óôáõñéáíßäçò ÄçìÞôñéïò, åíþ óôï á-
íáëüãéï Ýøáëëáí ïé éåñïøÜëôåò ôïõ óõëëüãïõ éåñïøáëôþí Í. Ðéåñßáò, êá-
èþò êáé ôá ìÝëç ôçò ÂõæáíôéíÞò-ÐáñáäïóéáêÞò ×ïñùäßáò ôïõ óõëëüãïõ 
«ÕøçëÜíôçò» õðü ôçí äéåýèõíóç ôïõ êáèçãçôÞ ÂõæáíôéíÞò ìïõóéêÞò ê. ËÜ-
æáñïõ Ôóïñìðáôæßäç.

Åê ôçò ÅêêëçóéáóôéêÞò ÅðéôñïðÞò
                                                                 É.Í. Æùïäü÷ïõ ÐçãÞò

ÐÑÏÓÊÕÍÇÌÁÔÉÊÇ ÅÊÄÑÏÌÇ ÔÇÓ ÅÍÏÑÉÁÓ ÔÏÕ 
É.Í. ÆÙÏÄÏ×ÏÕ ÐÇÃÇÓ Í. ÔÑÁÐÅÆÏÕÍÔÁÓ

Óôéò 4 Éïõíßïõ 2015 ç åíïñßá ìáò ðñáãìáôïðïßçóå  ðñïóêõíçìáôéêÞ åêäñïìÞ óå 
ìïíáóôÞñéá ôçò Åëáóóüíáò .Ãýñù óôéò 9ð.ì. ìå ôçí âïÞèåéá ôïõ Èåïý êáé ôçí åõ-
ëïãßá ôïõ éåñÝá ìáò ð. Äçìçôñßïõ   îåêéíÞóáìå ôçí åêäñïìÞ ìáò .ÁíåâÞêáìå óôï ü-
ìïñöï ËéâÜäé êáé áðü åêåß êáôçöïñßóáìå ãéá ôçí É. Ì. Áãßáò ÔñéÜäïò ðïõ åßíáé ãõ-
íáéêåßá ìïíÞ .Åêåß åß÷áìå ôçí åõëïãßá íá ðñïóêõíÞóïõìå ôá ëåßøáíá ôïõ Áãßïõ 
Ðñïêïðßïõ ,øÜëáìå êÜðïéá ôñïðÜñéá, ðÞñáìå ôï êáèéåñùìÝíï êÝñáóìá êáé îåêé-
íÞóáìå ãéá ôï åðüìåíï ðñïóêýíçìá  ìáò ðïõ Þôáí óôçí Ðáíáãßá Ïëõìðéþôéóóá 
(ãõíáéêåßá ìïíÞ) .Åêåß ðñïóêõíÞóáìå ôçí èáõìáôïõñãÞ åéêüíá ôçò Ðáíáãßáò êáé 
áêïýóáìå áðü ìéá ìïíá÷Þ ôï éóôïñéêü ôçò ìïíÞò êáé ôçò åýñåóçò  ôçò èáõìá-
ôïõñãÞò åéêüíáò. Óôçí óõíÝ÷åéá áíá÷ùñÞóáìå ãéá ôçí Åëáóóüíá ãéá êáöÝ. Áöïý 
äñïóéóôÞêáìå óôçí üìïñöç ðëáôåßá ôçò áíá÷ùñÞóáìå ãéá öáãçôü êáé áöïý ãåìß-
óáìå ôá óôïìÜ÷éá ìáò, áñ÷ßóáìå íá áíåâáßíïõìå óôïí ¼ëõìðï. Åðüìåíïò óôáè-
ìüò ìáò ç É. Ì. Áãßáò ÔñéÜäïò Óðáñìïý (áíäñéêÞ ìïíÞ). Åêåß êÜðïéïò ìïíá÷üò 
ìáò ìßëçóå ãéá ôçí éóôïñßá ôçò ìïíÞò êáé ôçí áíáóôÞëùóç  ôçò êáé áöïý êåñáóôÞ-
êáìå ðÞñáìå ôïí äñüìï ãéá ôïí  ôåëåõôáßï ðñïïñéóìü ìáò ðïõ Þôáí ç É. Ì. ôçò 
Ðáíáãßáò ÊáíÜëùí (ãõíáéêåßá ìïíÞ). Åêåß ï éåñÝáò ìáò  ð. ÄçìÞôñéïò Ýêáíå ôïí å-
óðåñéíü êáé óôç óõíÝ÷åéá  ðÞñáìå ôï äñüìï ôçò åðéóôñïöÞò. Ï ïäçãüò óôï óç-
ìåßï ôïõ ìáãíçôéêïý ðåäßïõ Üöçóå ôï ôéìüíé ôïõ ëåùöïñåßïõ êáé åíþ ôï ìÝñïò Þ-
ôáí   êáôçöïñéêü ôï ëåùöïñåßï Þôáí áêßíçôï. ÊáôåâÞêáìå áðü ôïí üìïñöï ¼ëõ-
ìðï êáé ðÞñáìå ôçí åèíéêÞ ïäü ãéá íá åðéóôñÝøïõìå ìå ôçí âïÞèåéá ôïõ Èåïý 
óôï ÷ùñéü ìáò. ¹ôáí ìéá åêäñïìÞ ãåìÜôç áðü åõëïãßá êáé åëëçíéêÞ ïìïñöéÜ.   
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«Ôï áíþôåñï ôóÜé ðñïÝñ÷åôáé áðü ôá øçëÜ âïõ-

íÜ» Ýëåãå ìßá áñ÷áßá êéíÝæéêç ðáñïéìßá.

«Ôá åëëçíéêÜ âïõíÜ» ðñïóèÝôïõí óÞìåñá Ãåñ-

ìáíïß åðéóôÞìïíåò».  Ðëçèáßíïõí ôá äçìïóéåýìáôá 

ãéá ôçí êáôáðïëÝìçóç ôçò íüóïõ Áëôó÷Üéìåñ, ç ï-

ðïßá ïäçãåß óôïí åêöõëéóìü ôùí åãêåöáëéêþí êõô-

ôÜñùí. Áðü ôç íüóï ðÜó÷ïõí 800.000 Üôïìá óôç 

Ãåñìáíßá êáé ðåñßðïõ 30 åêáôïììýñéá óå üëï ôïí 

êüóìï. Ôá ìåëëïíôéêÜ äå, óåíÜñéá ç÷ïýí áêüìá ðéï 

åöéáëôéêÜ, êáèþò áõîÜíïõí ôïõò äõíçôéêïýò áóèå-

íåßò ôï 2050 óå ðåñéóóüôåñïõò áðü 110 åêáôïììý-

ñéá ðáãêïóìßùò. 

-Ìåôáîý 150 öõôþí-

«Åäþ êáé åðôÜ ÷ñüíéá åß÷áìå ðåéñáìáôéóôåß ìå 

150 öõôÜ êáé âüôáíá áðü üëï ôïí êüóìï, ôçí Êßíá, 

ôçí ÔáúëÜíäç, ôçí Éíäïíçóßá» äéçãåßôáé óôçí «Ê» ï 

êáèçãçôÞò Íåõñïëïãßáò óôï ÐáíåðéóôÞìéï ôïõ 

Magdeburg êáé äéåõèõíôÞò ôïõ ïìþíõìïõ Åñåõíç-

ôéêïý ÊÝíôñïõ ãéá ÍåõñïëïãéêÝò ÁóèÝíåéåò, Jens 

Pahnke. Ç åéêïóáìåëÞò åðéóôçìïíéêÞ ïìÜäá áíÝ-

ëõå ôá óõóôáôéêÜ ôùí öõôþí êáé ôá äïêßìáæå óå ðåé-

ñáìáôüæùá, ÷ùñßò ùóôüóï óçìáíôéêÞ ùöÝëåéá. 

«Áðü ÝñåõíÜ ìáò óôï ÉíôåñíÝô, ìÜèáìå ãéá ôéò é-

äéüôçôåò ôïõ åëëçíéêïý âïôÜíïõ, êáé áðïöáóßóáìå 

íá ôï ðáñáããåßëïõìå ôï 2010», èõìÜôáé ï Ãåñìáíüò 

êáèçãçôÞò.

«Åß÷áìå ôá êáëýôåñá äõíáôÜ áðïôåëÝóìáôá» ðå-

ñéãñÜöåé ï ßäéïò. ÓõãêåêñéìÝíá, üôáí áõôü äßäåôáé 

óå ðïíôßêéá ãéá 25 ìÝñåò ðåñéïñßæåé ôç âëÜâç ôïõ å-

ãêåöÜëïõ óå ðïóïóôü ðåñßðïõ 80%. 

Ôï åðüìåíï «êáëýôåñï» áðïôÝëåóìá åß÷å ôï óõ-

óôáôéêü Thiethclperazin, ðïõ öôÜíåé ôï 70%. Ï 

38÷ñïíïò êáèçãçôÞò, ðïõ êïõñÜñåé 1500 áóèåíåßò 

áðü üëï ôïí êüóìï åôçóßùò, äïêßìáóå ôéò éäéüôçôåò 

ôïõ ôóáãéïý ôïõ âïõíïý êáé óôïõò áíèñþðïõò. 

«Ðßíïíôáò êáèçìåñéíÜ ôóÜé ãéá Ýîé ìÞíåò, ç á-

óèÝíåéá õðáíá÷ùñåß óôï åðßðåäï ðïõ Þôáí åííÝá 

ìÞíåò íùñßôåñá êáé ìåôÜ áðü áõôü óôáèåñïðïéåßôáé 

óçìáíôéêÜ», åîçãåß. «Åß÷á áóèåíÞ, ðïõ åß÷å ðñü-

«ÔÏ ÔÓÁÉ ÔÏÕ ÏËÕÌÐÏÕ»

“Sideritis scardica”

ôïõ ÇËÉÁ ÓÐÁÍÏÕ  

âëçìá ìíÞìçò êáé ðñïóáíáôïëéóìïý êáé åß÷å öôÜ-

óåé óå óçìåßï ðïõ äåí ìðïñïýóå ïýôå óôçí ôïõáëÝ-

ôá íá ðÜåé ìüíïò ôïõ» äéçãåßôáé. 

«Ôïõ ÷ïñÞãçóá ôóÜé ãéá äýï ìÞíåò êáé ôþñá Ý÷åé 

âåëôéùèåß óå ôÝôïéï âáèìü ðïõ åôïéìÜæåôáé íá ðÜåé 

äéáêïðÝò ìå Ýíáí ößëï ôïõ óôéò ¢ëðåéò», ôïíßæåé. 

Ðñïò ôï ðáñüí, ï ãéáôñüò óõíéóôÜ íá ðßíïõìå 

ðïëëÜ öëéôæÜíéá êñýï Þ æåóôü ôóÜé ôçí çìÝñá. Åß-

íáé, Üëëùóôå, êïéíüò ôüðïò üôé üóï íùñßôåñá ëáì-

âÜíåé êáíåßò ðñïëçðôéêÜ ìÝôñá ãéá ôï Áëôó÷Üéìåñ 

ôüóï êáëýôåñá. 

«ÓõíÞèùò, öôÜíåé êáíåßò óôï óçìåßï íá ìç èõ-

ìÜôáé ðþò íá ãõñßóåé óðßôé ôïõ ãéá íá óõíåéäçôï-

ðïéÞóåé üôé êÜôé «ôñÝ÷åé» êáé íá ìáò åðéóêåöèåß», å-

ðéóçìáßíåé ï Ãåñìáíüò ãéáôñüò «áí, üìùò, åß÷å õ-

ðïâëçèåß íùñßôåñá óå êÜðïéï ó÷åôéêü ôåóô, èá åß÷å 

êáëýôåñç åîÝëéîç ç áññþóôéá».  Ôá åðüìåíá äýï 

÷ñüíéá ç åðéóôçìïíéêÞ ïìÜäá ôïõ Magdeburg öé-

ëïäïîåß íá äçìéïõñãÞóåé Ýíá öÜñìáêï áðü ôï åë-

ëçíéêü ôóÜé (ðñüêåéôáé óõãêåêñéìÝíá ãéá ôçí ðïéêé-

ëßá «sideritis scardica» ðïõ åíäçìåß êõñßùò óôçí 

Ìáêåäïíßá êáé óõãêåêñéìÝíá óôïí ¼ëõìðï.

 

ÔÓÁÉ ÏËÕÌÐÏÕ: 

¸íá ðáñáäïóéáêü åõåñãåôéêü 

áöÝøçìá. 

Ôï ôóÜé Ïëýìðïõ (sideritis scardica), ôï âüôáíï 

ôùí Èåþí, Þôáí áíÝêáèåí Ýíá ðïëýôéìï öáñìáêåõ-

ôéêü öõôü, Ý÷åé ÷ñçóéìïðïéçèåß óôçí ðáñáäïóéáêÞ 

éáôñéêÞ (ÅèíïâïôáíéêÞ) ãéá ôçí èåñáðåßá ðëåéÜäáò 

ðáèÞóåùí. Ôï üíïìá «sideritis” ðñïÝñ÷åôáé áðü 

ôçí åëëçíéêÞ ëÝîç «Óßäåñïò» üðïõ óôçí áñ÷áéüôç-

ôá ôï öõôü ÷ñçóéìïðïéïýíôáí ãéá íá åðïõëþóåé ôéò 

ðëçãÝò ðïõ ðñïêáëïýíôáí áðü ôá óéäåñÝíéá üðëá 

êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôùí ìá÷þí. Ïé ðáëéïß ôï ëÝãáí 

äéáñêþò üôé ôï ôóÜé ôïõ Ïëýìðïõ åßíáé óðïõäáßï 

öáñìáêåõôéêü öõôü êáé Ý÷åé ìßá óåéñÜ áðü åõåñãåôé-

êÝò åðéäñÜóåéò ãéá ôïí áíèñþðéíï ïñãáíéóìü, 

óôïé÷åßá ðïõ Ýñ÷ïíôáé íá åðéâåâáéþóïõí êáé ïé åðé-

óôçìïíéêÝò ìåëÝôåò. ÓÞìåñá ôï ôóÜé Ïëýìðïõ ï 

sideritis scardica Ý÷åé ðáñïõóßá óå ìåëÝôåò ðïõ åê-

ðïíÞèçêáí, ïé åõåñãåôéêÝò åðéäñÜóåéò ôïõ ôóáãéïý 

ôïõ Ïëýìðïõ áíáöÝñïíôáé óå Ýãêõñá åðéóôçìïíé-

êÜ ðåñéïäéêÜ, âéâëßá êáé éóôïóåëßäåò óôï äéáäßêôõï, 

üðùò ôï Scopus, Pubmed, web of science, êáèþò 

êáé óå âéâëßá Åèíïöáñìáêïëïãßáò êáé âïôáíéêÞò.

ÔÁ ÅÕÅÑÃÅÔÉÊÁ ÑÏÖÇÌÁÔÁ 

«ÐÁÍÁÊÅÉÁ» ÃÉÁ ÔÏÍ ×ÅÉÌÙÍÁ 

«ÁÐÏËÁÕÓÇ» ÔÏ ÊÁËÏÊÁÉÑÉ.

Ùò áöÝøçìá (åîáãùãÞ ôùí äéáëõôþí óõóôáôé-

êþí ôùí öõôþí óå æåóôü íåñü, ñüöçìá. ÁöÝ-

øù=êáèáñßæù ìå âñáóìü) ãéá ôçí ðáñáóêåõÞ ñï-

öçìÜôùí, ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ïé îçñïß áíèïöüñïé 

âëáóôïß áðü ôï ôóÜé Ïëýìðïõ ïñãáíïëçðôéêÜ ôï 

ñüöçìá áðü ôá ìõñùäÜôá áíèïöüñá óôåëÝ÷ç åßíáé 

ðïëý åýãåõóôï êáé áñùìáôéêü åíþ ïé èåñìßäåò ðïõ 

ðåñéÝ÷åé åßíáé ìçäåíéêÝò, ìðïñåß íá êáôáíáëùèåß æå-

óôü Þ êñýï ìå æÜ÷áñç, ìÝëé Þ óêÝôï êáèþò êáé íá 

ðñïóôåèåß ó’ áõôü ëåìüíé Þ êÜðïéï Üëëï âüôáíï.  

Ðßíåôáé ðïëý åõ÷Üñéóôá êáé áõôü Ý÷åé ðïëý óçìáóß-

á. ¸íá öëéôæÜíé ôóÜé Ïëýìðïõ ìå 1 êïõôáëÜêé ìÝëé 

êáé ÷õìü ëåìïíéïý, äßíåé èåñìßäåò (kcal) 21, Õäá-

ôÜíèñáêåò (g) 5,8. 

Ãéá íá áîéïëïãÞóïõìå óôï Ýðáêñï ôéò åõåñãåôé-

êÝò ôïõ éäéüôçôåò èá ðñÝðåé íá äþóïõìå ðñïóï÷Þ 

óôïí ôñüðï ðáñáóêåõÞò ôïõ. 

Ôá âáóéêÜ óõóôáôéêÜ ôïõ ôóáãéïý åßíáé ôï ôóÜé 

êáé ôï íåñü. Ùò ðñïò ôçí ðáñáóêåõÞ ôïõ ôóáãéïý, 

áõôü óôï ïðïßï ðïëý óõ÷íÜ äåí äßíïõìå óçìáóßá åß-

íáé ôï íåñü. Êáé üìùò ôï íåñü ìðïñåß íá êÜíåé ôåñÜ-

óôéá äéáöïñÜ óôï ôåëéêü áðïôÝëåóìá. Ôï íåñü ðïõ 

èá ÷ñçóéìïðïéÞóïõìå öñïíôßæïõìå íá åßíáé öñÝ-

óêï, íá ìç ìõñßæåé ÷ëþñéï, áëëÜ ïýôå êáé íá åßíáé 

óêëçñü, üðùò åðßóçò äåí ðñÝðåé, óå êáìßá ðåñß-

ðôùóç, íá åßíáé áðïóôáãìÝíï.

Ï óùóôüò ôñüðïò åßíáé íá âñÜóïõìå ðñþôá ôï 

íåñü êáé ðñéí áñ÷ßæåé íá êï÷ëÜæåé ôï áðïóýñïõìå á-

ðü ôçí öùôéÜ, ñß÷íïõìå øéëïêïììÝíá ôá êëùíáñÜ-

êéá «áíáëïãßá» 1,5-2,5 gr ôóáãéïý óå 250 gr íåñü 

êáé ôá áöÞíïõìå áðü 3-Ýùò 5 ëåðôÜ, þóôå íá áíá-

äåßîïõí ôï Üñùìá êáé ôéò èåñáðåõôéêÝò ôïõò ïõóßåò. 

Óôçí áñ÷Þ ôï ôóÜé Ïëýìðïõ åßíáé óôçí åðéöÜíåéá 

ôïõ ôóáãéïý, åðåéäÞ õðÜñ÷åé ðáãéäåõìÝíïò áÝñáò 

ï ïðïßïò üìùò äéáöåýãåé óéãÜ-óéãÜ êáé ôï ôóÜé âõ-

èßæåôáé, ïðüôå åßíáé êáé Ýôïéìï ãéá êáôáíÜëùóç. Ôï 

óïõñþíïõìå êáé ôï ðßíïõìå. 

Ãéá íá äéáôçñÞóïõìå ìßá ðïóüôçôá óôï øõãåßï, 

ãéá ìåñéêÝò ìÝñåò, ðñïóèÝôïõìå ëßãï ÷õìü ëåìï-

íéïý. Ôï êéôñéêü ïîý êáé ç âéôáìßíç C ôïõ ëåìïíéïý 

èá ðñïóôáôåýóïõí ôá åõåñãåôéêÜ óõóôáôéêÜ ôïõ 

öñåóêïâñáóìÝíïõ ôóáãéïý. Ôï ðáãùìÝíï ôóÜé óôï 

øõãåßï èïëþíåé, ìçí ôï öïâçèåßôå.

Ôï ôóÜé Ïëýìðïõ, áõôü ôï åëëçíéêü ôóÜé ôïõ âïõ-

íïý, åßíáé ëïéðüí Ýíá ðëïýóéï óå öõóéêÜ áíôéïîåé-

äùôéêÜ, öõôü ðïõ äåí ðñÝðåé íá ëåßðåé áðü ôçí êá-

èçìåñéíüôçôá ìáò, êáé ôï óðßôé ìáò. ÐÝñá üìùò á-

ðü ôéò éäéáßôåñåò èåñáðåõôéêÝò ÷ñÞóåéò ðïõ Ý÷åé ôï 

ôóÜé Ïëýìðïõ, ç áðëÞ ðüóç óå ìïñöÞ áöåøÞìá-

ôïò Þ åíüò åã÷ýìáôïò áðïôåëåß óßãïõñá ìßá õãéåéíÞ 

óõíÞèåéá. Áêüìç êáé üôáí ðÜìå óôç êáöåôÝñéá, ìðï-

ñïýìå íá ðéïýìå Ýíá áñùìáôéêü êáé Üêñùò åõåñãå-

ôéêü ôóÜé Ïëýìðïõ. Áðïôåëåß ôçí éäáíéêÞ ðñüôáóç 

ãéá ôéò êñýåò ìÝñåò ôïõ ÷åéìþíá, æåóôáßíïíôáò ôï 

óþìá ìáò êáé èùñáêßæïíôáò ôçí õãåßá ìáò áëëÜ êáé 

äñïóßæïíôáò ìáò ôï êáëïêáßñé.

ÓÞìåñá ç êáëëéÝñãåéá ôïõ Sideritis scardica 

«ôóÜé Ïëýìðïõ» áðïôåëåß ìßá êáéíïôüìá êáëëéÝñ-

ãåéá áñùìáôéêïý êáé öáñìáêåõôéêïý öõôïý óôçí 

Ðéåñßá. Ïé äñüìïé ôïõ ôóáãéïý ðåñíïýí áðü ôï Ëéôü-

÷ùñï, ôïí ¢ãéï ÄçìÞôñéï, ôç Ñçôßíç, êáé ôï Åëáôï÷þ-

ñé. 

¸ôóé ç Ðéåñßá ìðïñåß íá ðñïóöÝñåé ôï äéêü ôçò 

ôóÜé ìå ïíïìáôåðþíõìï «ôóÜé Ïëýìðïõ». 

Óôï Éíóôéôïýôï ÃåíåôéêÞò Âåëôßùóçò êáé Öõôïãå-

íåôéêþí Ðüñùí ôïõ ÅËÃÏ-ÄÇÌÇÔÑÁ õëïðïéåßôáé ôï 

Ýñãï «Ðñïóäéïñéóìüò áíôéïîåéäùôéêÞò éêáíüôçôáò 

êáëëéåñãïõìÝíùí öõôþí Sideritis scardica (ôóÜé ôïõ 

âïõíïý mountain tea), ìå óôü÷ï ôçí ðáñáãùãÞ öõ-

óéêþí öáñìáêåõôéêþí ðñïúüíôùí õøçëÞò ðñïóôé-

èÝìåíçò áîßáò». 

Ç ðáñáãùãüò Öõóéêïðïýëïõ ÔÜíéá áðü ôï Ëéôü-

÷ùñï Ðéåñßáò ìå ôçí åìðïñéêÞ åðùíõìßá 

«OLYMbiotea» ìáò åßðå:

Óôïõò ðñüðïäåò ôïõ êåíôñéêïý Ïëýìðïõ óôçí 

ðåñéï÷Þ ôïõ Ëéôï÷þñïõ, óå Ýíá èáõìÜóéï ìéêñïêëß-

ìá, ðïõ äçìéïõñãåßôáé áðü ôï ìïíáäéêü óõíäõáóìü 

âïõíïý êáé èÜëáóóáò ðáñÜãïõìå ìüíï ÂéïëïãéêÜ ôï 

ôóÜé ôùí Èåþí. Ðñüêåéôáé ãéá ôï ðñáãìáôéêü Sideriti 

Scardica ôïõ Ïëýìðïõ, ãíùóôü áðü ôçí áñ÷áéüôç-

ôá. Ï óõíäõáóìüò ôïõ ìéêñïêëßìáôïò, ôçò âéïëïãé-

êÞò êáëëéÝñãåéáò êáé ôçò øõ÷ñÞò ìåèüäïõ áðïîÞ-

ñáíóçò áðü ôçí ïéêïãåíåéáêÞ åðé÷åßñçóç «ôóÜé Ïëý-

ìðïõ» «OLYM-Bio-tea» åîáóöáëßæïõìå ôï Üñùìá 

ôçí ãåýóç êáé ôéò éäéüôçôåò ôïõ ôóáãéïý: Ïé åñãáóôç-

ñéáêÝò ìåëÝôåò Ýäåéîáí üôé ôï âüôáíï, ôóÜé Ïëýìðïõ, 

ðåñéÝ÷åé ðÜíù áðü 60 ÷çìéêÜ äñáóôéêÜ óõóôáôéêÜ 

ðïõ Ý÷ïõí áðïäåé÷èåß êëéíéêÜ, ìÝóù ðïëëáðëþí ðá-

íåðéóôçìéáêþí åñåõíçôþí üôé ïöåßëåôáé ç âéïëïãéêÞ 

ôïõ äñáóôçñéüôçôá ìå ôéò ðïëëÝò åõåñãåôéêÝò äñÜ-

óåéò óôïí áíèñþðéíï ïñãáíéóìü. Äåí ðåñéÝ÷åé êáöå-

Àíç. Ïé ÷çìéêÝò áíáëýóåéò Ýäåéîáí åðßóçò ôçí ðáñïõ-

óßá ôáíéíþí. Ôá íùðÜ öýëëá ôïõ åßíáé áñêåôÜ ðëïý-

óéá óå âéôáìßíç C. Ìá åßðå áêüìç ðùò ìå ðïëý óåâá-

óìü êáé ìåãÜëç åõèýíç ðáñÜãïõìå ôï ôóÜé ðïõ á-

ðëü÷åñá ìáò Ýäùóå ï ¼ëõìðïò. 

Óôü÷ïò ìáò åßíáé íá óõíå÷ßóïõìå ôçí ÐáñÜäïóç 

êáé íá åßìáóôå áíôÜîéïé ôïõ ïíüìáôïò ôïõ. Ôçí åõ÷á-

ñéóôïýìå ãéá ôéò ðëçñïöïñßåò.

Âéâëéïãñáößá:

1) Profesor I. Head of Neyropathology.

C Jens Pahnke, M.P, Ph.D.E.F.N.

-ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ ÊÁÈÇÌÅÑÉÍÇ-

2) Äñ. ÅëÝíç Ìáëïýðá (ôáêôéêÞ åñåõíÞôñéá)

ÉÍÓÔÉÔÏÕÔÏ ÃÅÍÅÔÉÊÇÓ ÂÅËÔÉÙÓÇÓ ÊÁÉ ÖÕ-

ÔÏÃÅÍÅÔÉÊÙÍ ÐÏÑÙÍ 

3) ÄçìÞôñéïò ÑïõêÜò M. Sc (ôå÷í. Ãåùðüíïò-

Åðéóôçìïíéêüò ÓõíåñãÜôçò 

ÁíôéðåñéöÝñåéáò Ðéåñßáò

4) ÉùÜííá ÖùôéÜäïõ (ÄçìïóéïãñÜöïò)

5)Ãêüëéáò Áðüóôïëïò: ÅÈ.É.Å. ÊÝíôñï ÃåùñãéêÞò 

¸ñåõíáò, Ìáêåäïíßáò-ÈñÜêçò ôìÞìá Áñùìáôéêþí 

êáé Öáñìáêåõôéêþí öõôþí ÈÝñìç Èåóóáëïíßêçò

6)ÔÜíéá Öõóéêïðïýëïõ: Ðáñáãùãüò, Ëéôü÷ùñï 

Ðéåñßáò ìå ôïí åìðïñéêü ôßôëï (OLYM-Bio-tea) ôï ôóÜ-

é ôïõ Ïëýìðïõ (Sideritis Scardica).
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ãïò, éóôïñéêüò êáé áñ÷áéïëüãïò, ôçò ðüëçò ìáò.
Áêïëïýèçóå äñþìåíï ìå áðáããåëßåò-

ìáñôõñßåò, áðü ôïí ÄçìÞôñç Ðñïêïðßäç êáé ìå 
ôçí óõììåôï÷Þ ôçò  ìéêôÞò ×ïñùäßáò ôùí Ðïíôéá-
êþí Óõëëüãùí ôçò Ðéåñßáò ðïõ áðáñôéæüôáíå áðü 
ôçí ÷ïñùäßá ôçò ̧ íùóçò Ðïíôßùí Ðéåñßáò, ôçí ÷ï-
ñùäßá ôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò êáé áðü ôçí ÷ïñù-
äßá ôçò Ðáíáãßáò ÓïõìåëÜ õðü ôçí äéåýèõíóç ôïõ 
÷ïñÜñ÷ç ÃéÜííç Ôïðáëßäç, ôï äå øÞöéóìá áðÞã-
ãåéëå ï ÄçìÞôñçò Áìðåñßäçò.

Ï Óáúô Ôóåôßíïãëïõ áíáöÝñèçêå óôç Ãåíïêôï-
íßá óôïí Ðüíôï ðáñïõóéÜæïíôáò éóôïñéêÜ ãåãïíü-
ôá êáé åðßóçìåò áðïöÜóåéò ôùí íåüôïõñêùí ðïõ 
åß÷áí óáí áðïôÝëåóìá ôçí  äïëïöïíßá ÷éëéÜäùí 
áíèñþðùí äßíïíôáò Ýìöáóç êáé óôç ëåçëáóßá 
ôùí ðåñéïõóéþí ôïõò. Ãåãïíüôá ðÜíù óôá ïðïßá 
óôÞèçêå ôï êñÜôïò ôçò Ôïõñêßáò.  ÁíáöÝñèçêå åí-
äåéêôéêÜ óå äåêÜäåò ðåñéðôþóåéò üðïõ ïé Íåü-
ôïõñêïé êáé ïé Êåìáëéêïß ëåçëÜôçóáí ôïí ðëïýôï 
ôùí ÅëëÞíùí, óõíå÷ßæïíôáò êáé é ìå áõôüí ôïí ôñü-
ðï ôç Ãåíïêôïíßá êáé ôçí åêäßùîÞ ôïõò.

Ç åêäÞëùóç åß÷å ìåãÜëç åðéôõ÷ßá ìå ôïõò ðñï-
óåñ÷üìåíïõò ðïõ êáôÝêëõóáí ôçí ðëáôåßá íá ðá-

ñáêïëïõèïýí ìå ðñïóÞëù-
óç üëç ôçí åêäÞëùóç.

Äåí åßíáé ç ðñþôç öïñÜ 
ðïõ ïé Óýëëïãïß ìáò äéïñãá-
íþíïõí êïéíÝò åêäçëþóåéò 
êáé ðñùôïôõðïýí. Ôï îå÷ùñé-
óôü áõôÞò ôçò åêäÞëùóçò Þ-
ôáí üôé ãéá ðñþôç öïñÜ óôçí 
ÅëëÜäá ðáñåõñÝèç ùò ïìé-
ëçôÞò, óå åêäÞëùóç ðïíôéá-
êþí óõëëüãùí ãéá ôçí ãåíï-
êôïíßá ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðü-
íôïõ, ôïýñêïò áêáäçìáúêüò, 
ï Óáúô Ôóåôßíïãëïõ, ãíùóôüò 
Áêáäçìáúêüò êáé áãùíéóôÞò 
ôùí Áíèñùðßíùí ÄéêáéùìÜ-
ôùí.

Ï ê. ÂëÜóçò Áãôæßäçò óôçí ïìéëßá ôïõ óôçí êåíôñéêÞ ðëáôåßá ôçò Êáôåñßíçò.

Ïé ÷ïñùäßåò ôùí Ðïíôéáêþí Óõëëüãùí ôïõ Íïìïý.

ÊÕÑÉÁÊÇ 17 ÌÁÚÏÕ 2015.
Ïé Ðïíôéáêïß Óýëëïãïé ôïõ íïìïý 

Ðéåñßáò, óå óõíäéïñãÜíùóç ìå ôïí 
Ïñãáíéóìü Ðáéäåßáò, Ðïëéôéóìïý, Á-
èëçôéóìïý êáé Ðñüíïéáò ôïõ ÄÞìïõ 
Êáôåñßíçò, ðñáãìáôïðïßçóáí åê-
äçëþóåéò ãéá ôçí 19ç ÌáÀïõ, ÇìÝñá 
ÌíÞìçò ôçò ãåíïêôïíßáò ôùí ÅëëÞ-
íùí ôïõ Ðüíôïõ.

Ôï ðñùß ôçò ÊõñéáêÞò ìåôÜ ôï ðÝ-
ñáò ôçò Èåßáò Ëåéôïõñãßáò óôïí Éåñü 
Íáü ôçò Èåßáò ÁíáëÞøåùò, ôåëÝ-
óèçêå åðéìíçìüóõíç äÝçóç êáé á-
êïëïýèùò åêðñüóùðïò ôùí Ðï-
íôéáêþí Óõëëüãùí ôçò Ðéåñßáò, ê. 
Óßóóõ Óðõñéäïðïýëïõ, åêöþíçóå 
ïìéëßá ãéá ôçí ãåíïêôïíßá ôùí ÅëëÞ-
íùí ôïõ Ðüíôïõ ôçí ïðïßá ðáñáêïëïýèçóå ôï åêêëç-
óßáóìá ìå ðñïóÞëùóç êáé ìå éäéáßôåñç óõãêßíçóç.

ÌåôÜ ôï ðÝñáò ôçò Èåßáò Ëåéôïõñãßáò áêïëïýèçóå 
ðïìðÞ áðü áíôéðñïóùðåßåò ôùí óõëëüãùí êáé ðëÞ-
èïò êüóìïõ ðñïò ôçí Ðëáôåßá Ãåíïêôïíßáò óôçí ïäü 
19çò ÌáÀïõ ãéá ôçí êáôÜèåóç óôåöÜíùí. Óôï ìíçìåßï 
êáôÝèåóáí óôåöÜíéá ï åêðñüóùðï ôçò ÊõâÝñíçóçò, 
ï åêðñüóùðï ôçò ÂïõëÞò ôùí ÅëëÞíùí, ç Áíôéðåñé-
öåñåéÜñ÷çò Ðéåñßáò, ï Áíþôåñïò Óôñáôéùôéêüò Äéïé-
êçôÞò Ðéåñßáò, ï ÄÞìáñ÷ïò Êáôåñßíçò, ï Áóôõíïìéêüò 
Ä/íôÞ Ðéåñßáò, ï ÄéïéêçôÞò ôçò ÐõñïóâåóôéêÞò Õ-
ðçñåóßáò êáé ï ËéìåíÜñ÷çò Õðïëéìåíáñ÷åßïõ ÓêÜëáò 
Êáôåñßíçò, ç äçìïôéêÞ ðáñÜôáîç ôïõ äÞìïõ Êáôåñß-
íçò "ÍÝá Åðï÷Þ", ç Í.Å. ÓÕÑÉÆÁ Ðéåñßáò, ç ÍÏÄÅ 
Ðéåñßáò, ç Í.Å. ÁÍÅË Ðéåñßáò, ç ÄéåèíÞò Óõíïìï-
óðïíäßá ÅëëÞíùí Ðïíôßùí.

ÓôåöÜíéá, åðßóçò, êáôÝèåóáí, åê ìÝñïõò ôùí Ðï-
íôéáêþí Óõëëüãùí Ðéåñßáò ç ÌáñéÜíá Íáâñïæßäïõ 
êáèþò êáé ïé åêðñüóùðïé áðü ôï Óýëëïãï Ìéêñáóéá-
ôþí Ðéåñßáò, áðü ôï Óýëëïãï Êïêêéíïðëçôþí Ðéåñßáò 
“Ï ÏËÕÌÐÏÓ”, áðü ôï Óýëëïãï Ðñïóêõíçôþí Áãßïõ 
¼ñïõò, áðü ôï ÅñãáóôÞñé ÊñçôéêÞò ÐáñÜäïóçò êáé 
Ðïëéôéóìïý "ÔÏ ÎÁÈÅÑÉ", áðü ôï Óýëëïãï Êñçôþí 
Í.Ðéåñßáò "ÏÉ ÓÔÁÕÑÁÅÔÏÉ" êáé áðü ôï Ðïëéôéóôéêü 
êáé Áèëçôéêü Óùìáôåßï "Sportland Íéêçöüñïò", ïé ï-
ðïßïé ðáñÝóôçóáí óå üëç ôçí ôåëåôÞ áðü ôçí åêêëçóß-
á Ýùò êáé óôçí ðïñåßá ðñïò ôï Ìíçìåßï ãåíïêôïíßáò.

Ïé åêäçëþóåéò êïñõöþèçêáí ôï áðüãåõìá ôçò ß-
äéáò çìÝñáò óôçí êåíôñéêÞ ðëáôåßá ôçò Êáôåñßíçò ìå 
èÝìá : «ÁÖÉÅÑÙÌÁ ÓÔÇÍ ÃÅÍÏÊÔÏÍÉÁ ÔÙÍ ÅË-
ËÇÍÙÍ ÔÏÕ ÐÏÍÔÏÕ ». 

Ç ðëáôåßá Þôáí êáôÜìåóôç áðü êüóìï. Ôçí åéóÞ-
ãçóç óôçí åêäÞëùóç, åê ìÝñïõò ôùí Ðïíôéáêþí Óõë-
ëüãùí, Ýêáíå ï ÄçìÞôñçò Ðñïêïðßäçò. ÏìéëçôÝò Þ-
ôáí ï ê. Óáúô Ôóåôßíïãëïõ, Ôïýñêïò óõããñáöÝáò, Êïé-
íùíéêüò åðéóôÞìùí êáé ï ÂëÜóçò Áãôæßäçò, ÄéäÜêôùñ 
Óýã÷ñïíçò Éóôïñßáò. Ôçí ìåôÜöñáóç ôçò ïìéëßáò ôïõ 
ê. Ôóåôßíïãëïõ Ýêáíå ï ÐÜñéò Ðáðáãåùñãßïõ, öéëüëï-

ÍÝïé êáé íÝåò ìå ôá ëÜâáñá ôùí óõëëüãùí óôï ìíçìåßï ðïõ âñßóêåôáé óôçí ïäü 19çò ÌáÀïõ óôçí Êáôåñßíç.
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«Ôï áíþôåñï ôóÜé ðñïÝñ÷åôáé áðü ôá øçëÜ âïõ-

íÜ» Ýëåãå ìßá áñ÷áßá êéíÝæéêç ðáñïéìßá.

«Ôá åëëçíéêÜ âïõíÜ» ðñïóèÝôïõí óÞìåñá Ãåñ-

ìáíïß åðéóôÞìïíåò».  Ðëçèáßíïõí ôá äçìïóéåýìáôá 

ãéá ôçí êáôáðïëÝìçóç ôçò íüóïõ Áëôó÷Üéìåñ, ç ï-

ðïßá ïäçãåß óôïí åêöõëéóìü ôùí åãêåöáëéêþí êõô-

ôÜñùí. Áðü ôç íüóï ðÜó÷ïõí 800.000 Üôïìá óôç 

Ãåñìáíßá êáé ðåñßðïõ 30 åêáôïììýñéá óå üëï ôïí 

êüóìï. Ôá ìåëëïíôéêÜ äå, óåíÜñéá ç÷ïýí áêüìá ðéï 

åöéáëôéêÜ, êáèþò áõîÜíïõí ôïõò äõíçôéêïýò áóèå-

íåßò ôï 2050 óå ðåñéóóüôåñïõò áðü 110 åêáôïììý-

ñéá ðáãêïóìßùò. 

-Ìåôáîý 150 öõôþí-

«Åäþ êáé åðôÜ ÷ñüíéá åß÷áìå ðåéñáìáôéóôåß ìå 

150 öõôÜ êáé âüôáíá áðü üëï ôïí êüóìï, ôçí Êßíá, 

ôçí ÔáúëÜíäç, ôçí Éíäïíçóßá» äéçãåßôáé óôçí «Ê» ï 

êáèçãçôÞò Íåõñïëïãßáò óôï ÐáíåðéóôÞìéï ôïõ 

Magdeburg êáé äéåõèõíôÞò ôïõ ïìþíõìïõ Åñåõíç-

ôéêïý ÊÝíôñïõ ãéá ÍåõñïëïãéêÝò ÁóèÝíåéåò, Jens 

Pahnke. Ç åéêïóáìåëÞò åðéóôçìïíéêÞ ïìÜäá áíÝ-

ëõå ôá óõóôáôéêÜ ôùí öõôþí êáé ôá äïêßìáæå óå ðåé-

ñáìáôüæùá, ÷ùñßò ùóôüóï óçìáíôéêÞ ùöÝëåéá. 

«Áðü ÝñåõíÜ ìáò óôï ÉíôåñíÝô, ìÜèáìå ãéá ôéò é-

äéüôçôåò ôïõ åëëçíéêïý âïôÜíïõ, êáé áðïöáóßóáìå 

íá ôï ðáñáããåßëïõìå ôï 2010», èõìÜôáé ï Ãåñìáíüò 

êáèçãçôÞò.

«Åß÷áìå ôá êáëýôåñá äõíáôÜ áðïôåëÝóìáôá» ðå-

ñéãñÜöåé ï ßäéïò. ÓõãêåêñéìÝíá, üôáí áõôü äßäåôáé 

óå ðïíôßêéá ãéá 25 ìÝñåò ðåñéïñßæåé ôç âëÜâç ôïõ å-

ãêåöÜëïõ óå ðïóïóôü ðåñßðïõ 80%. 

Ôï åðüìåíï «êáëýôåñï» áðïôÝëåóìá åß÷å ôï óõ-

óôáôéêü Thiethclperazin, ðïõ öôÜíåé ôï 70%. Ï 

38÷ñïíïò êáèçãçôÞò, ðïõ êïõñÜñåé 1500 áóèåíåßò 

áðü üëï ôïí êüóìï åôçóßùò, äïêßìáóå ôéò éäéüôçôåò 

ôïõ ôóáãéïý ôïõ âïõíïý êáé óôïõò áíèñþðïõò. 

«Ðßíïíôáò êáèçìåñéíÜ ôóÜé ãéá Ýîé ìÞíåò, ç á-

óèÝíåéá õðáíá÷ùñåß óôï åðßðåäï ðïõ Þôáí åííÝá 

ìÞíåò íùñßôåñá êáé ìåôÜ áðü áõôü óôáèåñïðïéåßôáé 

óçìáíôéêÜ», åîçãåß. «Åß÷á áóèåíÞ, ðïõ åß÷å ðñü-

«ÔÏ ÔÓÁÉ ÔÏÕ ÏËÕÌÐÏÕ»

“Sideritis scardica”

ôïõ ÇËÉÁ ÓÐÁÍÏÕ  

âëçìá ìíÞìçò êáé ðñïóáíáôïëéóìïý êáé åß÷å öôÜ-

óåé óå óçìåßï ðïõ äåí ìðïñïýóå ïýôå óôçí ôïõáëÝ-

ôá íá ðÜåé ìüíïò ôïõ» äéçãåßôáé. 

«Ôïõ ÷ïñÞãçóá ôóÜé ãéá äýï ìÞíåò êáé ôþñá Ý÷åé 

âåëôéùèåß óå ôÝôïéï âáèìü ðïõ åôïéìÜæåôáé íá ðÜåé 

äéáêïðÝò ìå Ýíáí ößëï ôïõ óôéò ¢ëðåéò», ôïíßæåé. 

Ðñïò ôï ðáñüí, ï ãéáôñüò óõíéóôÜ íá ðßíïõìå 

ðïëëÜ öëéôæÜíéá êñýï Þ æåóôü ôóÜé ôçí çìÝñá. Åß-

íáé, Üëëùóôå, êïéíüò ôüðïò üôé üóï íùñßôåñá ëáì-

âÜíåé êáíåßò ðñïëçðôéêÜ ìÝôñá ãéá ôï Áëôó÷Üéìåñ 

ôüóï êáëýôåñá. 

«ÓõíÞèùò, öôÜíåé êáíåßò óôï óçìåßï íá ìç èõ-

ìÜôáé ðþò íá ãõñßóåé óðßôé ôïõ ãéá íá óõíåéäçôï-

ðïéÞóåé üôé êÜôé «ôñÝ÷åé» êáé íá ìáò åðéóêåöèåß», å-

ðéóçìáßíåé ï Ãåñìáíüò ãéáôñüò «áí, üìùò, åß÷å õ-

ðïâëçèåß íùñßôåñá óå êÜðïéï ó÷åôéêü ôåóô, èá åß÷å 

êáëýôåñç åîÝëéîç ç áññþóôéá».  Ôá åðüìåíá äýï 

÷ñüíéá ç åðéóôçìïíéêÞ ïìÜäá ôïõ Magdeburg öé-

ëïäïîåß íá äçìéïõñãÞóåé Ýíá öÜñìáêï áðü ôï åë-

ëçíéêü ôóÜé (ðñüêåéôáé óõãêåêñéìÝíá ãéá ôçí ðïéêé-

ëßá «sideritis scardica» ðïõ åíäçìåß êõñßùò óôçí 

Ìáêåäïíßá êáé óõãêåêñéìÝíá óôïí ¼ëõìðï.

 

ÔÓÁÉ ÏËÕÌÐÏÕ: 

¸íá ðáñáäïóéáêü åõåñãåôéêü 

áöÝøçìá. 

Ôï ôóÜé Ïëýìðïõ (sideritis scardica), ôï âüôáíï 

ôùí Èåþí, Þôáí áíÝêáèåí Ýíá ðïëýôéìï öáñìáêåõ-

ôéêü öõôü, Ý÷åé ÷ñçóéìïðïéçèåß óôçí ðáñáäïóéáêÞ 

éáôñéêÞ (ÅèíïâïôáíéêÞ) ãéá ôçí èåñáðåßá ðëåéÜäáò 

ðáèÞóåùí. Ôï üíïìá «sideritis” ðñïÝñ÷åôáé áðü 

ôçí åëëçíéêÞ ëÝîç «Óßäåñïò» üðïõ óôçí áñ÷áéüôç-

ôá ôï öõôü ÷ñçóéìïðïéïýíôáí ãéá íá åðïõëþóåé ôéò 

ðëçãÝò ðïõ ðñïêáëïýíôáí áðü ôá óéäåñÝíéá üðëá 

êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôùí ìá÷þí. Ïé ðáëéïß ôï ëÝãáí 

äéáñêþò üôé ôï ôóÜé ôïõ Ïëýìðïõ åßíáé óðïõäáßï 

öáñìáêåõôéêü öõôü êáé Ý÷åé ìßá óåéñÜ áðü åõåñãåôé-

êÝò åðéäñÜóåéò ãéá ôïí áíèñþðéíï ïñãáíéóìü, 

óôïé÷åßá ðïõ Ýñ÷ïíôáé íá åðéâåâáéþóïõí êáé ïé åðé-

óôçìïíéêÝò ìåëÝôåò. ÓÞìåñá ôï ôóÜé Ïëýìðïõ ï 

sideritis scardica Ý÷åé ðáñïõóßá óå ìåëÝôåò ðïõ åê-

ðïíÞèçêáí, ïé åõåñãåôéêÝò åðéäñÜóåéò ôïõ ôóáãéïý 

ôïõ Ïëýìðïõ áíáöÝñïíôáé óå Ýãêõñá åðéóôçìïíé-

êÜ ðåñéïäéêÜ, âéâëßá êáé éóôïóåëßäåò óôï äéáäßêôõï, 

üðùò ôï Scopus, Pubmed, web of science, êáèþò 

êáé óå âéâëßá Åèíïöáñìáêïëïãßáò êáé âïôáíéêÞò.

ÔÁ ÅÕÅÑÃÅÔÉÊÁ ÑÏÖÇÌÁÔÁ 

«ÐÁÍÁÊÅÉÁ» ÃÉÁ ÔÏÍ ×ÅÉÌÙÍÁ 

«ÁÐÏËÁÕÓÇ» ÔÏ ÊÁËÏÊÁÉÑÉ.

Ùò áöÝøçìá (åîáãùãÞ ôùí äéáëõôþí óõóôáôé-

êþí ôùí öõôþí óå æåóôü íåñü, ñüöçìá. ÁöÝ-

øù=êáèáñßæù ìå âñáóìü) ãéá ôçí ðáñáóêåõÞ ñï-

öçìÜôùí, ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ïé îçñïß áíèïöüñïé 

âëáóôïß áðü ôï ôóÜé Ïëýìðïõ ïñãáíïëçðôéêÜ ôï 

ñüöçìá áðü ôá ìõñùäÜôá áíèïöüñá óôåëÝ÷ç åßíáé 

ðïëý åýãåõóôï êáé áñùìáôéêü åíþ ïé èåñìßäåò ðïõ 

ðåñéÝ÷åé åßíáé ìçäåíéêÝò, ìðïñåß íá êáôáíáëùèåß æå-

óôü Þ êñýï ìå æÜ÷áñç, ìÝëé Þ óêÝôï êáèþò êáé íá 

ðñïóôåèåß ó’ áõôü ëåìüíé Þ êÜðïéï Üëëï âüôáíï.  

Ðßíåôáé ðïëý åõ÷Üñéóôá êáé áõôü Ý÷åé ðïëý óçìáóß-

á. ¸íá öëéôæÜíé ôóÜé Ïëýìðïõ ìå 1 êïõôáëÜêé ìÝëé 

êáé ÷õìü ëåìïíéïý, äßíåé èåñìßäåò (kcal) 21, Õäá-

ôÜíèñáêåò (g) 5,8. 

Ãéá íá áîéïëïãÞóïõìå óôï Ýðáêñï ôéò åõåñãåôé-

êÝò ôïõ éäéüôçôåò èá ðñÝðåé íá äþóïõìå ðñïóï÷Þ 

óôïí ôñüðï ðáñáóêåõÞò ôïõ. 

Ôá âáóéêÜ óõóôáôéêÜ ôïõ ôóáãéïý åßíáé ôï ôóÜé 

êáé ôï íåñü. Ùò ðñïò ôçí ðáñáóêåõÞ ôïõ ôóáãéïý, 

áõôü óôï ïðïßï ðïëý óõ÷íÜ äåí äßíïõìå óçìáóßá åß-

íáé ôï íåñü. Êáé üìùò ôï íåñü ìðïñåß íá êÜíåé ôåñÜ-

óôéá äéáöïñÜ óôï ôåëéêü áðïôÝëåóìá. Ôï íåñü ðïõ 

èá ÷ñçóéìïðïéÞóïõìå öñïíôßæïõìå íá åßíáé öñÝ-

óêï, íá ìç ìõñßæåé ÷ëþñéï, áëëÜ ïýôå êáé íá åßíáé 

óêëçñü, üðùò åðßóçò äåí ðñÝðåé, óå êáìßá ðåñß-

ðôùóç, íá åßíáé áðïóôáãìÝíï.

Ï óùóôüò ôñüðïò åßíáé íá âñÜóïõìå ðñþôá ôï 

íåñü êáé ðñéí áñ÷ßæåé íá êï÷ëÜæåé ôï áðïóýñïõìå á-

ðü ôçí öùôéÜ, ñß÷íïõìå øéëïêïììÝíá ôá êëùíáñÜ-

êéá «áíáëïãßá» 1,5-2,5 gr ôóáãéïý óå 250 gr íåñü 

êáé ôá áöÞíïõìå áðü 3-Ýùò 5 ëåðôÜ, þóôå íá áíá-

äåßîïõí ôï Üñùìá êáé ôéò èåñáðåõôéêÝò ôïõò ïõóßåò. 

Óôçí áñ÷Þ ôï ôóÜé Ïëýìðïõ åßíáé óôçí åðéöÜíåéá 

ôïõ ôóáãéïý, åðåéäÞ õðÜñ÷åé ðáãéäåõìÝíïò áÝñáò 

ï ïðïßïò üìùò äéáöåýãåé óéãÜ-óéãÜ êáé ôï ôóÜé âõ-

èßæåôáé, ïðüôå åßíáé êáé Ýôïéìï ãéá êáôáíÜëùóç. Ôï 

óïõñþíïõìå êáé ôï ðßíïõìå. 

Ãéá íá äéáôçñÞóïõìå ìßá ðïóüôçôá óôï øõãåßï, 

ãéá ìåñéêÝò ìÝñåò, ðñïóèÝôïõìå ëßãï ÷õìü ëåìï-

íéïý. Ôï êéôñéêü ïîý êáé ç âéôáìßíç C ôïõ ëåìïíéïý 

èá ðñïóôáôåýóïõí ôá åõåñãåôéêÜ óõóôáôéêÜ ôïõ 

öñåóêïâñáóìÝíïõ ôóáãéïý. Ôï ðáãùìÝíï ôóÜé óôï 

øõãåßï èïëþíåé, ìçí ôï öïâçèåßôå.

Ôï ôóÜé Ïëýìðïõ, áõôü ôï åëëçíéêü ôóÜé ôïõ âïõ-

íïý, åßíáé ëïéðüí Ýíá ðëïýóéï óå öõóéêÜ áíôéïîåé-

äùôéêÜ, öõôü ðïõ äåí ðñÝðåé íá ëåßðåé áðü ôçí êá-

èçìåñéíüôçôá ìáò, êáé ôï óðßôé ìáò. ÐÝñá üìùò á-

ðü ôéò éäéáßôåñåò èåñáðåõôéêÝò ÷ñÞóåéò ðïõ Ý÷åé ôï 

ôóÜé Ïëýìðïõ, ç áðëÞ ðüóç óå ìïñöÞ áöåøÞìá-

ôïò Þ åíüò åã÷ýìáôïò áðïôåëåß óßãïõñá ìßá õãéåéíÞ 

óõíÞèåéá. Áêüìç êáé üôáí ðÜìå óôç êáöåôÝñéá, ìðï-

ñïýìå íá ðéïýìå Ýíá áñùìáôéêü êáé Üêñùò åõåñãå-

ôéêü ôóÜé Ïëýìðïõ. Áðïôåëåß ôçí éäáíéêÞ ðñüôáóç 

ãéá ôéò êñýåò ìÝñåò ôïõ ÷åéìþíá, æåóôáßíïíôáò ôï 

óþìá ìáò êáé èùñáêßæïíôáò ôçí õãåßá ìáò áëëÜ êáé 

äñïóßæïíôáò ìáò ôï êáëïêáßñé.

ÓÞìåñá ç êáëëéÝñãåéá ôïõ Sideritis scardica 

«ôóÜé Ïëýìðïõ» áðïôåëåß ìßá êáéíïôüìá êáëëéÝñ-

ãåéá áñùìáôéêïý êáé öáñìáêåõôéêïý öõôïý óôçí 

Ðéåñßá. Ïé äñüìïé ôïõ ôóáãéïý ðåñíïýí áðü ôï Ëéôü-

÷ùñï, ôïí ¢ãéï ÄçìÞôñéï, ôç Ñçôßíç, êáé ôï Åëáôï÷þ-

ñé. 

¸ôóé ç Ðéåñßá ìðïñåß íá ðñïóöÝñåé ôï äéêü ôçò 

ôóÜé ìå ïíïìáôåðþíõìï «ôóÜé Ïëýìðïõ». 

Óôï Éíóôéôïýôï ÃåíåôéêÞò Âåëôßùóçò êáé Öõôïãå-

íåôéêþí Ðüñùí ôïõ ÅËÃÏ-ÄÇÌÇÔÑÁ õëïðïéåßôáé ôï 

Ýñãï «Ðñïóäéïñéóìüò áíôéïîåéäùôéêÞò éêáíüôçôáò 

êáëëéåñãïõìÝíùí öõôþí Sideritis scardica (ôóÜé ôïõ 

âïõíïý mountain tea), ìå óôü÷ï ôçí ðáñáãùãÞ öõ-

óéêþí öáñìáêåõôéêþí ðñïúüíôùí õøçëÞò ðñïóôé-

èÝìåíçò áîßáò». 

Ç ðáñáãùãüò Öõóéêïðïýëïõ ÔÜíéá áðü ôï Ëéôü-

÷ùñï Ðéåñßáò ìå ôçí åìðïñéêÞ åðùíõìßá 

«OLYMbiotea» ìáò åßðå:

Óôïõò ðñüðïäåò ôïõ êåíôñéêïý Ïëýìðïõ óôçí 

ðåñéï÷Þ ôïõ Ëéôï÷þñïõ, óå Ýíá èáõìÜóéï ìéêñïêëß-

ìá, ðïõ äçìéïõñãåßôáé áðü ôï ìïíáäéêü óõíäõáóìü 

âïõíïý êáé èÜëáóóáò ðáñÜãïõìå ìüíï ÂéïëïãéêÜ ôï 

ôóÜé ôùí Èåþí. Ðñüêåéôáé ãéá ôï ðñáãìáôéêü Sideriti 

Scardica ôïõ Ïëýìðïõ, ãíùóôü áðü ôçí áñ÷áéüôç-

ôá. Ï óõíäõáóìüò ôïõ ìéêñïêëßìáôïò, ôçò âéïëïãé-

êÞò êáëëéÝñãåéáò êáé ôçò øõ÷ñÞò ìåèüäïõ áðïîÞ-

ñáíóçò áðü ôçí ïéêïãåíåéáêÞ åðé÷åßñçóç «ôóÜé Ïëý-

ìðïõ» «OLYM-Bio-tea» åîáóöáëßæïõìå ôï Üñùìá 

ôçí ãåýóç êáé ôéò éäéüôçôåò ôïõ ôóáãéïý: Ïé åñãáóôç-

ñéáêÝò ìåëÝôåò Ýäåéîáí üôé ôï âüôáíï, ôóÜé Ïëýìðïõ, 

ðåñéÝ÷åé ðÜíù áðü 60 ÷çìéêÜ äñáóôéêÜ óõóôáôéêÜ 

ðïõ Ý÷ïõí áðïäåé÷èåß êëéíéêÜ, ìÝóù ðïëëáðëþí ðá-

íåðéóôçìéáêþí åñåõíçôþí üôé ïöåßëåôáé ç âéïëïãéêÞ 

ôïõ äñáóôçñéüôçôá ìå ôéò ðïëëÝò åõåñãåôéêÝò äñÜ-

óåéò óôïí áíèñþðéíï ïñãáíéóìü. Äåí ðåñéÝ÷åé êáöå-

Àíç. Ïé ÷çìéêÝò áíáëýóåéò Ýäåéîáí åðßóçò ôçí ðáñïõ-

óßá ôáíéíþí. Ôá íùðÜ öýëëá ôïõ åßíáé áñêåôÜ ðëïý-

óéá óå âéôáìßíç C. Ìá åßðå áêüìç ðùò ìå ðïëý óåâá-

óìü êáé ìåãÜëç åõèýíç ðáñÜãïõìå ôï ôóÜé ðïõ á-

ðëü÷åñá ìáò Ýäùóå ï ¼ëõìðïò. 

Óôü÷ïò ìáò åßíáé íá óõíå÷ßóïõìå ôçí ÐáñÜäïóç 

êáé íá åßìáóôå áíôÜîéïé ôïõ ïíüìáôïò ôïõ. Ôçí åõ÷á-

ñéóôïýìå ãéá ôéò ðëçñïöïñßåò.

Âéâëéïãñáößá:

1) Profesor I. Head of Neyropathology.

C Jens Pahnke, M.P, Ph.D.E.F.N.

-ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ ÊÁÈÇÌÅÑÉÍÇ-

2) Äñ. ÅëÝíç Ìáëïýðá (ôáêôéêÞ åñåõíÞôñéá)

ÉÍÓÔÉÔÏÕÔÏ ÃÅÍÅÔÉÊÇÓ ÂÅËÔÉÙÓÇÓ ÊÁÉ ÖÕ-

ÔÏÃÅÍÅÔÉÊÙÍ ÐÏÑÙÍ 

3) ÄçìÞôñéïò ÑïõêÜò M. Sc (ôå÷í. Ãåùðüíïò-

Åðéóôçìïíéêüò ÓõíåñãÜôçò 

ÁíôéðåñéöÝñåéáò Ðéåñßáò

4) ÉùÜííá ÖùôéÜäïõ (ÄçìïóéïãñÜöïò)

5)Ãêüëéáò Áðüóôïëïò: ÅÈ.É.Å. ÊÝíôñï ÃåùñãéêÞò 

¸ñåõíáò, Ìáêåäïíßáò-ÈñÜêçò ôìÞìá Áñùìáôéêþí 

êáé Öáñìáêåõôéêþí öõôþí ÈÝñìç Èåóóáëïíßêçò

6)ÔÜíéá Öõóéêïðïýëïõ: Ðáñáãùãüò, Ëéôü÷ùñï 

Ðéåñßáò ìå ôïí åìðïñéêü ôßôëï (OLYM-Bio-tea) ôï ôóÜ-

é ôïõ Ïëýìðïõ (Sideritis Scardica).

19Ç ÌÁÚÏÕ, ÇÌÅÑÁ ÌÍÇÌÇÓ 
ÔÇÓ ÃÅÍÏÊÔÏÍÉÁÓ ÔÙÍ ÅËËÇÍÙÍ ÔÏÕ ÐÏÍÔÏÕ 

96ç åðÝôåéïò-ÅÊÄÇËÙÓÇ ÓÔÇÍ ÊÁÔÅÑÉÍÇ

ãïò, éóôïñéêüò êáé áñ÷áéïëüãïò, ôçò ðüëçò ìáò.
Áêïëïýèçóå äñþìåíï ìå áðáããåëßåò-

ìáñôõñßåò, áðü ôïí ÄçìÞôñç Ðñïêïðßäç êáé ìå 
ôçí óõììåôï÷Þ ôçò  ìéêôÞò ×ïñùäßáò ôùí Ðïíôéá-
êþí Óõëëüãùí ôçò Ðéåñßáò ðïõ áðáñôéæüôáíå áðü 
ôçí ÷ïñùäßá ôçò ̧ íùóçò Ðïíôßùí Ðéåñßáò, ôçí ÷ï-
ñùäßá ôçò ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò êáé áðü ôçí ÷ïñù-
äßá ôçò Ðáíáãßáò ÓïõìåëÜ õðü ôçí äéåýèõíóç ôïõ 
÷ïñÜñ÷ç ÃéÜííç Ôïðáëßäç, ôï äå øÞöéóìá áðÞã-
ãåéëå ï ÄçìÞôñçò Áìðåñßäçò.

Ï Óáúô Ôóåôßíïãëïõ áíáöÝñèçêå óôç Ãåíïêôï-
íßá óôïí Ðüíôï ðáñïõóéÜæïíôáò éóôïñéêÜ ãåãïíü-
ôá êáé åðßóçìåò áðïöÜóåéò ôùí íåüôïõñêùí ðïõ 
åß÷áí óáí áðïôÝëåóìá ôçí  äïëïöïíßá ÷éëéÜäùí 
áíèñþðùí äßíïíôáò Ýìöáóç êáé óôç ëåçëáóßá 
ôùí ðåñéïõóéþí ôïõò. Ãåãïíüôá ðÜíù óôá ïðïßá 
óôÞèçêå ôï êñÜôïò ôçò Ôïõñêßáò.  ÁíáöÝñèçêå åí-
äåéêôéêÜ óå äåêÜäåò ðåñéðôþóåéò üðïõ ïé Íåü-
ôïõñêïé êáé ïé Êåìáëéêïß ëåçëÜôçóáí ôïí ðëïýôï 
ôùí ÅëëÞíùí, óõíå÷ßæïíôáò êáé é ìå áõôüí ôïí ôñü-
ðï ôç Ãåíïêôïíßá êáé ôçí åêäßùîÞ ôïõò.

Ç åêäÞëùóç åß÷å ìåãÜëç åðéôõ÷ßá ìå ôïõò ðñï-
óåñ÷üìåíïõò ðïõ êáôÝêëõóáí ôçí ðëáôåßá íá ðá-

ñáêïëïõèïýí ìå ðñïóÞëù-
óç üëç ôçí åêäÞëùóç.

Äåí åßíáé ç ðñþôç öïñÜ 
ðïõ ïé Óýëëïãïß ìáò äéïñãá-
íþíïõí êïéíÝò åêäçëþóåéò 
êáé ðñùôïôõðïýí. Ôï îå÷ùñé-
óôü áõôÞò ôçò åêäÞëùóçò Þ-
ôáí üôé ãéá ðñþôç öïñÜ óôçí 
ÅëëÜäá ðáñåõñÝèç ùò ïìé-
ëçôÞò, óå åêäÞëùóç ðïíôéá-
êþí óõëëüãùí ãéá ôçí ãåíï-
êôïíßá ôùí ÅëëÞíùí ôïõ Ðü-
íôïõ, ôïýñêïò áêáäçìáúêüò, 
ï Óáúô Ôóåôßíïãëïõ, ãíùóôüò 
Áêáäçìáúêüò êáé áãùíéóôÞò 
ôùí Áíèñùðßíùí ÄéêáéùìÜ-
ôùí.

Ï ê. ÂëÜóçò Áãôæßäçò óôçí ïìéëßá ôïõ óôçí êåíôñéêÞ ðëáôåßá ôçò Êáôåñßíçò.

Ïé ÷ïñùäßåò ôùí Ðïíôéáêþí Óõëëüãùí ôïõ Íïìïý.

ÊÕÑÉÁÊÇ 17 ÌÁÚÏÕ 2015.
Ïé Ðïíôéáêïß Óýëëïãïé ôïõ íïìïý 

Ðéåñßáò, óå óõíäéïñãÜíùóç ìå ôïí 
Ïñãáíéóìü Ðáéäåßáò, Ðïëéôéóìïý, Á-
èëçôéóìïý êáé Ðñüíïéáò ôïõ ÄÞìïõ 
Êáôåñßíçò, ðñáãìáôïðïßçóáí åê-
äçëþóåéò ãéá ôçí 19ç ÌáÀïõ, ÇìÝñá 
ÌíÞìçò ôçò ãåíïêôïíßáò ôùí ÅëëÞ-
íùí ôïõ Ðüíôïõ.

Ôï ðñùß ôçò ÊõñéáêÞò ìåôÜ ôï ðÝ-
ñáò ôçò Èåßáò Ëåéôïõñãßáò óôïí Éåñü 
Íáü ôçò Èåßáò ÁíáëÞøåùò, ôåëÝ-
óèçêå åðéìíçìüóõíç äÝçóç êáé á-
êïëïýèùò åêðñüóùðïò ôùí Ðï-
íôéáêþí Óõëëüãùí ôçò Ðéåñßáò, ê. 
Óßóóõ Óðõñéäïðïýëïõ, åêöþíçóå 
ïìéëßá ãéá ôçí ãåíïêôïíßá ôùí ÅëëÞ-
íùí ôïõ Ðüíôïõ ôçí ïðïßá ðáñáêïëïýèçóå ôï åêêëç-
óßáóìá ìå ðñïóÞëùóç êáé ìå éäéáßôåñç óõãêßíçóç.

ÌåôÜ ôï ðÝñáò ôçò Èåßáò Ëåéôïõñãßáò áêïëïýèçóå 
ðïìðÞ áðü áíôéðñïóùðåßåò ôùí óõëëüãùí êáé ðëÞ-
èïò êüóìïõ ðñïò ôçí Ðëáôåßá Ãåíïêôïíßáò óôçí ïäü 
19çò ÌáÀïõ ãéá ôçí êáôÜèåóç óôåöÜíùí. Óôï ìíçìåßï 
êáôÝèåóáí óôåöÜíéá ï åêðñüóùðï ôçò ÊõâÝñíçóçò, 
ï åêðñüóùðï ôçò ÂïõëÞò ôùí ÅëëÞíùí, ç Áíôéðåñé-
öåñåéÜñ÷çò Ðéåñßáò, ï Áíþôåñïò Óôñáôéùôéêüò Äéïé-
êçôÞò Ðéåñßáò, ï ÄÞìáñ÷ïò Êáôåñßíçò, ï Áóôõíïìéêüò 
Ä/íôÞ Ðéåñßáò, ï ÄéïéêçôÞò ôçò ÐõñïóâåóôéêÞò Õ-
ðçñåóßáò êáé ï ËéìåíÜñ÷çò Õðïëéìåíáñ÷åßïõ ÓêÜëáò 
Êáôåñßíçò, ç äçìïôéêÞ ðáñÜôáîç ôïõ äÞìïõ Êáôåñß-
íçò "ÍÝá Åðï÷Þ", ç Í.Å. ÓÕÑÉÆÁ Ðéåñßáò, ç ÍÏÄÅ 
Ðéåñßáò, ç Í.Å. ÁÍÅË Ðéåñßáò, ç ÄéåèíÞò Óõíïìï-
óðïíäßá ÅëëÞíùí Ðïíôßùí.

ÓôåöÜíéá, åðßóçò, êáôÝèåóáí, åê ìÝñïõò ôùí Ðï-
íôéáêþí Óõëëüãùí Ðéåñßáò ç ÌáñéÜíá Íáâñïæßäïõ 
êáèþò êáé ïé åêðñüóùðïé áðü ôï Óýëëïãï Ìéêñáóéá-
ôþí Ðéåñßáò, áðü ôï Óýëëïãï Êïêêéíïðëçôþí Ðéåñßáò 
“Ï ÏËÕÌÐÏÓ”, áðü ôï Óýëëïãï Ðñïóêõíçôþí Áãßïõ 
¼ñïõò, áðü ôï ÅñãáóôÞñé ÊñçôéêÞò ÐáñÜäïóçò êáé 
Ðïëéôéóìïý "ÔÏ ÎÁÈÅÑÉ", áðü ôï Óýëëïãï Êñçôþí 
Í.Ðéåñßáò "ÏÉ ÓÔÁÕÑÁÅÔÏÉ" êáé áðü ôï Ðïëéôéóôéêü 
êáé Áèëçôéêü Óùìáôåßï "Sportland Íéêçöüñïò", ïé ï-
ðïßïé ðáñÝóôçóáí óå üëç ôçí ôåëåôÞ áðü ôçí åêêëçóß-
á Ýùò êáé óôçí ðïñåßá ðñïò ôï Ìíçìåßï ãåíïêôïíßáò.

Ïé åêäçëþóåéò êïñõöþèçêáí ôï áðüãåõìá ôçò ß-
äéáò çìÝñáò óôçí êåíôñéêÞ ðëáôåßá ôçò Êáôåñßíçò ìå 
èÝìá : «ÁÖÉÅÑÙÌÁ ÓÔÇÍ ÃÅÍÏÊÔÏÍÉÁ ÔÙÍ ÅË-
ËÇÍÙÍ ÔÏÕ ÐÏÍÔÏÕ ». 

Ç ðëáôåßá Þôáí êáôÜìåóôç áðü êüóìï. Ôçí åéóÞ-
ãçóç óôçí åêäÞëùóç, åê ìÝñïõò ôùí Ðïíôéáêþí Óõë-
ëüãùí, Ýêáíå ï ÄçìÞôñçò Ðñïêïðßäçò. ÏìéëçôÝò Þ-
ôáí ï ê. Óáúô Ôóåôßíïãëïõ, Ôïýñêïò óõããñáöÝáò, Êïé-
íùíéêüò åðéóôÞìùí êáé ï ÂëÜóçò Áãôæßäçò, ÄéäÜêôùñ 
Óýã÷ñïíçò Éóôïñßáò. Ôçí ìåôÜöñáóç ôçò ïìéëßáò ôïõ 
ê. Ôóåôßíïãëïõ Ýêáíå ï ÐÜñéò Ðáðáãåùñãßïõ, öéëüëï-

ÍÝïé êáé íÝåò ìå ôá ëÜâáñá ôùí óõëëüãùí óôï ìíçìåßï ðïõ âñßóêåôáé óôçí ïäü 19çò ÌáÀïõ óôçí Êáôåñßíç.
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Ðïõëéêßäçò ÁëÝîçò, ôïõ Äçìçôñßïõ, 
åããïíüò ôïõ Ðïõëéêßäç ÁëÝîç 
(êçñõêïò)
Ï ÁëÝîçò Ðïõëéêßäçò ãåííÞèçêå ôï 1972 êáé êáôïéêåß óôçí 

Êáôåñßíç. 
Îåêßíçóå ôçí åíáó÷üëçóÞ ôïõ ìå ôçí åëëçíïñùìáúêÞ ðÜëç 

ôï 1982, ìå ðñïðïíçôÞ ôïí Öþôç ÆïñìðÜ óôïí Áñ÷Ýëáï Êá-
ôåñßíçò. 

Ç åíáó÷üëçóç ôïõ áõôÞ äéÞñêåóå áðü ôï 1982 Ýùò ôï 1991 
ðïõ ïõóéáóôéêÜ óôáìÜôçóå. Ãéá åííÝá óõíáðôÜ Ýôç, óõììåôåß-
÷å êÜèå ÷ñüíï óå üëïõò ôïõò áãþíåò åëëçíïñùìáúêÞò ðÜëçò 
óôçí ÅëëÜäá, ðñïêñéìáôéêïýò, äéáóõëëïãéêïýò êáèþò êáé óå 
ðáíåëëÞíéá ðñùôáèëÞìáôá, üðïõ êáôåß÷å ôçí ðñþôç èÝóç êáé 
Þôáí áíßêçôïò.

¼ëïé ïé áãþíåò óôïõò ïðïßïõò ëÜìâáíå ìÝñïò Ýëçãáí ìå 
ðôþóç ôùí áíôéðÜëùí ìÝóá óå åëÜ÷éóôá äåõôåñüëåðôá, ÷ñü-
íïò ñåêüñ áí óêåöôåß êáíåßò ðùò ç êáíïíéêÞ äéÜñêåéá ôùí á-
ãþíùí Þôáí óõíÞèùò 5-6 ëåðôÜ êé áíÜëïãá ðÜíôá ìå ôçí ç-
ëéêßá ôùí áãùíéæüìåíùí. ÊáíÝíáò áíôßðáëïò äåí áðÝöõãå ôçí 
ðôþóç áð’ üóïõò ìðÞêáí óôï ôáðß ãéá íá ðáëÝøåé ìáæß ôïõ, åíþ ðïëëïß Þôáí áõôïß ðïõ ïýôå 
êáí Ýìðáéíáí í’ áãùíéóôïýí óôï Üêïõóìá ôïõ ïíüìáôïò Ðïõëéêßäçò ùò áíôßðáëïò.

Ôï 1988 óõììåôåß÷å óôïõò Ðáíåõñùðáúêïýò Áãþíåò óôç Óìýñíç ôçò Ôïõñêßáò êáé êáôÝ-
ëáâå ôçí 3ç èÝóç.

Ôï 1989 óôï ÄéåèíÝò ÔïõñíïõÜ ÍÝùí «Á÷ßëëåéá» óôç ËÜñéóá áí êé Ýöçâïò, êáôÝëáâå ôçí 
2ç èÝóç óôçí êáôçãïñßá ôùí 130 êéëþí, íéêþíôáò ôïí Ôïýñêï áíôßðáëü ôïõ ìå ðôþóç óôï ìé-
óü ëåðôü. 

Ôçí ßäéá ÷ñïíéÜ óôï Witten ôçò Ãåñìáíßáò óôï Ðáíåõñùðáúêü ðñùôÜèëçìá, áí êáé ìéêñü-
ôåñïò óå çëéêßá áðü ôïõò õðüëïéðïõò áèëçôÝò êáèþò Þôáí ç ðñþôç ôïõ ÷ñïíéÜ óôïõò åöÞ-
âïõò, êáôÝëáâå ôçí 6ç èÝóç êáé Þôáí ï ìïíáäéêüò ̧ ëëçíáò áèëçôÞò ðïõ ðÞñå ìåôÜëëéï. ¼ëïé 

ïé õðüëïéðïé ¸ëëçíåò áèëçôÝò åß÷áí áðïêëåéóôåß áðü ôïõò ðñþôïõò êéü-
ëáò áãþíåò.

Ãéá äýï óõíå÷üìåíá Ýôç (1988 êáé 1989) âñáâåýôçêå áðü ôçí Ïìï-
óðïíäßá ùò Ýíáò áðü ôïõò êáëýôåñïõò áèëçôÝò ôçò åëëçíïñùìáúêÞò ðÜ-
ëçò ðáíåëëçíßùò.

Óôçí ÅèíéêÞ ÏìÜäá åß÷å ôçí ôý÷ç êáé ôçí ÷áñÜ íá Ý÷åé áîéüëïãïõò ðñï-
ðïíçôÝò. ̧ íáò áðü áõôïýò Þôáí ï ê. Êþóôáò Ìùõóßäçò ï ïðïßïò ôïí âïÞ-
èçóå ðÜñá ðïëý óôá ðñþôá ôïõ âÞìáôá ìéáò êáé Þôáí áõôüò ðïõ ôïí ðÞñå 
óôçí ÅèíéêÞ ÏìÜäá ôï 1983, ìüëéò Ýíá ÷ñüíï äçëáäÞ áðü ôï îåêßíçìá ôïõ 
óôçí åëëçíïñùìáúêÞ ðÜëç. Óôç óõíÝ÷åéá åß÷å ðñïðïíçôÞ ôïí ÍéêïëÜé Ìðï-
óêüö (Âïýëãáñïò) ìå ôïí ïðïßï äïýëåøå ìáæß ðïëëÜ ÷ñüíéá êáé Ýìáèå ðÜ-
ñá ðïëëÜ áðü áõôüí. 

Ôåëåßùóå ôçí åëëçíïñùìáúêÞ ðÜëç ìå ðñïðïíçôÞ ôïí Ãéþñãï Ðïæßäç 
óôï êëéìÜêéï ôçò ÅèíéêÞò óôçí Èåóóáëïíßêç.

ÂÜóåé ôùí äéáêñßóåùí ôïõ óôçí ðÜëç ðÝñáóå Üíåõ åîåôÜóåùí óôá ÔÅ-
ÖÁÁ Èåóóáëïíßêçò áð’ üðïõ êáé ðÞñå ôï ðôõ÷ßï ôïõ êáèçãçôÞ ÖõóéêÞò Á-
ãùãÞò.

Ôï 1992 áãùíéæüìåíïò ãéá ôï ÁñéóôïôÝëåéï ÐáíåðéóôÞìéï Èåóóáëïíß-
êçò óôç Ðñþôç ÐáíåðéóôçìéÜäá êáôÝëáâå ôçí ðñþôç èÝóç óôçí óöõñïâïëßá.

¸÷ïíôáò êåñäßóåé Üðåéñåò äéáêñßóåéò êé Ý÷ïíôáò áðïëáýóåé êÜèå óôéãìÞ ôçò äýóêïëçò áë-
ëÜ óõíÜìá óõíáñðáóôéêÞò ðïñåßáò ôïõ óôï ÷þñï ôçò åëëçíïñùìáúêÞò ðÜëçò, áðïöÜóéóå 
áí êáé óå ìéêñÞ çëéêßá íá óôáìáôÞóåé. ÁðïöÜóéóå íá óôáèåß äéáêñéôéêÜ óôï ðëÜé êáé íá áöÞóåé 
íÝïõò áèëçôÝò íá öáíïýí êáé íá äéáêñéèïýí Ý÷ïíôáò ï ßäéïò üëç ôçí êáëÞ äéÜèåóç êáé èÝëçóç 
íá ôïõò óõìâïõëåýóåé êáé íá ôïõò ÷åéñïêñïôÞóåé. 

Ôï 2002 äéïñßóôçêå ìüíéìïò õðÜëëçëïò óôç Íïìáñ÷ßá Ðéåñßáò Üíåõ åîåôÜóåùí ìå ôï íü-
ìï ãéá ôïõò åîáéñåôéêÜ äéáêñéèÝíôåò áèëçôÝò, èÝóç ôçí ïðïßá êáôÝ÷åé êáé õðçñåôåß ìÝ÷ñé êáé óÞ-
ìåñá.

Óôéò 9-5-2015 âñáâåýôçêå áêüìç ìéá öïñÜ áðü ôïí ðñüåäñï ôçò ÅëëçíéêÞò ïìïóðïíäßáò 
öéëÜèëùí ðÜëçò, ãéá ôéò äéåèíåßò ôïõ åðéôõ÷ßåò, êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôïõ Ðáíåëëçíßïõ ðñùôá-
èëÞìáôïò, ðïõ äéåîÞ÷èç óôçí Êáôåñßíç. 

1) Ç ðëÞñçò ïíïìáóßá ôïõ êáôáëüãïõ åß-
íáé: Eskipazar ve Zariyoz ve Halt êáé ç íÝá 
óçìåñéíÞ ïíïìáóßá åßíáé: Eskipazar, 
Serince,Sogutllu.

2) Êáôïéêåßôï ôï 1834 áðü 180 Üíäñåò 
êá 260 ãõíáßêåò êáé áðïôåëïýóå ôï 0,96% 
ôçò åðáñ÷ßáò. Áðü áõôïýò 51 Üíäñåò ÷ñé-
óôéáíïß ñáãéÜäåò êáé 102 ãõíáßêåò ÷ñéóôéá-
íÝò ðïõ áðïôåëïýóáí ôï 0,27% ôïõ óõíü-
ëïõ ôïõ ðëçèõóìïý ôïõ ¼öç. 

3) Ïé ìïõóïõëìáíéêÝò ïéêïãÝíåéåò ðïõ á-
ðïãñÜöçêáí åßíáé:

ALIEFENTIOGLU, ASIKALIOGLU, 
A L M A C A O G L U ,  A Y A Z O G L U ,  
BELESOGLU,

? AKIRAHMEDOGLU, ? AKIROGLU,  
? ALIKOGLU,  ? ERKEZOGLU,

DELIMUSTAFAOGLU,GENCALIOGLU, GÖKTASOGLU,GURBETOGLU, 
GÜLBEYAZOGLU, GÜNESBAYAKTAROGLU,HACIABDIOGLU,
HACIIBRAHIMOGLU, HACIKELESOGLU, HACISÜLEYMANOGLU, 
HAMALOGLU, HARABZADE,HOLADANOGLU, HUMAKOGLU, ILYASOGLU, 

KALYOGLU, KAPICIOGLU,KARAISMAILOGLU, KARAMAHMUDOGLU,
KASADOGLU, KASKAROGLU, KÖRALIOGLU, KÖSECÖMEROGLU,
KUDALOGLU, KULAKKSIROGLU, KUSUNOGLU, KÜCÜKALIOGLU,
KÜRDOGLU, MEHMEDALIOGLU, MIZRABOGLU,OMEROGLU,
MUMCUOGLU, MUTANINOGLU,PACANLIOGLU,SARIHUSEYNOGLU,
SEYDIOGLU, SABOGLU, SALIOGLU, SOLFOGLU, TABANOGLU, 

UZUNALIOGLU,
UZUNHASANOGLU, YAVEROGLU, YILANCIOGLU, YUSUFOGLU.
4)Ìïõ÷ôÜñçò ôïõ ÷ùñéïý Þôáí ï Yaveroglu Mehmed.
5)Óôçí õðçñåóßá ôçò êïéíÞò èñçóêåßáò Þôáí ï Softoglu Molla Hasan
êáé ï Kusunoglu Ahmed bin Ismail.
6)Óôçí õðçñåóßá ôïõ Íáõáñ÷åßïõ õðçñåôïýóáí ï áíôéìïõóïõëìÜíïò
Savakaoglu Yor oglu Apostol.
7)Ï Çëßáò ×áôæçéùáííßäçò ôï 1922 êáôáãñÜöåé 16 ïéêïãÝíåéåò ÷ñéóôéáíéêÝò ìå 100 

ðåñßðïõ ÷ñéóôéáíïýò êáôïßêïõò. Åß÷å ìéêñü îýëéíï ó÷ïëåßï êáé ôçí åêêëçóßá ôïõ Áãßïõ 
Åõãåíßïõ. Ïé ÷ñéóôéáíïß

êáôïéêïýóáí åðß ôçò ü÷èçò ôïõ ÃÜéôá ðïôáìïý, ìÝóá óå äáóþäåò
ðåñéâÜëëïí. Óýìöùíá ìå ðñïöïñéêÞ ðáñÜäïóç, ïé ðñþôïé êÜôïéêïé
Þôáí ̧ ëëçíåò öõãÜäåò áðü ôï ÷ùñéü Îåíßôá. Áðü áõôïýò êáôÜ ôüí
Çëßá ×áôæçúùáííßäç êáôÜãïíôáé ïé Ëõêéäáßïé, Óôáõñéáíéäáßïé, Ðáðá-
äüðïõëïé, Æáúöéäáßïé, ïé ÆáíéôÜíô’ êáé áñãüôåñá Þñèáí ïé Äéáìáíôé-
äáßïé.
8) Óôï ×Üëô äßäáîáí ïé, ÁíáóôÜóéïò êáé Ìé÷áÞë ÆáíÝôáò.
9) Ôï ×Üëô äåí áíáöÝñåôáé ì’ áõôü ôü üíïìá óôïõò öïñïëïãéêïýò
êáôáëüãïõò 1515-1553-1583 ðïõ ìåëÝôçóå êáé äçìïóßåõóå ç Ìáñ-
ãáñßôá Ðïõôïõñßäïõ óôï Äåëôßï ôïõ ÊÝíôñïõ Ìéêñáóéáôéêþí Óðïõ-
äþí ôüìïò 12. ÁíôéèÝôùò áíáöÝñïíôáé ôá ÷ùñéÜ ÃÉÃÁ,ËÅÊÁ,ÊÑÉÍÇÔÁ
ÆÇÓÉÍÙ, ÊÏÕÑÉÔÓ ìå ôá åîÞò óôïé÷åßá:

 

 

×ÙÑÉÁ 

×ÑÉÓÔÉÁÍ

ÏÉ ÁËËÏÉ ÌÏÕÓÏÕË. ×ÑÉÓÔÉÁÍÏÉ 

 

ÌÏÕÓÏÕËÌ. ×ÑÉÓÔÉÁÍÏÉ ÌÏÕÓÏÕËÌ 

LEKA 53 5 1 72 5 67 11 

YIGA-MAKI 58 1 0 61 7 100 37 

YIGA-ALEKSI 50 1 1 49 6 29 31 

YIGA-LIKOS 39 1 2 37 6 16 21 

YIGA-KORKOT 44 0 1 46 2 42 24 

YIGA ALAHOZ 42 3 4 24 11 19 41 

KIRINTA 41 3 0 63 6 84 2 
ZISNO-

MAKEDNO 
43 2 0 45 6 72 16 

ZISNO-HAKSE 31 1 1 29 9 32 6 

KONO-KURIC 56 2 0 36 13 67 7 

 

1515 1553 1583 

Áêïëïõèåß ï êáôÜëïãïò ôùí áðïãñáöïìÝíùí ïéêïãåíåéþí.
HANE1. KESISOGLU YANI kumral biyikli åôùí 45, ìÝôñéïò
HANE2. Oglu Nikola ter biyikli åôþí 26, êïíôüò 
               á)Dimitri veled-i mersum
               â)Konstantin
HANE3. Oglu Yordan åôþí 3
HANE4. Diger oglu Konstantin (Üëëï ðáéäß Êùíóôáíôßíïò), åôþí 2.
HANE5. Karindasi Kumral sakali Semol,(áäåëöüò êáóôáíüîáíèïò óôá ãÝíéá)                              

     ÓÅÌÏË, åôþí 80, áðáëëáãìÝíïò
HANE6. Oglu Yani (ðáéäß ôïõ ï ÃéÜííçò) åôþí 4.
HANE7. APOSTOLOGLU YORIKA ter biyikli (ÁÐÏÓÔÏËÉÄÇÓ ÃÉÙÑÃÏÓ)
               åôþí 25, ìÝôñéïò.
HANE8. Karindasi Kara biyikli ANASTAS, åôþí 30, ìÝôñéïò.
               á) Oglu Yani.
HANE9. Oglu Yanika åôþí 4.
HANE10. Diger oglu Yorika åôþí 1.
HANE11.Karabiyikli TOPALOGLU YANIKA(ÔÏÐÁËÉÄÇÓ ÃÉÁÍÍÇÓ), åôþí 40
               ìÝôñéïò.
HANE12. Oglu  Storano åôþí 13 êïíôüò.
HANE13. Diger oglu Yorika åôþí 5
HANE14. Diger oglu Andreya åôþí 1.
HANE15. KALENTINOGLU YOR veled-i KALAZ(ÊÁËÅÍÔÉÍÉÄÇÓ ÃÉÙÑÃÏÓ                       

     ðáéäß ôïõ ÊÁËÁÆ), åôþí 13, êïíôüò.
HANE16. ZANDOGLU SAVA(ÆÁÍÔÏÃËÏÕ-ÔÑÅËÏÐÏÕËÏÓ ÓÁÂÂÁÓ)
               åôþí 13 êïíôüò.
HANE17. Karindasi Anastas åôþí 9.
HANE18. ZANDOGLU HADID veled-i YANI(ÆÁÍÔÏÃËÏÕ-ÔÑÅËÏÐÏÕËÏÓ
                HADID) ðáéäß ôïõ ÃéÜííç, åôþí 8.
HANE19. Sari biyikli YAMANDIOGLU  DEDEMIT, veled-i Yani(ÄÉÁÌÁÍÔÉÄÇÓ
                DEDEMIT ôïõ ÃéÜííç); åôþí 30 êïíôüò. 
                (yaman =êáôáðëçêôéêüò, ôñïìåñüò)
HANE20. Oglu Yani åôþí 3
HANE21. Diger oglu Nikola åôþí 3.
HANE22. Diger oglu Yor åôþí 1.
HANE23. Kumral biyikli YAMANDOGLU HRISTO(ÄÉÁÌÁÍÔÉÄÇÓ ×ÑÇÓÔÏÓ);
                åôþí 25, îáíèïìïýóôáêïò.
HANE24. Karindasi LAZAR åôþí 20, êïíôüò.
HANE25. Karindasi  LEFTER åôþí 1, êïíôüò.
HANE26. LEMYANDOGLU YANIKA veled-i SEMOL, åôþí 8, êïíôüò.
HANE27. Kumral biyikli LIKAOGLU NIKOLA åôþí 45 êáóôáíüîáíèïò óôï 
                ìïõóôÜêé. (lika=áêáôÝñãáóôï ìåôÜîé, áóôÜñé).
HANE28. Karindasi sari biyikli YANIKA åôþí 30, ìÝôñéïò.
HANE29. Oglu YOR åôþí 9.
HANE30. Diger oglu YANI  åôþí 1.
HANE31. Kir biyikli YANIKAOGLU  YANIKA,(ÉÙÁÍÍÉÄÇÓ ÉÙÁÍÍÇÓ) åôþí 45   
                ìÝôñéïò, ãêñéæïìïýóôáêïò.    
HANE32. Oglu ANASTAS ÅÔ¿Í 9
HANE33. Diger oglu YORIKA åôþí 3.
HANE34. Karindasi Kumral biyikli SAVA åôþí 40, ìÝôñéïò.
HANE35. Oglu YANI åôþí 7
HANE36. Diger  oglu NIKOLA åôþí 3.
HANE37. Diger Karindasi sari biyikli HADID(Üëëïò áäåñöüò DADID),åôþí 30
                ìÝôñéïò îáíèïìïýóôáêïò.
HANE38. Oglu  YANI åôþí 1.
HANE39. Kir biyikli  SAVAKAOGLU YOR(ÓÁÂÁÊÁÏÃËÏÕ ÃÉÙÑÃÏÓ),åôþí 60
                êïíôüò, ãêñéæïìïýóôáêïò.
HANE40. Oglu APOSTOL  åôþí 13
HANE41. Sari biyikli  PANAYOTOGLU NIKOLA(ÐÁÍÁÃÉÙÔÉÄÇÓ ÍÉÊÏËÁÏÓ)
                åôþí 40 ìÝôñéïò.
HANE42. Oglu  ANASTAS åôþí 21.
HANE43. Karindasi  ter biyikli YANI åôþí 21.
                á) Oglu YANIKA
                â) Oglu YANI.
HANE44. Yegeni  YORIKA veled-i  KONSTANTIN åôþí 5(Yegen=áíéøéüò).
HANE45. SAVAKAOGLU  YANIKA åôþí 17, êïíôüò.
HANE46. Karindasi  YANI  åôþí 15.
HANE47. Sari biyikli  YANIKAOGLU ANASTAS(ÉÙÁÍÍÉÄÇÓ ÁÍÁÓÔÁÓÉÏÓ)
                åôþí 27, ìÝôñéïò.
HANE48. Oglu KONSTANTIN  åôþí 2.
HANE49. Karindasi  ter biyikli  LAZAR  åôþí 22
HANE50. Yegeni  sari biyikli  PETRO veled-i YANI, åôþí 30.
                á) ANASTAS
                â) Oglu  YANI.
HANE51. Oglu  YANI  åôþí 1.

OF NUFUS DEFTERI(OF-CAYKARA-HAYRAT-DERNEKPAZARI)

Sergin Demircioglu-Sulleyman Bilgin 

ÓõëëïãÞ óôïé÷åßùí ðïõ ðñïêýðôïõí áðü ôçí ìåëÝôç êáé áðïäåëôßùóç ôçò 
ÏèùìáíéêÞò áðïãñáöÞò ôïõ ðëçèõóìïý ôçò áõôïêñáôïñßáò ôï 1834.

ôïõ ÃéÜííç Ìåãáëüðïõëïõ

Nehr-i Balta, Karye-i Halt, Tabi-i- Kaza-i Of
Ðïôáìüò ÌðáëôÜò, ÷ùñéü ×Üëô, ÊáæÜò ôïõ ¼öç

1) Ï ìÞíáò ÍïÝìâñéïò.

2) á) Øçëþíù, (ñÞìá) ìå äéðëÞ Ýííïéá, â) ÊõëÜ ôï íåñü. 

3) ×ïñåýù ôï ìùñü óôá ãüíáôá (ñÞìá).

4) ÊÜíù øß÷ïõëá ôï øùìß (ñÞìá). 

5) á) Öáãçôü ðïíôéáêü ìå ãÜëá êáé êïñêüôï, â) Ìõñßæåé, ÷áëíÜåé.

6) á) Ï áóêüò, ìïõóéêü üñãáíï, â) Ï êáñðüò ôçò ìïõñéÜò.  

7) á) Ïé ðëåîïýäåò, â) Ç óðßèá.   

8) á) Ôï ìõáëü ôïõ áíèñþðïõ, â) Âïýëùìá âáñåëéïý.  

9) á) Ñç÷Ü ìåãÜëá ÷Üëêéíá óêåýç, â) Ç ìðïõãÜäá.   

10) á) Ôï ôóéìðïýñé (Ýíôïìï), â) Ç æùçñÞ êáé öùíáêëïý.   

11) á) Ôï ôóïýãêñéóìá ðïôçñéþí, â) Äõóåýñåôï öÜñìáêï.  

12) ÐïëëÜ ðÞëéíá óêåýç äéÜöïñá.   

Ç ëýóç ôïõ ðñïçãïýìåíïõ éóéüëåîïõ íï 9.

1)á)Ðéäïí â)ÐéíÜê, 2) Ðéñðéñßêá, 3)á) Ðéñïóôß â) Ðåöô, 4)Ðïõóôïõñßæù, 

5)á)Ðëáêß â)ÐïäÝá, 6)á) Ðáôßôóéá â)Ðáôþ, 7)á) Ðáóôþíù â)Ðßôá, 

8)á)Ðáôïýëéá, â)Ðéæ, 9)á)Ðåñãåëþ â)Ðþìá, 10)á)Ðéíåýù â)ÐïäÝò, 

11)á)Ðéæéëï â)Ðéöüë, 12)á) ÐïäÜñ â) ÐéôÜæù.   

  

 Ôåñæßäçò Áñéóôåßäçò ï Äßêáéïò

ÏÖÉÔÅÓ ÁÈËÇÔÅÓ ÌÅ ÐÑÙÔÉÅÓ

Ðïõëéêßäçò ÁëÝîçò
Åßíáé ìåãÜ-

ëç ÷áñÜ íá áíá-
êáëýøåéò Ïöß-
ôåò ðïõ áó÷ï-
ëÞ èç êáí ìå 
ôïí áèëçôéóìü 
êáé ðÞãáí ðï-
ëý øçëÜ.

Æïõí áíÜ-
ìåóÜ ìáò ðñù-

ôáèëçôÝò êáé åßíáé ôüóï êïíôÜ ìáò, á-
ðëþò äåí ôïõò îÝñáìå. Êáé åãþ ðñïóù-
ðéêÜ ÷áßñïìáé ðïõ ìïõ äßíåôáé ç ôý÷ç íá 
ôïõò ðåñéãñÜøù.

ÂëÝðåôå ðùò ï áèëçôéóìüò åßíáé êÜôé 
áñêåôÜ äýóêïëï ãéá üëïõò, åðåéäÞ äåí 
åßíáé åðÜããåëìá. Ðïëëïß áèëïýíôáé êáé 
öéëïäïîïýí íá öôÜóïõí øçëÜ óôéò ðñù-
ôéÝò, ôïðéêÜ, ðáíåëëáäéêÜ êáé óôï åîù-
ôåñéêü. 

Óßãïõñá èÝëåé áãþíá ìåãÜëï, õðï-
ìïíÞ, äýíáìç êáé ðåßóìá ìå êÝñäïò ôçí 
äüîá êáé õãåßá. 

Ç Êáôåñßíç, ç Ýäñá ôïõ íïìïý ìáò 
ôçò Ðéåñßáò, Ýâãáëå êáé âãÜæåé êáôÜ äéá-

óôÞìáôá ðñùôáèëçôÝò êáé ðáëéêÜñéá. 
ÓÞìåñá ðñïëïãßæù ãéá ôçí ïéêïãÝ-

íåéá Ðïõëéêéäáßùí, áðïãüíïõò ôïõ Á-
ëÝîç (ôïõ Êçñõêï). ÄçëáäÞ ôá ðáéäéÜ 
êáé ôá åããüíéá ôïõ áó÷ïëÞèçêáí åðÜîéá 
ìå ôçí åëëçíïñùìáúêÞ ðÜëç, ôçí ðõã-
ìá÷ßá êáé ôçí óöõñïâïëßá.

 Ôïõò ðåñéãñÜöù, íá ÷áñåßôå êáé å-
óåßò ìáæß ìáò ìÝóù ôçò åöçìåñßäáò 
ìáò, ôá Ïößôéêá ÍÝá. Èá áó÷ïëçèïýìå 
óÞìåñá ìå ôïí ÁëÝîç Ðïõëéêßäç, Üîéï á-
èëçôÞ, êÜôïéêï Êáôåñßíçò. 

Ôïõ Ôåñæßäç Áñéóôåßäç

 «Äßêáéïò»
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Ðïõëéêßäçò ÁëÝîçò, ôïõ Äçìçôñßïõ, 
åããïíüò ôïõ Ðïõëéêßäç ÁëÝîç 
(êçñõêïò)
Ï ÁëÝîçò Ðïõëéêßäçò ãåííÞèçêå ôï 1972 êáé êáôïéêåß óôçí 

Êáôåñßíç. 
Îåêßíçóå ôçí åíáó÷üëçóÞ ôïõ ìå ôçí åëëçíïñùìáúêÞ ðÜëç 

ôï 1982, ìå ðñïðïíçôÞ ôïí Öþôç ÆïñìðÜ óôïí Áñ÷Ýëáï Êá-
ôåñßíçò. 

Ç åíáó÷üëçóç ôïõ áõôÞ äéÞñêåóå áðü ôï 1982 Ýùò ôï 1991 
ðïõ ïõóéáóôéêÜ óôáìÜôçóå. Ãéá åííÝá óõíáðôÜ Ýôç, óõììåôåß-
÷å êÜèå ÷ñüíï óå üëïõò ôïõò áãþíåò åëëçíïñùìáúêÞò ðÜëçò 
óôçí ÅëëÜäá, ðñïêñéìáôéêïýò, äéáóõëëïãéêïýò êáèþò êáé óå 
ðáíåëëÞíéá ðñùôáèëÞìáôá, üðïõ êáôåß÷å ôçí ðñþôç èÝóç êáé 
Þôáí áíßêçôïò.

¼ëïé ïé áãþíåò óôïõò ïðïßïõò ëÜìâáíå ìÝñïò Ýëçãáí ìå 
ðôþóç ôùí áíôéðÜëùí ìÝóá óå åëÜ÷éóôá äåõôåñüëåðôá, ÷ñü-
íïò ñåêüñ áí óêåöôåß êáíåßò ðùò ç êáíïíéêÞ äéÜñêåéá ôùí á-
ãþíùí Þôáí óõíÞèùò 5-6 ëåðôÜ êé áíÜëïãá ðÜíôá ìå ôçí ç-
ëéêßá ôùí áãùíéæüìåíùí. ÊáíÝíáò áíôßðáëïò äåí áðÝöõãå ôçí 
ðôþóç áð’ üóïõò ìðÞêáí óôï ôáðß ãéá íá ðáëÝøåé ìáæß ôïõ, åíþ ðïëëïß Þôáí áõôïß ðïõ ïýôå 
êáí Ýìðáéíáí í’ áãùíéóôïýí óôï Üêïõóìá ôïõ ïíüìáôïò Ðïõëéêßäçò ùò áíôßðáëïò.

Ôï 1988 óõììåôåß÷å óôïõò Ðáíåõñùðáúêïýò Áãþíåò óôç Óìýñíç ôçò Ôïõñêßáò êáé êáôÝ-
ëáâå ôçí 3ç èÝóç.

Ôï 1989 óôï ÄéåèíÝò ÔïõñíïõÜ ÍÝùí «Á÷ßëëåéá» óôç ËÜñéóá áí êé Ýöçâïò, êáôÝëáâå ôçí 
2ç èÝóç óôçí êáôçãïñßá ôùí 130 êéëþí, íéêþíôáò ôïí Ôïýñêï áíôßðáëü ôïõ ìå ðôþóç óôï ìé-
óü ëåðôü. 

Ôçí ßäéá ÷ñïíéÜ óôï Witten ôçò Ãåñìáíßáò óôï Ðáíåõñùðáúêü ðñùôÜèëçìá, áí êáé ìéêñü-
ôåñïò óå çëéêßá áðü ôïõò õðüëïéðïõò áèëçôÝò êáèþò Þôáí ç ðñþôç ôïõ ÷ñïíéÜ óôïõò åöÞ-
âïõò, êáôÝëáâå ôçí 6ç èÝóç êáé Þôáí ï ìïíáäéêüò ̧ ëëçíáò áèëçôÞò ðïõ ðÞñå ìåôÜëëéï. ¼ëïé 

ïé õðüëïéðïé ¸ëëçíåò áèëçôÝò åß÷áí áðïêëåéóôåß áðü ôïõò ðñþôïõò êéü-
ëáò áãþíåò.

Ãéá äýï óõíå÷üìåíá Ýôç (1988 êáé 1989) âñáâåýôçêå áðü ôçí Ïìï-
óðïíäßá ùò Ýíáò áðü ôïõò êáëýôåñïõò áèëçôÝò ôçò åëëçíïñùìáúêÞò ðÜ-
ëçò ðáíåëëçíßùò.

Óôçí ÅèíéêÞ ÏìÜäá åß÷å ôçí ôý÷ç êáé ôçí ÷áñÜ íá Ý÷åé áîéüëïãïõò ðñï-
ðïíçôÝò. ̧ íáò áðü áõôïýò Þôáí ï ê. Êþóôáò Ìùõóßäçò ï ïðïßïò ôïí âïÞ-
èçóå ðÜñá ðïëý óôá ðñþôá ôïõ âÞìáôá ìéáò êáé Þôáí áõôüò ðïõ ôïí ðÞñå 
óôçí ÅèíéêÞ ÏìÜäá ôï 1983, ìüëéò Ýíá ÷ñüíï äçëáäÞ áðü ôï îåêßíçìá ôïõ 
óôçí åëëçíïñùìáúêÞ ðÜëç. Óôç óõíÝ÷åéá åß÷å ðñïðïíçôÞ ôïí ÍéêïëÜé Ìðï-
óêüö (Âïýëãáñïò) ìå ôïí ïðïßï äïýëåøå ìáæß ðïëëÜ ÷ñüíéá êáé Ýìáèå ðÜ-
ñá ðïëëÜ áðü áõôüí. 

Ôåëåßùóå ôçí åëëçíïñùìáúêÞ ðÜëç ìå ðñïðïíçôÞ ôïí Ãéþñãï Ðïæßäç 
óôï êëéìÜêéï ôçò ÅèíéêÞò óôçí Èåóóáëïíßêç.

ÂÜóåé ôùí äéáêñßóåùí ôïõ óôçí ðÜëç ðÝñáóå Üíåõ åîåôÜóåùí óôá ÔÅ-
ÖÁÁ Èåóóáëïíßêçò áð’ üðïõ êáé ðÞñå ôï ðôõ÷ßï ôïõ êáèçãçôÞ ÖõóéêÞò Á-
ãùãÞò.

Ôï 1992 áãùíéæüìåíïò ãéá ôï ÁñéóôïôÝëåéï ÐáíåðéóôÞìéï Èåóóáëïíß-
êçò óôç Ðñþôç ÐáíåðéóôçìéÜäá êáôÝëáâå ôçí ðñþôç èÝóç óôçí óöõñïâïëßá.

¸÷ïíôáò êåñäßóåé Üðåéñåò äéáêñßóåéò êé Ý÷ïíôáò áðïëáýóåé êÜèå óôéãìÞ ôçò äýóêïëçò áë-
ëÜ óõíÜìá óõíáñðáóôéêÞò ðïñåßáò ôïõ óôï ÷þñï ôçò åëëçíïñùìáúêÞò ðÜëçò, áðïöÜóéóå 
áí êáé óå ìéêñÞ çëéêßá íá óôáìáôÞóåé. ÁðïöÜóéóå íá óôáèåß äéáêñéôéêÜ óôï ðëÜé êáé íá áöÞóåé 
íÝïõò áèëçôÝò íá öáíïýí êáé íá äéáêñéèïýí Ý÷ïíôáò ï ßäéïò üëç ôçí êáëÞ äéÜèåóç êáé èÝëçóç 
íá ôïõò óõìâïõëåýóåé êáé íá ôïõò ÷åéñïêñïôÞóåé. 

Ôï 2002 äéïñßóôçêå ìüíéìïò õðÜëëçëïò óôç Íïìáñ÷ßá Ðéåñßáò Üíåõ åîåôÜóåùí ìå ôï íü-
ìï ãéá ôïõò åîáéñåôéêÜ äéáêñéèÝíôåò áèëçôÝò, èÝóç ôçí ïðïßá êáôÝ÷åé êáé õðçñåôåß ìÝ÷ñé êáé óÞ-
ìåñá.

Óôéò 9-5-2015 âñáâåýôçêå áêüìç ìéá öïñÜ áðü ôïí ðñüåäñï ôçò ÅëëçíéêÞò ïìïóðïíäßáò 
öéëÜèëùí ðÜëçò, ãéá ôéò äéåèíåßò ôïõ åðéôõ÷ßåò, êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôïõ Ðáíåëëçíßïõ ðñùôá-
èëÞìáôïò, ðïõ äéåîÞ÷èç óôçí Êáôåñßíç. 

1) Ç ðëÞñçò ïíïìáóßá ôïõ êáôáëüãïõ åß-
íáé: Eskipazar ve Zariyoz ve Halt êáé ç íÝá 
óçìåñéíÞ ïíïìáóßá åßíáé: Eskipazar, 
Serince,Sogutllu.

2) Êáôïéêåßôï ôï 1834 áðü 180 Üíäñåò 
êá 260 ãõíáßêåò êáé áðïôåëïýóå ôï 0,96% 
ôçò åðáñ÷ßáò. Áðü áõôïýò 51 Üíäñåò ÷ñé-
óôéáíïß ñáãéÜäåò êáé 102 ãõíáßêåò ÷ñéóôéá-
íÝò ðïõ áðïôåëïýóáí ôï 0,27% ôïõ óõíü-
ëïõ ôïõ ðëçèõóìïý ôïõ ¼öç. 

3) Ïé ìïõóïõëìáíéêÝò ïéêïãÝíåéåò ðïõ á-
ðïãñÜöçêáí åßíáé:

ALIEFENTIOGLU, ASIKALIOGLU, 
A L M A C A O G L U ,  A Y A Z O G L U ,  
BELESOGLU,

? AKIRAHMEDOGLU, ? AKIROGLU,  
? ALIKOGLU,  ? ERKEZOGLU,

DELIMUSTAFAOGLU,GENCALIOGLU, GÖKTASOGLU,GURBETOGLU, 
GÜLBEYAZOGLU, GÜNESBAYAKTAROGLU,HACIABDIOGLU,
HACIIBRAHIMOGLU, HACIKELESOGLU, HACISÜLEYMANOGLU, 
HAMALOGLU, HARABZADE,HOLADANOGLU, HUMAKOGLU, ILYASOGLU, 

KALYOGLU, KAPICIOGLU,KARAISMAILOGLU, KARAMAHMUDOGLU,
KASADOGLU, KASKAROGLU, KÖRALIOGLU, KÖSECÖMEROGLU,
KUDALOGLU, KULAKKSIROGLU, KUSUNOGLU, KÜCÜKALIOGLU,
KÜRDOGLU, MEHMEDALIOGLU, MIZRABOGLU,OMEROGLU,
MUMCUOGLU, MUTANINOGLU,PACANLIOGLU,SARIHUSEYNOGLU,
SEYDIOGLU, SABOGLU, SALIOGLU, SOLFOGLU, TABANOGLU, 

UZUNALIOGLU,
UZUNHASANOGLU, YAVEROGLU, YILANCIOGLU, YUSUFOGLU.
4)Ìïõ÷ôÜñçò ôïõ ÷ùñéïý Þôáí ï Yaveroglu Mehmed.
5)Óôçí õðçñåóßá ôçò êïéíÞò èñçóêåßáò Þôáí ï Softoglu Molla Hasan
êáé ï Kusunoglu Ahmed bin Ismail.
6)Óôçí õðçñåóßá ôïõ Íáõáñ÷åßïõ õðçñåôïýóáí ï áíôéìïõóïõëìÜíïò
Savakaoglu Yor oglu Apostol.
7)Ï Çëßáò ×áôæçéùáííßäçò ôï 1922 êáôáãñÜöåé 16 ïéêïãÝíåéåò ÷ñéóôéáíéêÝò ìå 100 

ðåñßðïõ ÷ñéóôéáíïýò êáôïßêïõò. Åß÷å ìéêñü îýëéíï ó÷ïëåßï êáé ôçí åêêëçóßá ôïõ Áãßïõ 
Åõãåíßïõ. Ïé ÷ñéóôéáíïß

êáôïéêïýóáí åðß ôçò ü÷èçò ôïõ ÃÜéôá ðïôáìïý, ìÝóá óå äáóþäåò
ðåñéâÜëëïí. Óýìöùíá ìå ðñïöïñéêÞ ðáñÜäïóç, ïé ðñþôïé êÜôïéêïé
Þôáí ̧ ëëçíåò öõãÜäåò áðü ôï ÷ùñéü Îåíßôá. Áðü áõôïýò êáôÜ ôüí
Çëßá ×áôæçúùáííßäç êáôÜãïíôáé ïé Ëõêéäáßïé, Óôáõñéáíéäáßïé, Ðáðá-
äüðïõëïé, Æáúöéäáßïé, ïé ÆáíéôÜíô’ êáé áñãüôåñá Þñèáí ïé Äéáìáíôé-
äáßïé.
8) Óôï ×Üëô äßäáîáí ïé, ÁíáóôÜóéïò êáé Ìé÷áÞë ÆáíÝôáò.
9) Ôï ×Üëô äåí áíáöÝñåôáé ì’ áõôü ôü üíïìá óôïõò öïñïëïãéêïýò
êáôáëüãïõò 1515-1553-1583 ðïõ ìåëÝôçóå êáé äçìïóßåõóå ç Ìáñ-
ãáñßôá Ðïõôïõñßäïõ óôï Äåëôßï ôïõ ÊÝíôñïõ Ìéêñáóéáôéêþí Óðïõ-
äþí ôüìïò 12. ÁíôéèÝôùò áíáöÝñïíôáé ôá ÷ùñéÜ ÃÉÃÁ,ËÅÊÁ,ÊÑÉÍÇÔÁ
ÆÇÓÉÍÙ, ÊÏÕÑÉÔÓ ìå ôá åîÞò óôïé÷åßá:

 

 

×ÙÑÉÁ 

×ÑÉÓÔÉÁÍ

ÏÉ ÁËËÏÉ ÌÏÕÓÏÕË. ×ÑÉÓÔÉÁÍÏÉ 

 

ÌÏÕÓÏÕËÌ. ×ÑÉÓÔÉÁÍÏÉ ÌÏÕÓÏÕËÌ 

LEKA 53 5 1 72 5 67 11 

YIGA-MAKI 58 1 0 61 7 100 37 

YIGA-ALEKSI 50 1 1 49 6 29 31 

YIGA-LIKOS 39 1 2 37 6 16 21 

YIGA-KORKOT 44 0 1 46 2 42 24 

YIGA ALAHOZ 42 3 4 24 11 19 41 

KIRINTA 41 3 0 63 6 84 2 
ZISNO-

MAKEDNO 
43 2 0 45 6 72 16 

ZISNO-HAKSE 31 1 1 29 9 32 6 

KONO-KURIC 56 2 0 36 13 67 7 

 

1515 1553 1583 

Áêïëïõèåß ï êáôÜëïãïò ôùí áðïãñáöïìÝíùí ïéêïãåíåéþí.
HANE1. KESISOGLU YANI kumral biyikli åôùí 45, ìÝôñéïò
HANE2. Oglu Nikola ter biyikli åôþí 26, êïíôüò 
               á)Dimitri veled-i mersum
               â)Konstantin
HANE3. Oglu Yordan åôþí 3
HANE4. Diger oglu Konstantin (Üëëï ðáéäß Êùíóôáíôßíïò), åôþí 2.
HANE5. Karindasi Kumral sakali Semol,(áäåëöüò êáóôáíüîáíèïò óôá ãÝíéá)                              

     ÓÅÌÏË, åôþí 80, áðáëëáãìÝíïò
HANE6. Oglu Yani (ðáéäß ôïõ ï ÃéÜííçò) åôþí 4.
HANE7. APOSTOLOGLU YORIKA ter biyikli (ÁÐÏÓÔÏËÉÄÇÓ ÃÉÙÑÃÏÓ)
               åôþí 25, ìÝôñéïò.
HANE8. Karindasi Kara biyikli ANASTAS, åôþí 30, ìÝôñéïò.
               á) Oglu Yani.
HANE9. Oglu Yanika åôþí 4.
HANE10. Diger oglu Yorika åôþí 1.
HANE11.Karabiyikli TOPALOGLU YANIKA(ÔÏÐÁËÉÄÇÓ ÃÉÁÍÍÇÓ), åôþí 40
               ìÝôñéïò.
HANE12. Oglu  Storano åôþí 13 êïíôüò.
HANE13. Diger oglu Yorika åôþí 5
HANE14. Diger oglu Andreya åôþí 1.
HANE15. KALENTINOGLU YOR veled-i KALAZ(ÊÁËÅÍÔÉÍÉÄÇÓ ÃÉÙÑÃÏÓ                       

     ðáéäß ôïõ ÊÁËÁÆ), åôþí 13, êïíôüò.
HANE16. ZANDOGLU SAVA(ÆÁÍÔÏÃËÏÕ-ÔÑÅËÏÐÏÕËÏÓ ÓÁÂÂÁÓ)
               åôþí 13 êïíôüò.
HANE17. Karindasi Anastas åôþí 9.
HANE18. ZANDOGLU HADID veled-i YANI(ÆÁÍÔÏÃËÏÕ-ÔÑÅËÏÐÏÕËÏÓ
                HADID) ðáéäß ôïõ ÃéÜííç, åôþí 8.
HANE19. Sari biyikli YAMANDIOGLU  DEDEMIT, veled-i Yani(ÄÉÁÌÁÍÔÉÄÇÓ
                DEDEMIT ôïõ ÃéÜííç); åôþí 30 êïíôüò. 
                (yaman =êáôáðëçêôéêüò, ôñïìåñüò)
HANE20. Oglu Yani åôþí 3
HANE21. Diger oglu Nikola åôþí 3.
HANE22. Diger oglu Yor åôþí 1.
HANE23. Kumral biyikli YAMANDOGLU HRISTO(ÄÉÁÌÁÍÔÉÄÇÓ ×ÑÇÓÔÏÓ);
                åôþí 25, îáíèïìïýóôáêïò.
HANE24. Karindasi LAZAR åôþí 20, êïíôüò.
HANE25. Karindasi  LEFTER åôþí 1, êïíôüò.
HANE26. LEMYANDOGLU YANIKA veled-i SEMOL, åôþí 8, êïíôüò.
HANE27. Kumral biyikli LIKAOGLU NIKOLA åôþí 45 êáóôáíüîáíèïò óôï 
                ìïõóôÜêé. (lika=áêáôÝñãáóôï ìåôÜîé, áóôÜñé).
HANE28. Karindasi sari biyikli YANIKA åôþí 30, ìÝôñéïò.
HANE29. Oglu YOR åôþí 9.
HANE30. Diger oglu YANI  åôþí 1.
HANE31. Kir biyikli YANIKAOGLU  YANIKA,(ÉÙÁÍÍÉÄÇÓ ÉÙÁÍÍÇÓ) åôþí 45   
                ìÝôñéïò, ãêñéæïìïýóôáêïò.    
HANE32. Oglu ANASTAS ÅÔ¿Í 9
HANE33. Diger oglu YORIKA åôþí 3.
HANE34. Karindasi Kumral biyikli SAVA åôþí 40, ìÝôñéïò.
HANE35. Oglu YANI åôþí 7
HANE36. Diger  oglu NIKOLA åôþí 3.
HANE37. Diger Karindasi sari biyikli HADID(Üëëïò áäåñöüò DADID),åôþí 30
                ìÝôñéïò îáíèïìïýóôáêïò.
HANE38. Oglu  YANI åôþí 1.
HANE39. Kir biyikli  SAVAKAOGLU YOR(ÓÁÂÁÊÁÏÃËÏÕ ÃÉÙÑÃÏÓ),åôþí 60
                êïíôüò, ãêñéæïìïýóôáêïò.
HANE40. Oglu APOSTOL  åôþí 13
HANE41. Sari biyikli  PANAYOTOGLU NIKOLA(ÐÁÍÁÃÉÙÔÉÄÇÓ ÍÉÊÏËÁÏÓ)
                åôþí 40 ìÝôñéïò.
HANE42. Oglu  ANASTAS åôþí 21.
HANE43. Karindasi  ter biyikli YANI åôþí 21.
                á) Oglu YANIKA
                â) Oglu YANI.
HANE44. Yegeni  YORIKA veled-i  KONSTANTIN åôþí 5(Yegen=áíéøéüò).
HANE45. SAVAKAOGLU  YANIKA åôþí 17, êïíôüò.
HANE46. Karindasi  YANI  åôþí 15.
HANE47. Sari biyikli  YANIKAOGLU ANASTAS(ÉÙÁÍÍÉÄÇÓ ÁÍÁÓÔÁÓÉÏÓ)
                åôþí 27, ìÝôñéïò.
HANE48. Oglu KONSTANTIN  åôþí 2.
HANE49. Karindasi  ter biyikli  LAZAR  åôþí 22
HANE50. Yegeni  sari biyikli  PETRO veled-i YANI, åôþí 30.
                á) ANASTAS
                â) Oglu  YANI.
HANE51. Oglu  YANI  åôþí 1.

OF NUFUS DEFTERI(OF-CAYKARA-HAYRAT-DERNEKPAZARI)

Sergin Demircioglu-Sulleyman Bilgin 

ÓõëëïãÞ óôïé÷åßùí ðïõ ðñïêýðôïõí áðü ôçí ìåëÝôç êáé áðïäåëôßùóç ôçò 
ÏèùìáíéêÞò áðïãñáöÞò ôïõ ðëçèõóìïý ôçò áõôïêñáôïñßáò ôï 1834.

ôïõ ÃéÜííç Ìåãáëüðïõëïõ

Nehr-i Balta, Karye-i Halt, Tabi-i- Kaza-i Of
Ðïôáìüò ÌðáëôÜò, ÷ùñéü ×Üëô, ÊáæÜò ôïõ ¼öç

1) Ï ìÞíáò ÍïÝìâñéïò.

2) á) Øçëþíù, (ñÞìá) ìå äéðëÞ Ýííïéá, â) ÊõëÜ ôï íåñü. 

3) ×ïñåýù ôï ìùñü óôá ãüíáôá (ñÞìá).

4) ÊÜíù øß÷ïõëá ôï øùìß (ñÞìá). 

5) á) Öáãçôü ðïíôéáêü ìå ãÜëá êáé êïñêüôï, â) Ìõñßæåé, ÷áëíÜåé.

6) á) Ï áóêüò, ìïõóéêü üñãáíï, â) Ï êáñðüò ôçò ìïõñéÜò.  

7) á) Ïé ðëåîïýäåò, â) Ç óðßèá.   

8) á) Ôï ìõáëü ôïõ áíèñþðïõ, â) Âïýëùìá âáñåëéïý.  

9) á) Ñç÷Ü ìåãÜëá ÷Üëêéíá óêåýç, â) Ç ìðïõãÜäá.   

10) á) Ôï ôóéìðïýñé (Ýíôïìï), â) Ç æùçñÞ êáé öùíáêëïý.   

11) á) Ôï ôóïýãêñéóìá ðïôçñéþí, â) Äõóåýñåôï öÜñìáêï.  

12) ÐïëëÜ ðÞëéíá óêåýç äéÜöïñá.   

Ç ëýóç ôïõ ðñïçãïýìåíïõ éóéüëåîïõ íï 9.

1)á)Ðéäïí â)ÐéíÜê, 2) Ðéñðéñßêá, 3)á) Ðéñïóôß â) Ðåöô, 4)Ðïõóôïõñßæù, 

5)á)Ðëáêß â)ÐïäÝá, 6)á) Ðáôßôóéá â)Ðáôþ, 7)á) Ðáóôþíù â)Ðßôá, 

8)á)Ðáôïýëéá, â)Ðéæ, 9)á)Ðåñãåëþ â)Ðþìá, 10)á)Ðéíåýù â)ÐïäÝò, 

11)á)Ðéæéëï â)Ðéöüë, 12)á) ÐïäÜñ â) ÐéôÜæù.   

  

 Ôåñæßäçò Áñéóôåßäçò ï Äßêáéïò

ÏÖÉÔÅÓ ÁÈËÇÔÅÓ ÌÅ ÐÑÙÔÉÅÓ

Ðïõëéêßäçò ÁëÝîçò
Åßíáé ìåãÜ-

ëç ÷áñÜ íá áíá-
êáëýøåéò Ïöß-
ôåò ðïõ áó÷ï-
ëÞ èç êáí ìå 
ôïí áèëçôéóìü 
êáé ðÞãáí ðï-
ëý øçëÜ.

Æïõí áíÜ-
ìåóÜ ìáò ðñù-

ôáèëçôÝò êáé åßíáé ôüóï êïíôÜ ìáò, á-
ðëþò äåí ôïõò îÝñáìå. Êáé åãþ ðñïóù-
ðéêÜ ÷áßñïìáé ðïõ ìïõ äßíåôáé ç ôý÷ç íá 
ôïõò ðåñéãñÜøù.

ÂëÝðåôå ðùò ï áèëçôéóìüò åßíáé êÜôé 
áñêåôÜ äýóêïëï ãéá üëïõò, åðåéäÞ äåí 
åßíáé åðÜããåëìá. Ðïëëïß áèëïýíôáé êáé 
öéëïäïîïýí íá öôÜóïõí øçëÜ óôéò ðñù-
ôéÝò, ôïðéêÜ, ðáíåëëáäéêÜ êáé óôï åîù-
ôåñéêü. 

Óßãïõñá èÝëåé áãþíá ìåãÜëï, õðï-
ìïíÞ, äýíáìç êáé ðåßóìá ìå êÝñäïò ôçí 
äüîá êáé õãåßá. 

Ç Êáôåñßíç, ç Ýäñá ôïõ íïìïý ìáò 
ôçò Ðéåñßáò, Ýâãáëå êáé âãÜæåé êáôÜ äéá-

óôÞìáôá ðñùôáèëçôÝò êáé ðáëéêÜñéá. 
ÓÞìåñá ðñïëïãßæù ãéá ôçí ïéêïãÝ-

íåéá Ðïõëéêéäáßùí, áðïãüíïõò ôïõ Á-
ëÝîç (ôïõ Êçñõêï). ÄçëáäÞ ôá ðáéäéÜ 
êáé ôá åããüíéá ôïõ áó÷ïëÞèçêáí åðÜîéá 
ìå ôçí åëëçíïñùìáúêÞ ðÜëç, ôçí ðõã-
ìá÷ßá êáé ôçí óöõñïâïëßá.

 Ôïõò ðåñéãñÜöù, íá ÷áñåßôå êáé å-
óåßò ìáæß ìáò ìÝóù ôçò åöçìåñßäáò 
ìáò, ôá Ïößôéêá ÍÝá. Èá áó÷ïëçèïýìå 
óÞìåñá ìå ôïí ÁëÝîç Ðïõëéêßäç, Üîéï á-
èëçôÞ, êÜôïéêï Êáôåñßíçò. 

Ôïõ Ôåñæßäç Áñéóôåßäç

 «Äßêáéïò»



óåë. 12

Ôáîßäé óôï ÷ñüíï ìÝóá áðü ôï ðëïýóéï
 öùôïãñáöéêü áñ÷åßï ôïõ óõëëüãïõ ìáò.

Áðü ôï Üëìðïõì ôçò ÃéáãéÜò

Áñ÷åßï : Ëõêßäç É. Óôáýñïõ 

Áñ÷åßï : Ôåñæßäçò Áñéóôåßäçò 

ÌáèçôÝò ôïõ Äçìïôéêïý Ó÷ïëåßïõ ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò ôç äåêáåôßá ôïõ 1950 
êáé ðßóù äéáêñßíåôáé ç íåüêôéóôç åêêëçóßá ôçò Æùïäü÷ïõ ÐçãÞò. 

ÍÝïé ôïõ ÷ùñéïý ðáßæïõí âüëåõ óôçí êåíôñéêÞ ðëáôåßá.

Åñãáóßåò åðé÷ùìÜôùóçò óôçí áõëÞ 
ôïõ Äçìïôéêïý Ó÷ïëåßïõ ÍÝáò Ôñáðåæïýíôáò.

ÅèåëïíôéêÞ åñãáóßá óôçí áíåãåéñüìåíç åêêëçóßá ôçò Æùïäü÷ïõ ÐçãÞò. 
Äéáêñßíïíôáé ìå ôá öôõÜñéá Ëõêßäçò Óôáýñïò-Áë÷áæßäçò ÅõÜããåëï

Êïêêéíßäçò ÈåïöÜíçò. ÏéêïãåíåéáêÞ öùôïãñáößá ôùí ËõêéäÝùí.

ÌáèçôÝò Åëëçíéêïý Ó÷ïëåßïõ óôç ÃÜããñá Ñùóßáò ìåôáîý 
ôùí ïðïßùí êáé ðïëëÜ ðáéäéÜ êáôáãüìåíá áðü ôïí ¼öé.

Óå ðáíçãýñé óôçí ÍÝá Ôñáðåæïýíôá: Áðü áñéóôåñÜ 
Ëõêßäçò Óôáýñïò-×áñéôüðïõëïò ÈùìÜò 

áñ÷åßï Ëõêßäçò Óôáýñïò

ÏéêïãÝíåéá Ôåñæßäç Âáóßëç
Êáèéóôïß: Ôåñæßäçò Âáóßëåéïò – Ôåñæßäïõ ÁíèÞ 

Êáé üñèéïé áðü áñéóôåñÜ: Ôåñæßäçò Óôáýñïò – Ôåñæßäïõ 
ÁëåîÜíäñá – Ôåñæßäçò Áñéóôåßäçò.

1924: ÏéêïãÝíåéá ôïõ Ðáðáãéþñãç Ðáðáäüðïõëïõ. 
ÄåîéÜ ôïõ ç Ðáðáäïðïýëïõ-Ôåñæßäïõ ÁíèÞ êáé 

áñéóôåñÜ ôïõ ç Ðáðáäïðïýëïõ-ÂáóéëåéÜäïõ Åõäïêßá 
êáé ç ðñåóâõôÝñá Åõäïîßá.

1934: Ïößôåò ðñþôçò ãåíéÜò óå ðáíçãýñé ôçò Áãßáò ÔñéÜäïò óôïí ÊÜôù ¢ãéï ÉùÜííç.


